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Povedl| se vdm pohledny snimek ze Staré Bélé? Poslete ndm jej na e-mail starobelsky.zpravodaj@gmail.com. Radi jej otiskneme. (red)

Hlasujte pro napad, ktery se vam libi

Devét zamérd, kterak vyuzit obec-
ni penize na vylepseni Staré Bélé.
Takovy ohlas ma letosni novinka -
participativni rozpocet.

Na napady, se kterymi prisli mistni, je
pro tento rok ve starobélském rozpoctu
vycClenény milion korun. A sami Starobé-
lané v dubnu rozhodnou, které z prihla-

Senych ideji penize ziskaji. ,,Rozhodné
se se$lo vice napadl, nez jsme cekali.
Vzhledem k tomu, ze se jedna teprve
o prvni ro¢nik, povazujeme devét projek-
td opravdu za uUspéch. V nékolika mést-
skych obvodech se v prvnim roéniku
neprihlasil nikdo,” Fikaji k tomu staros-
ta Mojmir Krejcicek a vedouci stavebné
spravniho odboru Martin Novak.

O hlasy Starobélanii se nakonec

Informace z nasi obce

uchazi jen sedm z deviti pfihlase-
nych projektu. Proé¢?

Dva nesplnily podminky.

Prvni z nich nebyl detailni a neobsa-
hoval rozpocet. Na jeho zrealizovani by-
chom navic potrebovali specialni povo-
leni, jelikoz se tykal svahu u kaplicky pod
hrbitovem, ktery predstavuje vyznamny
krajinny prvek.

pokracovani na strané 3

Stahnéte si
mobilni aplikaci:

pfimo do Vaseho telefonu

-



KAM V DUBNU

13. 4. | sobota | dopoledne

Uklidme Starou Bélou

ukonceni u myslivny

26. 4. | patek | 16 hodin
Paleni ¢arodéjnic

areal za skolni jidelnou

28. 4. | nedéle | 7.30 hodin
Starobélska Zamciska

pochod
start u sokolovny

KAM V KVETNU

3. 5. | patek

Den otevFenyc!\ dveri
pro Skolky a ZS

Hasici Stara Béla

DUBEN
V KNIHOVNE

MITROVICKA 3, STARA BELA
www.kmo.cz

Elinka rybaFi

program pro déti a rodice
v klubu Kulisek
14. 4. | 10-11 hodin

S taskou do svéta

tvarci dilna - vytvor si jedinec¢nou
tasku (nejen) na knizky, inspiro-
vanou nasi rozmanitou Zemi

22. 4. | béhem pujéovani

Tajemstvi mor¥skych
hlubin
kviz pro déti zaméreny

na podmorsky svéet
cely mésic béhem pajéovani

KNIHOVNA®!!

Zpravy ze zastupitelstva

Zastupitelstvo méstského obvodu Stara Béla na svém 7. zasedani mimo jiné:

» rozhodlo poskytnout Ucelové neinvesti¢ni dotace z Dotacniho programu na pod-
poru projektd v oblastech sportu, kultury, volno¢asovych aktivit déti a mlddeze pro
rok 2024 prijemcim dotace:

o 5 Tém. a q Vyse schvalené dotace na
P.¢ Zadatel okruh Nazev projektu y rok 2024 v K&
Jezdecky klub Banik Ostrava, Sportuj s korimi, Hobby horsing
1 1C0: 60783419 JAK Ostrava 2024 32000
Jezdecky klub Banik Ostrava, Pravidelna ¢innost déti a
2 ICO: 60783419 TVC |mladeZe v jezdeckém klubu Stard| 27 000
Orel jednota Ostrava - Stard Bél4, JAK Trikralovy turnaj ve stolnim
3 1CO: 65469020 tenisu, détsky den, farni turnaj v 27 000
Orel jednota Ostrava - Stard Bél4, Podpora pravidelné €innosti
4 1C0: 65469020 TVC mladeze 19 000
AVZO Stara Bél4 p.s., ICO: Podpora celoroéni ¢innosti AVZO
5] 68916949 TVC Stara Béla 7 000
Télovychovna jednota Sokol L
6 | Stard Béla, z.s. 160: 44743080 | AK Pohyb je zabava 29 000
Télovychovnda jednota Sokol Podpora a rozvoj sportovnich
7 Stard Béld, z.s., ICO: 44743980 TVC aktivit déti a mladeze 100 000
Jundk — cesky skaut, stredisko Celoroéni ¢innost skautského
8 Stard Béld, z. s., ICO: 62348116 TVC strediska Stara Béla 54 000
B JAK Turnaje FK Stara Béla pro rok
9 FK Stard Béld, z.s., ICO: 22885412 2024 25000
Celoroéni ¢innost mladeze FK
10 |FK Stard Béld, z.s., ICO: 22885412 TVC Stara Béla 86 000
Spolek Tanecni klub Trend Podpora pravidelné ¢innosti déti
11 Ostrava, ICO: 65497945 TVC a mladeze 38 000
Spolek Tanecni klub Trend .
12 Ostrava, IGO: 65497945 JAK | OpenAirgala program 2024 35000
. Sportovni den mladeze MéObv
13 e JAK Stara Béla, 5. rocnik 21000
Dotace celkem 500 000

» vydalo zdporné stanovisko k zaméru prodeje ¢asti pozemku par. ¢. 1988 - ostatni
plocha, v kat. uzemi Stara Béla, obec Ostrava, vymeéra 52 m?,

» vydalo souhlas k podani zadosti o poskytnuti dotace z Narodni sportovni agentu-
ry, dota¢niho investi¢niho programu ¢. 162 52 Regionalni sportovni infrastruktura
2020-2026 vyzvy 05/2024 Regiony 2024 - investice nad 10 mil. K& - vystavba na
projekt Sportovni hala u ZS Stard Bé&l3,

¢ vydalo souhlas k podani zadosti o poskytnuti dotace z programu Narodni plan ob-
novy - Podpora obnovy prirozenych funkci krajiny (POPFK) v roce 2024 na realizaci
projektu Vytvoreni krajinného prvku - vysadba ovocnych drevin v obci Stara Béla,

¢ schvalilo zménu terminu 8. zasedani zastupitelstva méstského obvodu Stara Béla,
a to ze dne 19. 6. 2024 na den 12. 6. 2024.
Jarmila Kaloc¢ova, tajemnice

Obecni byty k pronajmu

V nastavbé zdravotniho strediska budou k dispozici k prondjmu byty o veli-
kosti 141 a 1+0, od 28 do 42 m?. Jde o takzvané startovaci byty - doba najmu je
maximalné 3 roky.

Najemné v prvnim a druhém roce je stanoveno na 90 K&/m?, ve tfetim roce na
120 K&/m?. Predpokladédme, Ze prvni ndjemnici by se mohli do bytl nast&hovat
k 1. kvétnu 2024.

599 424 107. Prihldska do vybérového rizeni na pronajem bytu je k vyzvednuti
u Hany Jureckové, nebo ji bude mozné stdhnout z webovych stranek uradu. Pri-
hlasku je mozné podat do 11. 4. 2024 do 14 hodin.

(sb)
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Hlasujte pro napad, ktery se vam libi

pokracovani ze strany 1

Druhy napad, ktery nesplnil pod-
minky, bylo hristé pro verejnost. To
by jednak potrebovalo Uzemni roz-
hodnuti, hlavné ma ale obec s po-
zemkem, o ktery $lo, jiné plany.

Kdy a jak se rozhodne, na
ktery ze zbylych sedmi ndpa-
di da obec penize?

Béhem dubna, prostfednictvim
na portalu Munipolis. Hlasovat se
tedy bude pouze elektronicky, a to
na strance starabela.munipolis.cz.
Tam uz jsou vSechny projekty zve-
fejnéné, lidé si je mohou prohléd-
nout, k tomu nemusi byt zaregist-
rovani.

Na samotné hlasovani vsak regist-
race nutna je. Hlasovat mohou pou-
ze obcané méstského obvodu Stara
Béla. Kazdy pouze jednou. A muze
podpofrit nejméné dva, a nejvyse tfi
rGzné projekty. Pokud nékdo pravi-
dla hlasovani porusi, jeho hlas se do
vysledkd nebude pogéitat.

MGzZe byt vitézl vic? A jak se
to pak udéla s financovanim?

Celkové jsme na participativ-
ni rozpocet vyclenili milion korun.
Projekty, které jsme pustili do dal-
Siho kola, stoji dohromady milion
a pul.

Vyclenény milion rozdélime mezi
projekty na zdkladé vysledkd hla-
sovani. Projekt s nejvyssim poctem
hlasd obdrzi pozadované penize, co
zbude, postupné pridélime dalsimu
projektu a pak dalSimu, podle pora-
di. Az do vycerpani celkové sumy,
kterd byla k dispozici.

Kdy bude jasno? A kdy se
projekty zacnou zhmotno-
vat?

Hlasovat bude mozné v pribéhu
dubna. Vitézné projekty vyhlasime
v kvétnu, kdy se taky postupné za-
¢nou uskutecnovat. Tempo bude
zdviset na jejich naroénosti, do-
stupnosti firem a dalSich faktorech.

Pocita Stara Béla s participa-
tivnim rozpoctem i p¥isti rok?
Vzhledem k uUspéchu a ohlasuy,
ktery ma, jsme presvédceni, ze se
bude v pristich letech opakovat.

Nela Bartuskova

Jak hlasovat pro participativni projekty

Jediny mozny zpusob je zapojit se do elektronické ankety na portdle Munipolis.cz,
je nutné se zaregistrovat na starabela.munipolis.cz.

Hlasy mohou poslat jen ob&ané Staré Bélé, a to do konce dubna. Kazdy mlze dat
hlas nejméné dvéma a nejvyse tfem riznym projektim, oviem pouze jednou.

Které projekty se o penize uchazeji:

1. Revitalizace vefejného
prostranstvi - studanka
u restaurace U Lipy

Predpokladané ndklady: 375 000 K¢

Nahrada stdvajici drfevénych prazcl
za betonové palisady, vyména dlazby,
revitalizace travnaté plochy svépomoci,
vysadba solitérniho stromu, zahradnicka
vysadba, vodni prvky + Uprava koryta.

2. Revitalizace svahu ulice

Koroptvi

Pfedpokladané naklady: 53 600 K¢

PFi vétsich destich dochazi k erozi a se-
suvu pldy na mistni komunikaci. Navrh
usiluje o postaveni opérné stény ze sva-
hovych tvarnic. Jedna se o usek dlouhy
cca 18 m a Siroky cca 1,6 m. Z iniciativy
autorl projektu uz doslo v letoSnim roce
k vymyceni naletovych drevin a kefd, a to
svépomoci za pomoci techniky a pracov-
nik{ obce.

3. Lanovka za mir v rodinach
Predpokladané naklady: 422 315 K¢
Umyslem je zdbava pro déti spojend

s vdécnosti za dary a moznosti, které

mame, i s pranim pokoje do vSech rodin

vesnice. Lanovku tedy dopliuje sousosi
rodiny s holubici, umisténé v jeji blizkosti.

Sousosi muz, zena a dité je na podstavci

v provedeni z jednoho kusu dubu o cel-

kové vysce 230 az 240 cm, postava muze

je vysoka cca 185 cm. Socha bude nasa-

zena na ocelovou trubku proti skaceni a

polozena na stérkovy kacirek pro oddé-

leni od zemni vihkosti.

4. Projekt z3ka 1. stupné ZS:
vyvysené zahony pro vyuku
a badatelskou ¢innost

Predpokladané naklady: 171 940 K¢
(varianta modfin), 195 880 K¢ (varian-
ta dub)

Pro zkvalitnéni vyuky prvouky, pracov-
nich ¢innosti a prirodovédy umistit mezi
pavilony 6 vyvys$enych zahond, kde si
budou moci zZaci péstovat vlastni rostli-
ny, pozorovat rdst a pddni procesy. Za-
hony by mély byt z trvanlivého materialu
(modfin, dub) a v takové velikosti a vys-
ce, aby se zdkim snadno pracovalo - cca
2 x1x0,8m.V misté pldanovaného umis-

téni zédhonU je k dispozici nddrz s desto-
vou vodou, takze zavlaha bude zajisténa.

5. Solarni multifunkéni dobijeci
stanice na elektrokola

Predpokladané naklady: 250 000 K¢

Cykloturistika zaziva v poslednich le-
tech nardst pouzivani elektrokol, kterd
umoznuji aktivni traveni dnd volna i star-
Sim lidem. Vzhledem k tomu, ze pres
Starou Bélou vede spousta znacenych
cyklostezek, se moznost dobit si kolo jevi
jako spravna cesta. Zvysi se, byt jen pro
¢ast cyklistd, zdjem o nasi obec. Umis-
téni na parcele ¢. 3860/48, obcerstveni
U Cendy, ulice Na Lukéch.

6. Vytvoreni malého vodniho

hristé pro déti

Predpokladané naklady: 200 000 K¢

Netradi¢ni hristé, spousta zdbavy i po-
znani, a k tomu vodni zivel. To je idealni
spojeni na léto. Zakladnim prvkem k hra-
ni je voda, experimentovani s ni a ziska-
vani zkusenosti o prirodé. VSechny prv-
ky by byly interaktivni, aby si déti samy
mohly vSe vyzkouset, uchopit ¢i roztocit
a poznat, jak se voda chova, jakou ma silu
a jak ji vyuzit. Hristé by mohlo mit napfi-
klad nékolik ramen s prepoustécimi sta-
vidly, mlynkem a podobné. Umisténi na
parcele ¢. 602/1, studénka u ulic Smycko-
va, Pepricova.

7. Zhotoveni knihobudek

a hrackobudek

Predpokladané naklady: 60 000 K¢

Knihobudka je mala verejna knihovna,
kterd prinasi uzitek, radost a pomaha roz-
voji ¢tenarské gramotnosti vSech gene-
raci. Knihy nepatri do kose, ale na polic¢-
ku. Pljcte si ji, vezméte, vratte, nebo si ji
nechte ¢i néjakou jinou prineste. Podob-
nému Ucelu mize slouzit i hrackobudka.
Mnoho hracek konci v kontejnerech, coz
je Skoda. Zkusme dat détem moznost,
at si samy vyberou, s ¢im si uz nehraji,
nabidnou k vymeéné nebo odevzdani ji-
nym détem, které je oceni. Budky by bylo
dobré spojit v jednu spole¢nou (1/2 knihy
a 1/2 hracky). Umisténi na parcele &. 27
a ¢&. 591/1, tedy u domu pro seniory a na
vefejném htisti u MS Mitrovicka.
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Kamaradka ZiZala
na jare hned pribrala.
Prejedla se zelene,
je to pravda, véite mné.
Je ji malé tricko, suknée,
potrebuje zhubnout nutné.
Nez rozkvetou Seriky,
chce pryc vsSechny faldiky.
Je ted’ zdatna cvicitelka,
Svihadlo ma ze stebélka.
K eleganci vzdycky tihla,
bude zase krasné stihla.
Hana Rakusova

Knihovha ma
svou ctenarku
lonského roku

Ve 14. roéniku soutéze Ctendf roku,
kterou vyhlasuje Svaz knihovnik( a in-
formacnich pracovnikd, vybiraly své nej
Ctendre také pobocky Knihovny mésta
Ostravy. V tomto roc¢niku jsme hledali
v fadach nejmensich, zafazenych do ka-
tegorie Bookstart.

Za pobocku Stard Beéla byla nomino-
vana Maruska Stuchlad. V knihovné je
registrovana od roku 2022. Pravidelné
s maminkou navstévuje nejen klub Kuli-
Sek, ktery je urceny détem od narozeni
do Sesti let, ale také se rada ucastni tvo-
fivych dilen. V minulém roce si vypujcila
dohromady 65 knih a ¢asopisd. Nejradéji
ma pohddky o princeznach ¢i zvifatech
a také casopisy o tvoreni. Marusce moc
gratulujeme! | kdyz nepostoupila do
krajského kola, pro nas je jednoznacné
velkou vitézkou. Od pani knihovnice Lu-
cky prevzala ocenéni v podobé diplomu
a dalsi drobné darky. Prejeme ji mnoho
Etendfskych zazitkad.

Pavla Rehova, vedouci poboéky

Starobélska ¢tendrka Maruska Stuchla.
Zdroj: Knihovna mésta Ostravy

Zpravy z rady

Rada méstského obvodu Stara Béla na svém 23. a 24. zasedani mimo jiné:

vydala souhlas prispévkové organizaci Zakladni Skola Ostrava-Stara Béla ke
spolupraci pfi pripravé a realizaci projektu Talent Explorer z programu Eras-
mus+; Klicova akce 1 (KA1) - vzdélavaci mobilita jednotlivcd, v rdmci vyzvy
k podani navrh 2024 - EAC/A07/2023,

vydala souhlas prispévkové organizaci Zakladni skola Ostrava-Stara Béla k za-
pojeni do projektu Talent Explorer z programu Erasmus+; Klicova akce 1 (KA1)
- vzdélavaci mobilita jednotlivcd, v rdmci vyzvy k podani ndvrhd 2024 - EAC/
A07/2023,

stanovila pro $kolni rok 2024/2025 mé&siéni Uplatu za vzdélavani v pfispévkové
organizaci Materska Skola Ostrava-Stara Béla ve vysi 500 K¢ za 1 dité,

stanovila pro $kolni rok 2024/2025 mésiéni uplatu ve $kolni druziné prispév-
kové organizace Zakladni Skola Ostrava-Stara Bela ve vysi 250 K¢ za 1 dité,

stanovila s U¢innosti od 1. 3. 2024 vysi ndjemného v 8 malometraznich bytech
v objektu Blanicka 187/1068, Ostrava:

> 90 K&/m2/ mésic v prvnich dvou letech ndjmu bytu,
> 120 K&/m?/ mésic ve tfetim roce najmu bytu,

rozhodla v souladu se Skolskym zakonem vyhlasit konkurz na obsazeni pracov-
niho mista reditele feditelky prispévkové organizace Zakladni Skola Ostrava-
-Stara Béla,

rozhodla poskytnout penézni dar ve vysi 5 000 K¢ urceny na uhradu provoz-
nich nakladld souvisejicich s ¢innosti Nada¢niho fondu Pavla Novotného, se
sidlem Vrchni 280, 747 32 Chlebicov, IC: 04918304,

rozhodla poskytnout neinvesti¢ni dotaci ve vysi 50 000 K¢ spolku Centrum
pro rodinu a socialni pédi, z. s., se sidlem Kostelni néamésti 3172/1, Ostrava, na
spolufinancovani pri zajisténi socialnich sluzeb a poskytovanych aktivit Stre-
diska Vyzva pro rok 2024,

rozhodla uzavfit smlouvu o najmu prostor slouzicich k podnikani v objektu
Blanicka 187/1068, Ostrava o celkové vymére 38,97 m2 za ucelem provozo-
vani kosmetického salonu spole¢nosti BerHo Store, s.r.o., se sidlem Blanicka
174/1057, Ostrava za cenu 15 588 K&/rok na dobu neurcitou s uc¢innosti od
1. 4. 2024,

rozhodla zadat verejnou zakazku malého rozsahu na dodavku Zvonic¢ka pro
smutecni akty - novy zvon s kompletni dfevénou zvonici spole¢nosti Impuls-
-B, s.r.o., se sidlem Za Potokem 1/1076, Ostrava za cenu 380 847,11 K¢ bez DPH,

rozhodla zadat verejnou zakdzku malého rozsahu na realizaci stavby Sanace
a revitalizace svahu hrbitova Stara Béla spole¢nosti Hochbau, s.r.o., se sidlem
Povétronni 1286/71, 724 00 Ostrava za cenu 300 072 K¢ bez DPH,

rozhodla uzavrit dodatek ¢. 6 k rdmcové smlouvé o dilo se spolec¢nosti Tisk
agency, s.r.o., se sidlem Vinohradska 7158/42, Hlu&in, kterym se upravuje cena
za grafické prace s Ucinnosti od 1. 4. 2024 ve vysi 400 K&/1 strana,

rozhodla uzavrit dodatek ¢. 1 ke smlouvé o dilo na realizaci stavby Rekonstruk-
ce 8 bytovych jednotek v objektu Blanicka 187/1068, Stara Béla se spoleénosti
KP REVITAL, s.r.o., se sidlem Pod Lesikem 556/23, 724 00 Ostrava, kterym se
zvysuje cena dila o ¢astku 147 007,24 K& bez DPH, a tim se upravuje kone¢na
cena dila na ¢astku 3 972 007,24 K¢ bez DPH a méni se ¢as plnéni dila o 15 ka-
lendarnich dni na celkovych 60 kalendarnich dni od protokolarniho predani
stavenisté, nejpozdéji vsak do 30. 4. 2024,

rozhodla zadat kompletni administraci verejné zakazky v otevieném Fizeni
v souladu se zédkonem o zadavani verejnych zakazek na stavebni prace v ramci
projektu Sportovni hala u ZS Junackd v Ostravé-Staré Bélé spoleénosti Univer-
sal Solutions, s.r.0., se sidlem Francouzska 404, Pisek za cenu 90 000 K¢ bez
DPH.

Jarmila Kalo¢ova
tajemnice
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Hlasit se k mistu, kde ziju - i na tricku nebo hrnku

Tmava kucharska zastéra nebo funkéni trika v provedeni Seda a cervena,
oboji se znakem Staré Bélé. Kdo chce dat doma i venku najevo, ze je patriot,
ma od nynéjska nové moznosti - obec rozsitila sortiment upominkovych
predmétd.

Koupit se daji na véech obecnich akcich, kde ma ufad svij stanek - vikend
pred Velikonoci to bylo naptiklad na velikono&nim jarmarku. ,Nejvétsi za-
jem byl o zastéry, prodali jsme jich sedm,”“ popsala Katefina Spesova z od-
boru stavebné spravniho.

Pravé u ni v nejvyssim patfe budovy nebo o patro niz u tajemnice Jarmily
Kalocové jsou vSechny véci k zakoupeni i o pracovnich dnech, kdyz je ote-
vieno. V nabidce jsou i stdlice z pfedchozich sezon - hrnek s logem c¢apa
nebo znakem obce, destnik, ndkrénik a oblibena cestovni stamprle. ,Nova
funkéni tricka s limec¢kem momentalné mame jen ve velikosti XL, ale budou
se doobjedndvat i daléi velikosti,“ ujistuje Spesova. (joh)

Cap 150 K¢
Destnik 200 K¢
Paska reflexni 30 K¢
Hrnek znak / ¢ap 100 K¢
Kridy 30 K¢
Stamprle 100 K¢&
Taska 50 K¢
Nakrénik ¢erveny / sedy 50 K&
Zastéra 130 K¢
TRICKA

Bavina sedé 8 let / velikost 134 150 K¢
Bavlna Sedé 12 let / velikost 158 150 K¢
Bavlna sedé L 150 K¢
Bavlna Sedé XL 150 K¢
Funkéni Sedé S 140 K¢
Funk¢ni Sedé M 140 K¢
Funkéni Sedé L 140 K&
Funkeni Sedé XL 140 K¢
Funkéni Sedé XXL 140 K¢
Funkeni Sedé 3XL 140 K¢
Funkeni Cervené S 140 K¢
Funkéni cervené M 140 K&
Funkéni ¢ervené L 140 K¢
Funkeni cervené XL 140 K¢
Funkeni cervené XXL 140 K&
Funkéni cervené 3XL 140 K¢
Funkéni polokosSile XL 140 K¢
Bavlna polokoSile M 400 K¢
Bavlna polokosile L 400 K¢
Bavlna polokosile XL 400 K¢
Bavlna polokosSile XXL 400 K¢
Bavlna polokosile 3XL 400 K¢

\Q
S
s%a;vggﬂkm Start 7:30-9:30 v zahradé sokolovny TJ Sokol Stara Béla, cil tamtéz do 15h.
Trasy po znacenych turistickych stezkach. Délky tras 10, 13, 17, 23, 27 km.
4 <] Obcerstveni zajisténo - napoje, parky na grilu, polévka, kolace, pernicky.

Béla kostel.

Na trasach 13 a 17 km (Palesek u rybnika) bude sougasné probihat zavod
Maly Zelezny hasic 2024 poradany starobélskymi hasici.

o\r‘-/cﬂnvu.‘{;;‘;%)‘ o] °_. .
[4 %@i\ y, Tipsport <:
“%"}y ,Sporfuj s nami

/ 52.ro¢nik pochodu Starobélska Zamciska

Doprava: autobusové linky ¢.26 zastavka Stara Béla stfed a linka 55 zastavka Stara
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Béelsti okrskari si

Maji na starosti starobélsky ob-
vod, potkat je v ném mtzZete sko-
ro denné - pésky, na kole, v auto-
buse. Straznici méstské policie,
takzvani okrskari, se snazi udrzo-
vat dobré vztahy s mistnimi a byt
co nejvic k dispozici. Soucasny
tandem Stanislav Libosvarsky
a Roman Malik dohlizeji na Starou
Bélou pét let a jsou tomu radi.

Kolegové jim Fikaji Uzemdaci. Staraji se
o0 bezpeci a dopravu v pridéleném okrs-
ku, resi drobné prestupky, snazi se bu-
dovat davéru a udrzovat dobré vztahy
v obci. To vSe v rezimu dennich a no¢-
nich smén. ,Casté&ji slouzime pres den,“
popisuje Roman Malik. A jeho sluzebné
starsi kolega Stanislav Libosvarsky doda-
va: ,,Ovéem k dispozici jsme prakticky 24
hodin dennég, popfipadé mizeme cokoliv
resit operativné skrze nase kolegy z ob-
lasti.”

Pout a dalsi bélské radovanky

Bézny pracovni den jim zac¢ind v no-
vém integrovaném vyjezdovém centru na
ulici Kaminského v Nové Bélé. Tam nafa-
suji vybaveni, dostanou denni instruktaz
a dozvi se, ve kterém okrsku by se méli
pohybovat.

Hned zrdna pak zpravidla dohlizeji na
bezpecnost u prechodu pro chodce po-
bliz zakladni Skoly. Pak se vydaji do ulic
a pomahaji, kde je potreba. Treba s urov-
navanim sousedskych sporl, seniorim,
feSenim drobnych kradezi, kontrolou
spravného parkovani. Odpoledne casto
vypomahaji kolegdm hlidkardm kdekoli
v jihoostravské oblasti.

Sehrany tandem.

starobélsky revir po

OkrskafFi Stanislav Libosvarsky (vlevo) a Roman Malik.

Nékolikrat do roka jsou potreba u sta-
robélskych akci - koordinuji dopravu, aby
nedoslo ke komplikacim. ,,Nejndrocnéjsi
je vzdy zajistit parkovani béhem bélské
pouté. Nejvétsi parkovisté na ulici Bla-
nické byvaji zastavéna kolotoc¢i a stan-
ky, takze lidé mnohdy parkuji, kde se da.
Snazime se zejména zajistit, aby mély
kudy projet autobusy,” fikaji okrskari.

A pak jsou tu tfeba dozinky, paleni ¢a-
rodéjnic, svatomartinsky a nové i maso-
pustni prlvod. A ve spojeni jsou také se
starobélskym fararem. ,Otec Bohuslav
Novak nas kontaktuje, je-li potfeba do-
hlédnout naptiklad na pohtebni pravod
nebo rozsahlejsi cirkevni akci,” dodava
straznik Roman Malik.

Mésto versus vesnice

,Na vesnici je prace jind nez ve més-
té&. Osobnéjsi a co se tyce vztaht s lidmi
prijemnéjsi. Zakladem je znalost mistnich
a jejich problémd,” déli se o svou zkuse-
nost Stanislav Libosvarsky. ,Kromé toho
jsou Starobélané vesmeés slusni a bezpro-
blémovi,” pritakdvd Roman Malik.

Oba okrskafri si pochvaluji i vztahy se
starostou a uradem, odkud dostavaji roz-
pis obecnich akci, na kterych budou po-
tfeba. Podle toho si pak mohou naplano-
vat smény. A jsou radi za odpocinkovou
mistnost vedle knihovny, kde si mUzou
béhem smény doprat kratkou pauzu.

Jak Fikaji, starobélsky rajon patfi k tém
klidnéjsim. ,A kdyz uz, snazime se véci
reSit prednostné diplomatickou cestou.
Lidem nedéld problém se na nas v pfi-
padé potreby obratit. Mnozi nas znaji od

vidéni a zdravi nas. Kolegové ve mésté
maji i trpci zkusenosti - méstskou policii
néktefi lidé vnimaji jako represivni sloz-
ku,” popisuje Roman Malik.

Aby prohloubili znalosti a dovednosti,
Ucastni se straznici kazdy mésic takzva-
ného nasledného vycviku: zdokonaluji
se v sebeobrané, taktické i teoretické
pfipravé, absolvuji Skoleni - napfiklad
o neustdle se ménici legislativé. Dvakrat
do roka mivaji stfeleckou pripravu, kde
si osveézi manipulaci se zbrani. ,Nové se
muzeme kdykoliv béhem roku prihlasit
na strelecky trénink. Pouziti zbrané je za-
vaznou zalezitosti, je nutné ji umét sprav-
né ovladat. Tuto dovednost jsme nastésti
zatim nemuseli uplatnit v praxi,” svéruje
se Stanislav Libosvarsky.

Rozmohl se ndm tady nesvar

Kdyz uz ve Staré Bélé resi néjaké pre-
stupky, nejcastéji je to Spatné parkovani
a v letnich mésicich také ruseni no¢niho
klidu.

Auta zaparkovana v zadkazu stani v Ju-
nacké ulici nebo na chodnicich v Rusko-
vé vidi pomérné ¢asto. Na parkovisti pred
Hruskou zase motoristé Casto nepouziji
parkovaci hodiny. A k tomu nepovolené
parkovani na mistech pro lidi se zdravot-
nim postizenim, kterd jsou pred Hrus-
kou tfi. Auto tam mUze nechat jen ¢&lo-
vék s prikazem ZTP nebo ZTP/P a musi
jej viditelné vystavit za celni sklo. VSem
ostatnim za parkovani na takovém misté
hrozi pokuta nejméné 2 500 korun a dva
trestné body. ,Pokutu musime udélit
i v pfipadé, kdy je Fidi¢ drzitelem prika-
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chvaluji. Pro vztahy s mistnimi a klid

zu, ale zapomene jej vystavit. Snazime se
byt lidsti, toto je pro nas velmi neprijem-
né. Ale kvuli ¢astym stiznostem nemuze-
me nespravné parkovani na mistech pro
hendikepované prejit mavnutim ruky,”
vysvétluje za oba Stanislav Libosvarsky.

Jak dodava, byli by radsi, kdyby nemu-
seli pokutovat tak casto. Nové je vyssi
i pokuta za predjizdéni v misté, kde ho
zakazuje znacka. Plati to tfeba pro ulici
Blanickou vedouci do Vyskovic. Kdo tam
zdkaz za volantem porusi, zaplati mini-
malné 4 500 korun a pripiSe si 6 trest-
nych bodu.

Obzvlasté na jeden pripad oba policis-
té Casto vzpominaji. B&€hem koronavirové
pandemie projizdéli Bélskym lesem, kdyz

Straznici dohlizi i na spravné parkovani.

uslyseli bezpec¢nostni alarm. Vydali se po
zvuku az k nedaleké restauraci. U branky
uvidéli pretrzené jistici lanko, poskozené
dvere, rozbité okno a pohozenou sekeru.
Uvnitf se nékdo pohyboval. Pachatele,
kterého odhalili, ale uvnitf necekali. Do
restaurace se dobyla témér devadesa-
tiletd pani, kterd tam byla zvykld chodit
pro cigarety.

Pfipad prevzala Policie CR a ta ho na-
konec kvlli nesvépravnosti pachatelky
odlozila. ,Neda se fict, ze to byl vylozené
Stastny zazitek. Spise na to vzpominame
jako na takovou nasi raritku,” s Usmévem
dodava Stanislav Libosvarsky.

Anezka Stuchla

Pomoct seniorum nebo s dopravou, mirnit
sousedské spory. | to je napli prace okrskaru

PFidéleni konkrétni lokality je pro
okrskafe vyhodou - lépe znaji misto
i mistni. Véetné ufadl a dalsich institu-
ci, se kterymi potfebuji spolupracovat,
vysvétluje mluvéi ostravskych strazni-
ku Jindfich Machi: ,,Jsou to napfiklad
ufady méstského obvodu, skoly, zdra-
votnicka zafizeni nebo zastupci firem.
Ostrava je aktudlné rozclenéna na 109
okrskd.*

Které problémy okrskaFi nejcasté-
ji Fesi?

Pomahaji lidem fesit kazdodenni sta-
rosti a strasti tykajici se obcanského
souziti, verejného poradku i dopravnich
komplikaci. Pomahaji v oblasti socidlnich
sluzeb, sousedskych spord, pomohli tre-
ba i pfi poruse motorového vozidla nebo
s osobnimi problémy v rodinach.

Pridam pfibéh z ostravskych Michalko-
vic, kde v Fijnu 2022 uvizl 69lety senior
ve vané. LeZel v ni bez pomoci tfi dny. Zi-
vot mu tehdy zachranila sousedka, ktera
osobné znala okrskarku. Zatelefonovala ji
a diky rychlé reakci straznikd se podafilo
seniora zachranit.

A ve Staré Bélé?

Staraji se o ranni dozor u prechodu pro
chodce pred zakladni Skolou. Zajistuji do-
hled na verejny porddek a na bezpecénost
silni¢niho provozu v dobé konani kultur-
nich, sportovnich a spoleCenskych akci,
jako jsou plesy v Katolickém domég, spor-
tovni akce na hristi, sokolské akce, mys-
livecké akce, Starobélska pout a spousta

m

Senior linka pomaha osaméle zijicim star-
Sim lidem. Zdroj: MPO

dalsich. Taky pravidelné kontroluji senior
linky u seniord doma.

Senior linka je letita sluzba mést-
ské policie. O¢ jde?

Je to bezpecnostni zafizeni urcené
osaméle zijicim seniorim starsim 65 let
nebo osaméle zijicim lidem se zdravot-
nim hendikepem. Zafizeni se sklada ze
dvou rozdilnych tlacitek a Fidici jednotky.

Prvni tlacgitko je pripevnéné u dve-
fi. Kdyz ho senior zmackne, ohlasi nam
nebezpeli nebo nékoho podezielého
v okoli bytu ¢i domu. Druhé tla¢itko ma
na ruce nebo na krku. Zmackne ho tedy
Vv pripadé zavaznych zdravotnich kompli-
kaci - pri bezprostrednim ohrozeni zdra-
vi nebo Zivota. V obou pfipadech vysila
dispecer na misto nejblize situovanou
hlidku.

Kolik Starobé&land senior linku vy-
uziva a co by méli udélat ti, kdo by
si ji chtéli poFidit?

Ve Staré Bélé ma takova zarizeni v do-
macnosti momentalné pét seniord. Po-
kud by si je chtél osaméle zijici senior
nebo osaméle zZijici ¢lovék se zdravot-
nim hendikepem pofidit, idealni je kon-
taktovat okrskare, pripadné pracovnici
socidlniho odboru obecniho Uradu.

Pravda ale je, Ze poptavka momental-
né prevysuje nabidku.

Jak casto se do okrskaFi svého
okrsku dostanou?

Ve Staré Bélé slouzi nékolikrat do tyd-
ne.

Kdy a kde své okrskare Starobé-
lané zastihnou, pokud by s nimi
potiebovali cokoli Fesit?

Béhem vykonu sluzby je mohou za-
stihnout pfimo v méstském obvodé.
Nebo je mohou kontaktovat pres web
Méstské policie Ostrava, pfipadné pres
vedeni Uradu starobélského méstského
obvodu, kde maji kontakty na okrskare
i na vedeni oblasti Ostrava Jih.

Mistni, a zejména osobni znalost je pro
praci okrskare klicova. Ve Staré Bélé to
funguje dobre - néktefi obcané se ob-
raceji na své okrskdre sami prostred-
nictvim mobilniho telefonu, mnohdy
i v osobnim volnu okrskard. Odvazuji
se tvrdit, Ze obyvatelé Staré Bélé ziskali
k okrskaram ddvéru a spoléhaji na né.

(joh)
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Straznici se zastavili za
détmi v materské skole

V Utery 5. bfezna dopoledne navstivili materinku ve Staré
Bélé straznici Méstské policie Ostrava. Na programu byla
preventivni prednaska s ndzvem Bezpecné pro predsko-
|aky.

Straznici-preventisté détem poutavym zplsobem vypra-
véli o moznych rizicich, se kterymi se mohou setkat v re-
alném zivoté. Déti se dozvédély, jak se zachovat, kdyz se
ztrati, potkaji nezndmého clovéka ¢i zabéhnutého pejska,
a také co udélat, kdyz ve svém okoli naleznou pouzitou
injekeni stfikacku.

Neslo vSak jen o teoretickou prednasku. V zavéru si déti
mohly pomoci interaktivnich scének vyzkouset reakci na
uvedena rizika a ovérit si, co se na prednasce dozvédély ¢&i
naucily.

Za svou snahu a nasazeni vSechny déti v zavéru obdrzely

od straznikd malou drobnost.
Jind¥ich Macht
mluvéi Méstské policie Ostrava

Foto: MPO

Jarni ozdoby, kvétiny
I drobnosti na prodej

Ve dnech predvelikono¢nich od 22. do 24. bfezna 2024 se
konala velikonoé&ni vystava Zahradkarského sdruzeni obce Sta-
rd Béla. Ucast ndvitévnikd byla hojna.

V sobotu odpoledne se konal velikonoc¢ni jarmark, navstévni-
ci i pres nepfizen pocasi mohli prohlédnout i nasi vystavu a za-
koupit velikonoc¢ni pernicky a ozdoby.

Celé tFi dny provazela nasi expozici viiné rozkvetlych rostlin.
Chtéli bychom podékovat zahradnictvi ZAHRADY R+R v Kr-
meliné za jejich zapdjéeni.

Velké podékovani patfi rovnéz vSem, ktefi se na usporadani
vystavy podileli a mohli se s vdmi podélit o svatecni naladu.

Budeme se tésSit na dalsi akce nejen pro zahradkare, ale
i ostatni spoluobcany. Vidét se mizeme naptiklad 24. kvétna
na smazeni vajeciny.

Za poradatele Jifi Zalesny

6§® Uklidme
9@@ Cesko

Uklidme

®

Starou Bélou

Pytle a rukavice k vyzvednuti
na uradé od stiredy 10. dubna
Zakonc¢eni tradi¢né u Myslivny,
nezapomerite na pevnou obuv!

Martin Novak
599 424 109

www.UklidmeCesko.cz

EKa@KOM Gt A
WS SANT-GOBAIN
SCHENKER

KB

/Vqﬂ/qdc TP $idpd
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Jarni hudebni detox
uvnitr Husova sboru

Opravdu jarni probuzeni s usmévem a dobrou ndladou nam
vytvorili ucinkujici na koncertech uskute¢nénych ve Staré Bélé
v Husové sboru.

Prvni se konal v nedéli 17. bfezna. Byl to koncert pévecké sku-
piny Carozpév s zaky Andrey Juréikové z Lidové konzervatore
Ostrava a doprovazejicimi umélci.

Dalsi melodie jsme vyslechli ve stredu 20. bfezna a jednalo
se o sborovy koncert Zpivame pro UNICEF. Program byl pestry,
vystoupily pévecké sbory Malicek a Spalicek pfi ZUS V. Petr-
zelky pod vedenim sbormistryné Petry Rasikové. Rovnéz vy-
stoupil vokalni ansabl Notabene pod taktovkou sbormistryné
Daniely Strilkové.

Posluchaci prozili skute¢né hudebni jarni detox, ktery byl
prosté uzasny.

Ivana Richterova

Ostrava bude mit
od zari lesni skolku

V katastrdlnim uzemi Staré Bélé a Vyskovic v blizkosti
Bélského lesa vznikne lesni materska skola. Provoz zahdji
letos v zari.

V lesni Skolce travi déti vétSinu ¢asu venku a les se sta-
va jejich ucitelem. Kontakt s pfirodou je pro déti velmi
dulezity. Pobyt venku za kazdého pocasi zvysuje imunitu
a obranyschopnost organismu. Pfed zahajenim provozu
otevieme vratka - Den otevienych dvefi se bude konat
28. dubna od 16 hodin. Pokud je védm tento typ vzdélavani
blizky, urcité se prijdte podivat. Pro déti budou priprave-
né smyslohratky a tvoreni. Rodice se dozvédi blizsi infor-
mace a budou se moct na cokoliv zeptat.

Zapis na Skolni rok 2024/2025 se bude konat 6. kvétna.
Od kvétna také budou moci zajemci o lesni Skolku na-
vstévovat détsky klubik a v 1été poradame pro déti lesni
primeéstské tabory. BlizSi informace o skolce naleznete na
nasich webovych strankach www.lmsostrava.cz. TéSime
se na vSechny malé dobrodruhy.

Klara Trepacova

MESTSKY OBVOD STARA BELA SRDECNE ZVE NA TRADICNi

PALENIi CARODEJNIC

PATEK 26. 4. 16:00 ZA SKOLNI JIDELNOU
SOUTEZE PRO DETI, DREVENE KOLOTOCE, BALONKY,
BUBLINOVA A OHNOVA SHOW, SERMIRI A DALSI
OBCERSTVENI ZANSTENO

19:00 SKUPINA HEC

dne 30. dubna v'16,00 hodm
zve ZO KSCM ve Staré Béle

E LTS

echnv_
zv\da\le de“

DEN 28.4.%
OTEVRENYCH

DVERI .15: 00:

PROGRAM

® smyslohratky

® tvoreni

o kytara, opékani Spekacki
» domaci kulinarské dobroty
® beseda s rodici

sebou
I pS. yezméte s
& iiodicea gpekathy

VZDELAN]
CAS V PRIRODE
ATIE

LASKAVOST

636/194 EMP
KREATIVITA
AKTIVITA

1306fa4 +420 728 256 815 | www.lmsostravacz
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Rumcajs lékarnikem U Sv

Od lonského zafFi pecuje Iékarnik
Zdenék Zaboj o navstévniky sta-
robélské lékarny. A je tomu rad.
Rodak ze sousedniho Krmelina se
po studiich a pfechodné pracovni
zastavce na jihu Moravy vratil do
rodného kraje. A od mistnich do-
stal pavabnou prezdivku. , Jeden
pan se pravidelné pta, kde je ten
nas novy Rumcajs,” sméje se na-
padité nalepce doktor farmacie
a hrdy majitel tmavého plnovousu
Zdenék Zaboj.

Proc¢ jsi rad, Ze se mizes lékdren-
ské profesi vénovat ve starobél-
ské lékarné?

Lékarenstvi byvalo vazenym oborem.
Bylo obvyklé, ze lékarnici a jesté drive
baby korenarky pfripravovali léky paci-
entdm na miru. Dnes je naprosto béz-
né, ze pacient prijde s receptem a sam
ani nevi, jaky lécCivy pfipravek ma uzivat
a pro¢. Madme tu velké retézce lékaren,
které spiSe dbaji na ekonomickou stran-
ku neZ na zdravi pacientl. Proto jsem
velmi rad, Ze mohu pracovat v |ékarne U
Svatého Jana. D3 se tu s lidmi navazat
blizsi vztah. Je to mnohem bliz pavodni
podobé Iékdrenské profese, kterou jsem
vzdy obdivoval.

Jaka Iékarna U Svatého Jana je?

Je to mensi 1ékdrna, takzvana jedno-
konka. To znamena, ze v ni pracuje pou- Starobélsky Iékarnik Zdenék Zaboj upoutd znalostmi i plnovousem.

ze jeden lékarnik. Az do lonského zafi
méla soukromeého vlastnika, nasledné ji
prevzala firma Sanovia. To je nevelky fe-
tézec, ktery spada pod sit Moje Iékarna,
coz je nejvetsi sdruzeni ceskych nezavis-
lych 1ékarnikd v republice.

Novy majitel musel v zari 2023 zmé-
nit status Iékarny na takzvané odloucené
oddéleni vydeje |éciv. Dle nové legislati-
vy nema dost velké zazemi, aby se v ni
mohla pripravovat lécCiva. Pokud se tedy
ke mné ve starobélské lékarné dostane
recept na individualné pfipravovany |é-
Civy pripravek, automaticky recept pre-
dam koleglm na nasi matetské pobocce
v Obchodnim centru Koksovna, kde |é-
Civy pfipravek oni, anebo j3a, pokud tam
mam zrovna sménu, prichystame. Paci-
ent si jej pak ve Staré Bélé vyzvedne.

mofelikima®

Cim je podle tebe zdejsi Iékarna

NeZ lé&ivo vyda, pedlivé provéfi viechny souvislosti. jedine¢na?
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atého Jana ve Staré Beéle

Ma dlouhou historii. Nékolikrat jsem
se bavil i se starousedliky, ktefi ji vnimaji
jako stabilni sluzbu, kterd tu fungovala
a funguje. Vyhodou je umisténi Iékarny
ve zdravotnim stfedisku. Pacienti nemu-
si pro léky predepsané lékarem nikam
daleko. Vzhledem k tomu, ze v |ékarné
jako lékarnik pracuji nejcastéji ja sam,
mam moznost pacienty vice poznat
a resit jejich zdravotni problémy dlou-
hodobéji. Ve velkych |ékarnach, kde je
vice zaméstnancl, to neni mozné. Pa-
cient tam musi své chronické problémy
mnohokrat znovu vysvétlovat.

Nabizi lékarna néco navic?

Napriklad projekt Moje stari. V dub-
nu, presné datum zatim bohuzel nevim,
sem do lékarny prijede tym, ktery bude
meérit cévni vék, analyzovat kardiovas-
kularni rizika i zivotni styl, stresové fak-
tory a kfehkost Zivota seniord. Aktualné
rozsirujeme proklientsky program, aby
pacienti za léky co nejvic usetfili. Moje
|ékdrna také kazdy mésic vydava maga-
zin zdravého zivotniho stylu, je zdarma
k dostani v 1ékarné.

Co dalsiho planujete?

Do budoucna bychom chtéli pfi-
dat moznost individudlnich konzulta-
ci v rlznych oblastech pé&e o zdravi.
Jednalo by se tfeba o to, ze by pacient
v konkrétni cas prisel a spole¢né by-
chom hloubéji prozkoumali a zkontrolo-
vali léky, které pravidelné uziva. Zjistili
bychom, zda se tfeba spolecné nebiji,
nebo jestli pacient chape, pro¢ je vibec
bere a jaky vliv na jeho zdravi maji. Moz-
nych oblasti individualnich konzultaci je
vice, tfeba odvykani koureni nebo za-
chyt diabetu. Obé témata mé osobné
velmi zajimaji a planuji si na né udélat
povinny certifikat.

Jak vypada vydej IéCiv pohledem
lékarnika?

Nejprve automaticky kontroluje pre-
depsané kombinace |éciv a davkovani
tak, aby nedochazelo treba k duplici-
tam, pfi kterych by stejny I1ék predepsa-
ny vicero lékari bral pacient nadmérné.
Pokud lékarnik na takovou chybu narazi,
kontaktuje osetfujiciho |ékare, aby do-
Slo k napravé. Jako lékarnik musim byt
také schopny od pohledu rozpoznat,
zda je lék pro pacienta vhodny, nebo
ne. Treba v pfipadé téhotné Zeny, kte-
ra si prijde pro lék, ktery by byl pro dité
nebezpecny. U kazdého pacienta musim
vzdy posuzovat nékolik faktord a tady

Po praci se Zdenék Zaboj rad vénuje hre
na trubku.

v [ékdrné se mi libi, Ze si na to mdzu vy-
hradit potrebny cas.

Stane se, Ze lék pacientovi nevy-
das?

Ano, i to se stavd a pacienti poté
nechapou proc¢. Jednd se o velmi ne-
pfijlemnou situaci pro obé strany. Do-
jde k ni treba v pripadé, kdy lékar pa-
cientovi predepise vice baleni lécCivych
pfipravkd, nez mu pojistovna proplati.
Davodud, kdy pacient bohuzel neode-
jde z lékarny s tim, pro co si prisel, ale
mdlze byt vice. Véetné legislativy. Ta je
u vydeje léCiv velice pFisna a prekryva se
v ni spousta zdkonU a vyhlasek. Lékarnik
musi posoudit, zda vdm lék mUze vydat,
nebo ne.

A co s léky, které maji proslou tr-
vanlivost nebo je pacient nevyu-
Zije? Kam je ma odnést?

Nevyuzitd a prosla léc¢iva noste zpét
do lékaren. Jinak mohou kontaminovat
okoli, latky mohou byt ¢asto nebezpec-
né napriklad i pro zvirata. Lékarna je
povinna pripravky prevzit, svozem ne-
bezpeéného odpadu potom putuji do
spaloven, kde se pali.

Veronika Janska

PharmDr. Zdenék Zaboj (29)
lékarnik

* Roddk z Krmelina, vystudoval
Biskupské gymnazium v Ostravé
a farmacii na Farmaceutické fa-
kulté Univerzity Karlovy. V roce
2020 tamtéz dokoncil Doktorsky
studijni program katedry farma-
kologie a toxikologie IéCiv s titu-
lem PharmDr.

V ramci studia i kratce po ném se
vénuje vyzkumu s potencidlem
v lécbé nadorovych onemocnéni.
Aktudlné se v ramci celozivotniho
vzdélavani pFipravuje na atestacni
zkousku v programu praktické lé-
karenstvi.

Jako lékarnik nejprve pusobil ve
Znojmé, pak se rozhodl pro navrat
do rodného kraje. Od ¢ervna 2023
spolupracuje se siti Moje lékarna,
od zaFi 2023 je Iékarnikem ve sta-
robélské Iékarneé.

Je vasnivym trumpetistou, vétsi-
nu pateénich podveéerli vénuje
zkouskam s mistnimi skupinami,
pravidelné s nimi vystupuje na
plesech a zabavach. Zajima ho
financni trh, v roce 2022 uUspés-
né slozil zkousky u Ceské narodni
banky a je vazanym zastupcem
pro spravu a Fizeni financnich
trha. Je milovnikem vieho Zivého,
doma zodpovédné pecuje o akva-
rium s rybkami a na zahradé pravi-
delné hazi micek biewer teriérovi
Legovi.
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V sokole se nhejenom cvici

Zima byva dlouhd, rozptyleni
a dobré ndlady je v poSmourném
obdobi poskrovnu. Leden a unor
jsou mésice plné nejen ledu a sné-
hu, ale také plesové zabavy pro
déti a dospélé. | v nasi télocvic-
né se docasné namisto Zinének
a laviéek rozmistily stoly a zidle,
pod stropem se objevily lampidny
a mohlo se zadit.

V nedéli 11. unora se télocvi¢na promé-
nila v barevny svét plny fantazie a radosti.
Déti prevliecené za pohadkové postavic-
ky, super hrdiny a rQzna zvitdtka se sesly
na tradi¢nim karnevalu. Tanec na oblibe-
né pecky stridaly hry a soutéze, o které se
postarala Fiona, Shrek, Kocour v botach
a dalsi hrdinové z populdrniho animova-
ného pribéhu. SvUj ukol zvladli na jednic-
ku. Nechybélo oblibené kolo stésti a bo-
hata tombola. Samozrejmosti byla pestra
nabidka obcerstveni. Program obohatilo
vystoupeni hudebni skupiny Rytmy tvo-
fené klienty ostravského CtyFlistku.

Rej byl hodné rozverny. Hrala hudba,
na parketu se objevily baldnky, télocvi¢na
byla plna détského smichu. Ani po vic nez
¢tyfech hodinach dovadéni se mnohym
nechtélo domda, coz svédéi o tom, ze nase
snaha neni zbyte¢na a kdo prisel, urcité
nelitoval. MGzeme se tésit na setkani na
nasich dalSich akcich.

Dékuji véem, ktefi se jakymkoliv zpU-
sobem podileli na hladkém prabéhu reje.
Podékovani patfi Jaroslavu Mandrlovi za
technické zajisténi plesu a sponzordm:
Kreativni hratky Lenky Hoskové, firmé
A-typ, Yvoné KrejCickové.

Tradi¢ni Sokolsky ples pro dospélé se
konal v sobotu 17. Unora od 19 hodin. Piny
parket zajistila ostravska skupina Mama-
ro. A vedla si skvéle. Nejzdatnéjsi tanec-
nici vydrzeli az do tfeti hodiny ranni. Ani
tady nechybéla bohatd tombola a rdzno-
roda nabidka obcerstveni.

Ceny vénovali: Markéta Tomaskova, Jifi
Zezulka, autoservis Vavra Stara Bél3a, re-
staurace Sokolovna, firma Prantl Masny
pramysl s.ro., TK Arbrex Stard Béld Ru-
dolf Prorok, kadernictvi Marie KokeSova,
kadernictvi Iveta Capkova, pedikura lvana
Matéjova, firma Simabelle s.r.o., Simply
fitness Pavel Bugaj, brambory Jan Stanék,
firma Hochbau, firma A-typ.

Jsme viem za podporu moc vdééni,
dékujeme a vérime, Ze se vSichni navstév-
nici maskarniho a sokolského plesu dobre
bavili a zachovaji ndm prizen i do dalsich
let.

Svatava Zezulkova

O navstévniky reje se starala Shrekova parta.

TJ Sokol Stara Béla

Cviceni rodic¢u s détmi

Nové probiha cviceni rodict s détmi i ve ¢tvrtek od 9 do 10 hodin.
Ctvrte¢ni hodina je uréena pro déti do 3 let.
Piijd’te si s nami zacvicit!
Cvicitelka Iveta Jankova
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Skautky a svétlusky si uzily sestersky den

V sobotu 2. bfezna jsme se vydaly
do Stramberka, kde jsme spoleé-
né oslavily Den sesterstvi - nas
spolecny svatek.

Nejprve jsme podle map vysly k jes-
kyni Sipka, nasledovalo povidani o za-
jimavych tématech, pak jsme se vydaly
smérem k namésti. Pfed nepfiznivym
pocasim jsme se schovaly v mistni mi-
nizoo, kde ndm udélali vyklad o plazech
a tropickych zviratech a holky si mohly
vzit krajtu za krk. Po obédé nas cekal
vys$lap 397 schodd na nas hlavni cil -
Stramberskou trubu. Samoziejmé jsme
nezapomneély na Stramberské usi a nez
jsme vyrazily na vlak domu, ovérily jsme
si nové znalosti a zajimavosti, které jsme
se dozvédély béhem celého dne.

| pres destivé pocasi jsme si to uzily,
upevnily kamaradské vztahy a tésSime se
na dalsi spolec¢né dobrodruzstvi.

Justyna Gfiesova Vyletnice navstivily jeskyni Sipku, Stramberskou trabu i minizoo.

Potrebujete se
bezplatné poradit?
Ocitli jste se

v tizivé situaci?

Poradna sv. Alexandra poskytuje bezplatné a dis-
krétni poradenstvi v oblasti socidlni a pravni osobam
starsim 18 let. Na pracovniky poradny, ktera sidli na
Dubing, se mlzete obratit se zalezitostmi v oblasti
dluht, bydleni, ddchodd, sousedskych sporu.

KONTAKTNI MIiSTO
PRO BYDLENI

Obdrzeli jste vypovéd z najmu a nevite, jak dal?
e Bydlite v nevyhovujicich podminkach?

?

Potykate se s nepfiznivymi rodinnymi ¢i sousedskymi vztahy

, . oy L a potfebujete nasmérovat k jejich feseni?
Dale se na pracovniky muzete obratit, pokud ne-

vite, na jakou socialni davku mate narok nebo po-
trebujete pomoc s vyplné&nim formuldfl. Pracovnici
poradny rovnéz bezplatné sepisuji a podavaji navr-
hy na povoleni oddluzeni.

Mate dluhy a chcete je resit?
Mate financni problémy souvisejici s rostoucimi cenami energii?

D

Potrebujete poradit ohledné davek statni socialni podpory?
Potfebujete pomoct se spravnym vyplnénim potfebnych formulara?

N

NemUzete najit vhodnou praci? Obratte se na
nase pracovniky. Na uzemi mésta Ostrava poskytuji
pracovnici také konzultace v prirozeném prostredi
zdjemce, pokud mu jeho situace neumoznuje navsti-
vit poradnu.

ZUstali jste na vée sami? Nevite si rady, kde zadat o pomoc?

)

Zavolejte
V ptipadé zdjmu muizete pracovniky kontaktovat. na bezplatnou linku 800 700 650
(cha) PFijdte osobn& Magistrat mésta Ostravy PO 8:00 - 17:00
Nova radnice UT 8:00-12:00
. Prokedovo namésti 8 ST 8:00-17:00
%
: : Charlta Moravska Ostrava €T 8:00-16:00
7N SV. Alexandra PA 8:00-12:00
Napiste nam sociopoint@ostrava.cz
Poradna sv. Alexandra : P
Rozvoj socidlniho bydleni ve mésté Ostrava, reg. &. projektu CZ.03.02.01/00/22_007/0000081.
© 731625 840, 734 435 326, 596 611 207 Spolufinancovéno SOCIALNI BYDLENI
Evropskou unii OSTRAVA!!

> poradna@alexandr.charita.cz.
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Sté vyroci narozem’ Rudolfa

Ve Starobélském zpravodaji
z dubna 2015 jsem mimo jiné
taky napsal, Ze ..mezi nimi velel
. prizkumnikdm jisty npor. Ru-
dolf Peska.... Spocitd nékdo, ko-
lika Starobélanim ,velel“ tento
charizmaticky rfeditel Vitkovickych
zelezaren? Nikdo to uz neudé-
14 a neni to dullezité. Ale plk. v. v.
Ing. Rudolf Peska, DrSc. se narodil
pred sto lety. Stalo se tak 25. dub-
na 1924 v ukrajinském Zaporozi.
Odvazny a svérazny muz, ktery
podstatnou ¢ast zivota spojil s Os-
travou. A proto i se Starou Bélou.
Ze Peskovi bydleli na Starobélské
ulici? To byla nahoda.

Jeho otec Josef se vydal do porevo-
lu¢niho sovétského Ruska za praci. Tam
se ozenil a zalozil rodinu. Chlapec Rudka
se poprvé setkal s Vitkovicemi, kdyz tam
montéfi v roce 1930 stavéli prosluly most
pres Dnépr. Nas stryk Cyril Matéj tam byl
taky.

Mladicek Peska byl do ¢eskoslovenské
armady v Buzuluku odvedeny 21. unora
1942. Bojoval u Sokolova, osvobozoval
Kyjev a dalsi mista pravobrezni Ukraji-
ny. Nechybél na Dukle ani v Ostravsko-
-opavské operaci. Byl opakované ranény,
vyznamenavany a povysovany. Je nosi-

Misto posledniho odpocinku Heleny a Ru-
dolfa Peskovych.
Foto: Jaromira Michdlkova
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Genpor. vv. Ing. Mikulas ,, Kosta“ Koncicicky v dubnu 2005 na besedé s obcany. PFipo-
minal stateénost samopalnik(l véetné& Petrdnkové i Pesky a téZké boje na Cigance a za

Svétlovem.

telem &tyr Ceskoslovenskych valeénych
kFiza 1939 a dalsich medaili a rada. Jako
samopalnik a nakonec nacelnik prizku-
mu 1. Ceskoslovenské samostatné tan-
kové brigady v SSSR byl osvoboditelem
Ukrajiny, Polska, Ceskoslovenska a Ost-
ravy. A taky Staré i Nové Bélé, Krmelina

a Staré Vsi.

PFipomenu heslovité posledni boje
&eskoslovenskych vojaku:

* v pondéli 30. dubna 1945 byla pre-
kroC¢ena Odra u Korytka, postup do
Vyskovic, Zabrfehu, Vitkovic a Ostra-
vy, padli tankisté lvan Ahepjuk a Josef
Gregor,

« Utery 1. kvétna - osvobozeny Hrab(v-
ka, Nova a Stara Bé&la, na Kalisni ulici
zniceny tank cislo 333 (osadka Kla-
ban, Bocek, Romanec, Tranzik, Gertli)
a padl samopalnik Albert Markovic,

Foto: archiv Karla Sykory

¢ 2. kvétna 1945 - osvobozeny Krmelin,
padli samopalnik Vasil Babi¢ a dobro-
volnik Miroslav Kotlaf. Boji se osobné
zUcCastnili npor. PeSka a taky Helena
Petrasova, jedind Zena v praporu sa-
mopalnikd. 19. €ervna 1945 méli svat-
bu.

Mlada rodina v Ostravé zlstala a za-
pojila se do povale¢ného budovani. Pes-
ka ve VZKG prosel od roku 1948 fadou
technickych funkci a nakonec byl ge-
nerdlnim feditelem koncernu Vitkovice
(napriklad mosty, vysilage, Oxyvit, zakla-
dace, valcovny, jaderny program). Reali-
zovaly se prvni pokusy s lodni dopravou
na Odre. Koncern mél vliv na skolstvi, na
sport a dokonce vlastnil pét letadel L410,
familidrné nazyvané peskolety.

Pegka byl ¢lenem KSC. Ve své knize
Domov na konci bojd kupodivu vibec
nepfipomenul jméno tankisty, spolu-
bojovnika, Hrdiny SSSR a antikomunis-
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)esky. Zivot spojil s Ostravou

ty Josefa Bursika! Neodsoudil 21. srpen
1968 a svym zpUsobem se podilel i na
normalizaci. Zemrel 14. ledna 1996. Chybi
z3pisky jeho jedine&nych a vtipnych pra-
povidek a seridzni zivotopis.

Po dobu PeSkova reditelovani praco-
valo ve Vitkovickych zelezarnach mno-
ho nasich ob&anl v pestré $kale profesi
a pozic. Véetné zminéné jaderky, v téz-
ké mechanice a taky mezi sportovci. Byl
vybudovany pamatnik v Hrabyni a nad-
casovy Palac kultury a sportu, dnes Os-
travar Aréna. Ta ve svété jedinec¢né pre-
zentuje Ostravu, kraj i republiku. Tam
by mél byt vale¢nik, budovatel a reditel
Peska trvale a objektivhé pripomenu-
ty. Aréna hostila, tési a dale bude vitat
hokejisty, tenisty, fanousky i milovniky
kultury. Rada jedine&nych staveb s vit-
kovickym podilem (Zdakov, Bratislava,
Azovstal, Jestéd, Narodni divadlo a jiné)
je obcas vidavana v televizich a zminéna
v literature. Odkaz Pesky a Vitkovakd je
tim viditelné pfitomny.

Karel Sykora, Proskovice
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Paty vitkovicky ,,peskolet” L410 v Mosnové. Foto: archiv Ludka Klose

Uvitame pomoc a spolupraci

Skupinka hokejovych fanouskt a pamétnikl pfipravuje do Starobélského zpra-
vodaje prispévek s pracovnim nazvem MalikGv rybnik a starobélsky hokej.
Hledadme fanouska, ktery se zajima o zdejsi historii a hokej. Dobrovolné by
prostudoval ostravské protektoratni Ceské slovo od roku 1942. Zpravy z té&zkych
¢asul valky by k poznani mistniho hokeje pfispély. Zdjemce mUze napsat na adre-
su karel.sykora@volny.cz.
Karel Sykora, Proskovice

VITKOVICE

El
TECHNOLOGIE
PRO MODERNI SVET

Starobélsti hokejisté Pavel Sebesta, Zdenék Pali¢ka a Petr Folta v Ostravar Aréné. Uz nehrdli Jifi Spacek a Petr Richtar.

Foto: archiv Petra Palicky

STAROBELSKY ZPRAVODAJ

STRANA 15 CiSLO 4 - DUBEN 2024



Na starobélské halové antuce
se bojovalo o deblové trofeje

Druhy breznovy vikend se nesl
v duchu sportu. Na tenisovych
kurtech ve Staré Bélé se konal tur-
naj smiSenych dvojic. Sesel se hoj-
ny poéet 22 u€astnikl. Muzi byli
nasazeni a zeny si vylosovaly své
protéjsky. Sily byly velmi vyrov-
nané a bojovalo se az do samého
konce. A kdo to nakonec vyhral?

1. misto: Tonda Koubek - Tana Uherkova
2. misto: Pavel Brillant - Regina Sera
3. misto: Slavek Voldan - Pavla Bfezna

Velmi musime podékovat pofadateldm
turnaje panlm Liboru Richtarovi, Petru
Raskovi a Frantisku Pesslovi za perfektni
organizaci, catering a atmosféru. Samo-
zfejmé bez sponzord by nebyly tak hod-
notné ceny pro vsechny uUcastniky. Dé-
kujeme firmam Uzeniny Prantl, Tenisovy
obchod Stara Béla, Poda internet, Soko-
lovna Stara Béla, Metamorphosy - Dag-
mar Novackova, Mob Stard Béla a déku-
jeme i jednotlivedm Frantisku Pesslovi,

Vitézna zlata, stfibrna i bronzova dvojice.

Petru Raskovi, Otovi Palkovskému, Sarce Reginé Seré, Janu Hulovi a Slavku Volda-
Juradnové, Janu Stankovi, Jifimu Klec¢kovi,  novi. Jana Stehnova

Ucastnici bfeznového klani smiSenych tandemi spoleéné.
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SOCIOPOINT [Fsniked

misto prvniho kontaktu

Aktualné o situaci

PomuZeme vam: ve Staré Bélé

+ najit vhodnou pomoc k feseni tizivé Zivotni situace * informace

« ziskat kontakty, formulare, informace e novinky H
v ZDARMA, anonymné * Zmény

Bezplatna linka: , 800 700 650

Osobné: Magistrat mésta Ostravy (Nova radnice)
Prokesovo ndm. 8, Moravska Ostrava

VsSe podstatné,
co v téchto dnech
potrebujete védét.

TRAVA!II www.facebook.com/
OS StarobelskyZpravodaj

E-mail: sociopoint@ostrava.cz

PUJCOVNA NARADI
PRONAJEM LESENI

Nabizim k zapujéeni:
* pojizdné hlinikové leZeni - v&Z
« benzinovy drtic vétvi_ P <
« bouraci kladivo KANGO 10 kg
* elektricky presivac zeminy

- . :} 2 ‘_,,‘ =l N 7 |
Petr JuriSica "7‘$ telefon: +420 774 740 442
Na Predé&lu 1186/6, Ostrava-Stara Béla info@lesenivostrave.cz 7E|'- A

lesenivostrave.cz

O/ARY

HLEDATE SPONZORA

A SILNEHO PARTNERA PRO
SVE SPORTOVNIi A SPOLECENSKE AKCE? _

4
SLEVA WWW.PPB-POHARY.CZ

2 00/ (. +420 728 561 599
< alexxx27@seznam

PRI ZADANi KODU PAVOZO




tvoreni, hry, soutéze

celodenni strava

spousta pohybu na

&erstvém vzduchu
v CHKO Poodri

DETI OD 4 LET

) CERVENEC 2024

0 NA BASTE
POLANKA NAD 0DROU

Novy masazni salon na

okra& Ostra\g v
meéstske casti Stara
.. Béla-Dumtance

Masaze:

Zavolejte, nebo navstivte
webovou stranku pro

vice informaci

L 778 808 112

www.spektrammasaze.com

Prodat dum
je snadné.
Kdyz vis s kym.

Tomas Reha
775 991 098

www.tomasreha.cz

15 let

zkusenosti
v realitach

RE/MAX

Profit

60268821
9 projekt@voltamyt.cz

vice informaci na voltamyt.cz

= 19%

USPORA ENERGIE

POMOCI
FVE PANELU

Cena zahrnuje:

¢ a7 5 paneld o vykonu 2,2 kWp e seniory

e novy bojler ¢ nizkopfijmové rodiny

¢ elektroinstalacni a konstrukeni « invalidni dichodce
material e pfijemce pfispévku na

¢ kompletniinstalace a uvedenf
do provozu, doprava
e vyfizeni dotaci

bydleni

KOMPLETNI INSTALACE

ZA 1KC

BEZ NUTNOSTI VLASTNICH
FINANCIi PREDEM




KOM'N'CTVi Radovan Polakovic i¢: 14447971

0O w V4
Nabizim Vam:
Pravidelnou kontrolu spalinovych cest dle vyhlasky ¢. 91/2010 Sh. I a d y m u Z e byt

VASE

se zpravou o provedeni kontroly (mozno v sobotu i v nedéli)

Cisténi komini a kourovodi, viozkovani a opravy komini.

Nizké smluvni ceny!!

Tel: 605 379 799, e-mail: kominictviradovan@seznam.cz

KVARTO Service CZ s.r.o.

VYStavnl’ e 34, Wa r t
703 00 Ostrava-Vitkovice
NABIDKA PROVADENYCH PRACI

Vyména nefunkéniho a profukujiciho tésnéni
- odstranéni starého tésnéni, vycisténi
- instalace nového tésnéni
- promazani silikonovym olejem

Prace, material - 1Tm 80-100,-K¢
Sefizeni oken

- sefizeni pantl
- promazani kovani

Uzavérka pristiho
Préce;, ma:::aZj :In:Ie::kna 100,-Ké& él'SIa: 15' dUbna 2024

prodej, servis, poradenstvi
Ostrava - Vitkovice Halasova 333/27
Celadna - nutna telefonicka domluva

Jedinecna nadcasova technologie bez
nutnosti instalace obvodovych dratd,
jako u klasickych robotickych sekacek.
RGzné modely dle velikosti a svaZitosti
terénu, ochrana pred zcizenim,
jednoducha instalace s moznosti
zasSkoleni.

Mnoho doplrikd, inteligentni kamery,
ultrazvukova cidla, strisSky ... prijatelné
ceny.




Vallitonosn] Jzdzieig 2024)

Velikono&nimu jarmarku sice poc¢asi moc nepfalo, bez navstévnika ale nezi-
stal. Déti si vyzkousely velikono¢ni zdobeni, dospéli se zahrali né&im teplym
do kelimku a nakoupili od perni¢kl, pres uzeniny, velikonoéni dekorace az
po sazenice. A o dobrou naladu pfichozich se starala i cimbalovka Usmév.
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