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K¥ehka krasa. Foto: Jana Monckova

Povedl| se vdm pohledny snimek ze Staré Bélé? Poslete ndm jej na e-mail starobelsky.zpravodaj@gmail.com. Radi jej otiskneme. (red)

Obcané maji jasno: vyhralo vodni h¥isté

U dolni Skolky vyroste vodni
hristé. Rozhodli o tom Sta-
robélané, ktefi hlasovali pro
néktery z projektd usilujicich
o penize z historicky prvniho
starobélského participativ-
niho rozpoctu. Obec v ném
vyc€lenila milion korun.

»Projekty se budou realizovat podle vy-
sledného poradi az do vycerpani vyhraze-
ného milionu. Cena uvedena v projektech
byla mnohdy odhadnuta laicky, a tak neni
zatim jasné, kolik projektd nadm rozpocet
pojme,” vysvétlil starosta Mojmir Krejcicek.

Mezi obcany jednoznacéné zvitézil zameér
vytvorit malé vodni hristé pro déti. Netra-
di¢ni prostor umozni poznavat vodni Zivel
formou hry. Diky interaktivnim prvkam déti
vSe poradné vyzkouseji, uchopi a roztodi.

Informace z nasi obce

primo do Vaseho telefonu

Poznaji tak, jak se voda chova, jakou ma silu
a jak ji lze vyuzit.

,Na turistickém zajezdu v Maridanskych
Laznich jsem si v jednom z aredld vsiml
krasného vodniho hristé. Bylo az obsypano
détmi, které si vodni hratky uzivaly. Néco
takového by se mi libilo i u nas, takze jsem
se rozhodl ndpad prihlasit a jsem rad, ze se
zamlouval i ostatnim Starobélandm, svéfil
se autor vitézného projektu Jifi Zezulka.

pokracovani na strané 4

Stahnéte si
mobilni aplikaci:




2. 6. | nedéle | 14 hodin

Den déti s Hopsalinem
zahrada u KD

2. 6. | nedéle
TK Trend Open Air

Galaprogram
zahrada u KD

7. 6. | patek

Noc kostelu

Kostel sv. Jana Nepomuckého
Husuiv sbor - od 17:30 hodin,
koncerty mladych umélct

8. 6. | sobota

Vystava pony a welsh
JK Banik Ostrava

22. 6. | sobota dopoledne
Sportuj s konmi
JK Banik Ostrava

26. 6. | stfeda | 18 hodin

Vecery v parku
Prvni letni folkovy koncert
areal za skolni jidelnou

29. 6. | sobota

114. vyroci zalozeni

Jednoty Orel Stara Béla
zahrada u KD

29. 6. | sobota | 12 hodin

Srnéi hody
myslivha

Kazdou nedéli a o svatcich
| od 14 do 18 hodin
Oteviené chramy

kostel sv. Jana Nepomuckého
prohlidka s prvodcem

KAM O PRAZDNINACH

10.7.|124.7.|7.8.| 21. 8. |
vzdy v 18 hodin

Vecery v parku
Folkové koncerty

areal za skolni jidelnou

Kazdou nedéli a o svatcich
| od 14 do 18 hodin
Oteviené chramy

kostel sv. Jana Nepomuckého
prohlidka s prdvodcem

Zpravy z rady

Rada méstského obvodu Stara Béla na svém 26. a 27. zasedani mimo jiné

souhlasila s tim, aby prispévkova
organizace Zakladni Skola Ostra-
va-Stard Beéla prijala penézni dar
ve vySi 6 000 K¢ od spolku Spolek
Sdruzeni rodi¢t Ostrava-Stard Béla,
ktery bude pouzit na financovani po-
treb do skolni druziny,

rozhodla:

poskytnout spolku Myslivecky spo-
lek, se sidlem Na Pesatku 1094/7,
Ostrava neinvesti¢ni dotaci ve vysi
100 000 K¢ na spolufinancovani na-
kladl na opravu toalet v myslivecké
chaté ve Staré Bélé,

poskytnout neinvesti¢ni dotaci ve
vysi 7 700 K¢ spolku Spole¢nost pra-
tel Poodri, se sidlem Obla 11, Ostrava
na vydavani ¢asopisu Poodfi v roce
2024,

poskytnout neinvesti¢ni dotaci spol-
ku Linka bezpeci, z. s., se sidlem
Ustavni 95, Praha ve vy$i 5 000 K&
na spolufinancovani projektu Linka
bezpedi pro déti a mladez MO Ost-
rava-Stara Bél3,

uzavfit najemni smlouvy na pod-
krovni byty v objektu zdravotniho
stfediska na ulici Blanicka 1068/187
s 8 najemci na dobu urcitou od
1. 5. 2024 do 30. 4. 2025 za cenu
90 K&/m?/mésic/podlahové plochy,

zadat verejnou zakazku malého roz-
sahu na realizaci stavby ,Zastreseni
balkond v bytech nad ZS Jundacka
v Ostraveé - Staré Bélé" Petru Rasko-

vi, se sidlem Jundcka 78/314, Ostra-
va, IC: 74450336 za kone&nou cenu
212 093 K¢,

zadat verejnou zakdazku malého roz-
sahu na realizaci zakazky "Dodavka
a montaz 2 ks informacénich radard”
Romanu Zitnikovi, IC 01728172, se
sidlem ¢&.p. 466, 75653 Vidce za cel-

kovou konec¢nou cenu 157 200 K¢,

uzavrit dodatek ¢. 2 ke smlouvé
o dilo & 2024-9/SOD-1 na realiza-
ci stavby ,Rekonstrukce 8 byto-
vych jednotek v objektu Blanicka
187/1068, Starad Béla“ se spole¢nos-
ti KP REVITAL, s.r.o., se sidlem Pod
Lesikem 556/23, 724 00 Ostrava-
-Stara Bél3a, kterym se zvySuje cena
dila o ¢astku 209 891,54 K¢ bez DPH,
a tim se upravuje konec¢na cena dila
na ¢astku 4 181 898,78 K¢ bez DPH,

zadat podlimitni verejnou zakazku
na stavebni prace ,Sportovni hala
u ZS Junackd v Ostravé-Staré Béle”
spole¢nosti OSBAU s.r.o., se sidlem
Radvanicka 2269, 735 41 Petfvald
za cenu 81 500 000 K¢ bez DPH
a uzavrit smlouvu o dilo na realizaci
verejné zakazky za predpokladu, ze
nedojde k odvolani vitézného ucha-
zece proti rozhodnuti o vybéru,

uzavrit kupni smlouvy na zakoupeni
krycich desek, umisténych na schran-
kach kolumbarii na hfbitové v Ostra-
vé-Staré Beélé za cenu 8 000 K¢ bez
DPH s 16 kupujicimi.

Jarmila Kalo¢ov3, tajemnice

Dne 16. brezna 2024 oslavila 95. narozeniny dlouholeta Starobélanka pani §

Marie Frydlova z ulice Proskovické. Nyni jiz pobyva v domové Sluni¢ko. #
K Zivotnimu jubileu ji prejeme hlavné zdravi, $tésti a spokojenost.

Marie Frydiova-
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Kdy, kde, co?

Aby projekt ziskal penize z rozpoctu,
musi jej obec uskutecnit v letoSnim roce.
Konkrétni podoba hristé zatim neni jasna.
Plavodni ndvrh poditd s nékolika vodnimi
rameny, prepoustécimi stavidly a mlynkem.

Vodni hristé bychom po dohodé s auto-
rem navrhu umistili na détské hristé u dol-
ni Skolky. Preci jenom je prostor oploceny,
nehrozi tak pad do potoka. Po zméreni to
vypada, Zze bychom vodu z jednoho z pfito-
ku ze Sykorova dolu dokazali stahnout pod
hristé takzvanym Archimedovym sroubem,
dalsim zpestfenim pro déti,“ upresnil sta-
rosta.

Letos poprvé

Jedna se o vlbec prvni zkuSenost Staré
Bélé s participativnim rozpoctem. V radé
obci jde o béZnou zélezitost. Pokud pUjde
o dobrou zkuSenost a financni situace to
umozni, bude mozné nechat o rozpoctu roz-
hodovat obcany i v dalsich letech.

Vysledky ankety

1. VytvoFeni malého vodniho hristé
pro déti
Hlast: 88
Odhadovana cena: 200 000 K¢

. Vyvysené zahony pro vyuku
a badatelskou cinnost, projekt
z3ku 1. stupné z2$§
Hlasd: 49
Odhadované naklady: 195 880 K¢

. Revitalizace vefejného
prostranstvi - studanka
u restaurace U Lipy
Hlasu: 46
Odhadované naklady: 375 000 K¢

. Zhotoveni knihobudek
a hrackobudek
Hlas: 45
Odhadované naklady: 60 000 K¢

. Revitalizace svahu ulice Koroptvi
Hlast: 25
Odhadované naklady: 53 600 K¢

. Solarni multifunkéni dobijeci
stanice na elektrokola
Hlas: 17
Odhadované naklady: 250 000 K¢

Lanovka za mir v rodinach
Hlast: 1
Odhadované naklady: 422 315 K¢

| iy e .0 'Q. N e ':;if' -
Autor vitézného projektu Jifi Zezulka se inspiroval v Maridnskych Laznich, v PFirod-
nim parku u Prelatova pramene, ktery navstivil i s vnu¢kou AnezZkou.

B o e R TR e

rozhodovala vice nez stovka obyvatel
Staré Bélé.

Hlasovalo se po cely duben skrze
on-line anketu na portalu Munipo-

lis. Mezi sedmi pfihldsenymi projekty AneZka Stuchla

CERVEN
V KNIHOVNE

MITROVICKA 3, STARA BELA
WWW.Kkmo.cz

Cerven

Slunicko ma zlaty cop,

vpléta si do néj vici bob.

Rekni to bublinou Pivoriky voni pod okny,

cely mésic béhem ptijéovani
komiksova soutéz pro déti a mladez -
dopis text do bublin vybraného pribéhu

nebo namaluj svUj vlastni komiks

medunka preje hebké sny.

Holoubek vrka na bani,

kdyz vyzvanéji klekani.

R Svaty Vit léto otvird,
Tuze hladova housenka

12. 6. | 10-11 hodin

tematické dopoledne v klubu Kulisek
pro déti od narozeni do Sesti let a jejich
rodi¢e Ci prarodicCe, akce se kona

v radmci kampané Dny Fajne rodiny

rozlet se, duse, do Sira!

Neni to krasna pozvanka?

Na konci cest je studanka ...

Hana Rakusova

KNIHOVNA!!

OTEVIRACI DOBA

Pondéli: 12-18
Ctvrtek: 8-11a12-15
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Do konce mésice je potfeba zaplatit
meéstu za starost o komunalni odpad

Vyse poplatku za komunalni odpad v roce 2024 ¢ini: ku on-line platebni kartou nebo platebnim tla¢itkem
. e . i o prostrednictvim platebni brany PayU,
. 720 K¢ na osobu a kalendarni rok. Plati se (odvadi) .
bez vyzvy a bez vydani platebniho vymeéru. * QR kodem,
. 720 Ké& roéné u vlastnikGi nemovité véci (tykd se ) na poklafjlné M,agistrz?'xtu meésta Ostravy (kanF:gIéF ¢. 101}
fyzickych i prévnickych osob) zahrnujici byt, rodinny v budové Nové radnice), platba v hotovosti i platebni
ddm nebo stavbu pro rodinnou rekreaci, ve které neni kartou,
hlésend 2ddna fyzickd osoba a kterd je umisténad na . postovni poukazkou A (slozenkou), kterou Ize vyzved-
Uzemi statutdrniho mésta Ostravy. nout na kterékoli poste.
Uleva z poplatku: &islo bankovniho étu 30015-1649297309/0800

R se poskytuje 0sobé, ktera v daném kalendarnim roce a variabilni symbol (ziskat ho Ize - viz odkaz nizZe).

nedovri 7 let véku, a to ve vysi 222 K&, nebo Gt
. se poskytuje osobé, kterd v daném kalendafnim roce
dovrsi 65 a vice let véku, a to ve vysi 222 K¢.

Informace o poplatku za komunalni odpad
na webu mésta

Tyto osoby budou nadale platit 498 K¢ a o tlevu neni nutné
Zadat. www.ostrava.cz/cs/urad/magistrat/odbory-magist-
Poplatek je splatny do 30. 6. bézného kalendarniho roku ratu/odbor-financi-a-rozpoctu/oddeleni-dani-a-cen/

a lze jej hradit: informace-o-platbe-poplatku-za-komunalni-odpad-1

. bankovnim prevodem,
. . o www.ostrava.cz/cs/urad/magistrat/odbory-magist-
. slozenkou, prostrednictvim SIPO, i i : i
_ ratu/odbor-financi-a-rozpoctu/oddeleni-dani-a-cen/
. pomoci online plateb na platebnim portale (https:/

zivotni-situace/poplatek-za-komunalni-odpad

platebniportal.ostrava.cz) Ize provést platbu poplat-

hudebni Sobota 18.00

vylety

Srnci hody

Husuv shor

Myslivecky spolek ve Staré Bélé zve vSechny
kamarady, kamaradky a kamaradcata na
srnci hody.

Sobota 29. ¢ervna 2024 od 12 hodin

Posezeni ve stinu v okoli myslivecké chaty.

SYLVIE . | AMELIA e v -
SCHELINGEROVA | TOKARSKA"™ K ochutnani tradicni zvéfinové speciality

pro misné jazycky.

Jedna z nejnadanéjsich flétnistek (a pekafek celé zemé) .y .
bude servirovat lahtidky némecko-francouzské hudebni historie! PlveCkO: alko i nealko.

Zabavny program pro slusné vychované déti.

Kdo neprijde, je zajeci bobek!

OSTRAVA!! ¢ € 0O Oeurcawk

Coskitalevize
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Obec hleda kavarnika. Kdo ma zajem?

Rada méstského obvodu Stard Béla vyhlasila zamér na
budouci pronajem prostor v pravé rekonstruovaném ob-
jektu Zlaty jelen na ulici Mitrovicka 173/233 ve Staré Bélé
pro provoz kavarny a cukrarny s moznosti vlastni pfipravy
vhodného nabizeného sortimentu.

Plochy obéanského vybaveni Velikost plochy
- 1.02 kavarna 40,6 m?
- 1.04 kuchyrika 10,6 m?
- 1.07 satna zaméstnanci 3,3m?
- 1.08 WC zaméstnanci 2,1 m?

Podminky pronajmu

Predpokladané zahajeni k 1. 1. 2025.

Na dobu neurcitou s kazdoro¢nim potvrzovanim
najemniho vztahu, vypovédni doba 3 mésice

Prohlidka mista - po dohodé.

Kavarna bude sidlit v pfizemi opravované budovy u kruhového
objezdu.

Parametry nabidky pronajmu: Majitel objektu - méstsky obvod Stard Béla - ma zdjem

provozni doba, vybavit prostory kavarny a kuchynky vybavenim v souladu
) ) . s podminkami krajské hygienické stanice a po dohodé s vy-
nabizeny sortiment, branym najemcem.
vyse najmu, Nabidky na prondjem prostor je nutno doruéit nejpozdéji
pozadavky na vybaveni. do 14. 6. 2024 do 10 hodin.

(jk)

Pout: stankafri
vyuzili vSechna
mozna mista

Davy prichozich - véetné tra-
dicné pocetného zastoupeni
prespolnich. Prestoze letosni
starobélské pouti pocasi moc
nepralo, a to hlavné v nedéli, na
kolotocich i u stankd bylo plno.

Atrakce pro letosek obsadily
obvykld mista za Skolni jidel- ;
nou, na parkovisti pred zdra- | : » Fiﬂﬂif
votnim stfediskem i na hristi. P’ - A/KOSTELA
A taky u kostela a vedle Hrusky. g ’ b

,Pocet prodejnich mist pro
stanky je 231 a vsechna byla
obsazena a zaplacena predem.
Prijelo i nékolik dalSich stan-
karQ, ti platili na misté. Jedno
prodejni stdnkové misto ma
3 metry, takze zabraly nece-
lych 700 metrQ,“ vyé&islila Sar-
ka Chmelova ze starobélského
uradu.

(joh) Dvé détské atrakce obsadily i travnik vedle kostela.
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Za hudbou i na prohlidku. Je tu Noc
kostelu, véetné téch starobélskych

Oba starobélské kostely - Hustv
sbor i kostel svatého Jana Nepo-
muckého - se v patek 7. ¢ervna
zapoji do Sestnacté Noci kosteld,
ktera otevre sakralni pamatky po
celém Cesku lidem i v dobé& mimo
obvyklé obfady. A oba mimo jiné
nabidnou podvecer a vecer plny
téna.

Ivana Richterova, kazatelka Cirkve Ces-
koslovenské husitské, zve navstévniky na

Ostrava-Stara Béla, Hustv sbor

nékolik hudebnich prekvapeni. Program
bude podle ni pestry tak, aby v pribéhu
pozdniho odpoledne a vecera zaujal ko-
hokoli. ,,Tésit se mUzete na mladé talenty
z hudebnich $kol i na nadsené muzikanty
ze Staré Bélé. Noc kostell je jedine¢na
akce, jejiz soucasti jsme od uplného po-
¢atku. Nas kostel zahaji program v 17:30.
A rozlouc¢ime se ve 21 hodin spolec¢nou
modlitbou a pozehnanim,” uvedla Rich-
terova.

V kostele svatého Jana Nepomuckého
se rozezni zvony v 17:50. Pozvou k pro-
hlidce, hudebnimu zazitku i msi svaté pro
déti, ta za¢ne v 18 hodin. ,,Nas kostel se

Mikulase

Ostrava-Stara Béla, kostel sv.
Jana Nepomuckého a sv.

kazdoro¢né ucastni od roku 2010. Pro
letoSek bohuzel nebude z technickych
dlvodU pristupnd véz kostela. Nicméné
navstévnici se mohou tésit na koncert
vazné hudby, ktery zacne ve 20 hodin.
Prohlidky budou mozné az do 22 hodin,
kdy se kostel kratkou adoraci a zavérec-
nym pozehnanim uzavre,” popsala pro-
gram v katolickém kostele pastoracni
asistentka farnosti Veronika Horinkova.

Seznam vsech prihlasenych kosteld,
které mohou lidé 7. ¢ervna navstivit, na-
jdou zajemci na webové strance projektu
- www.nockostelu.cz.

Veronika Janska

Program Noci kostell 7. ¢ervna 2024

17:30 - 21:00 Otevreno, moznost navstévy

Informace o kostele

WWW: http://www.ccshostrava-bela.hys.cz

Program Noci kostell 7. cervna 2024

18:00 - 22:00 Otevieno, moznost navstévy

17:50 - 18:00 zvony

zvony zvou do kostela

18:00 - 18:55 mse svata prodéti 4, +

20:00 - 21:00 koncert vazné hudby =)

koncert v podani nasich

interpretu

21:45 - 22:00 kratka adorace se
zavérecnym pozehnanim

| OTEVRENE CHRAMY

Navstivte nas kostel i v jiné dny v ramci
projektu Oteviené chramy.
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Vyroci osvobozeni Staré Bélé

Letos 30. dubna uplynulo 79 let od osvobozeni nasi
obce Rudou armadou pod velenim marsala Jeremen-
ka. Tato operace si vyzadala Zivoty 67 vojaku Rudé ar-
mady a jednoho ceskoslovenského tankisty. Diky nim
je tady nase generace i nasi potomci - narodili se jen
diky jejich ob&tem. Historii nemiZeme upravovat ani
vymazat z paméti.

Pietni setkani se kona kazdoro¢né 30. dubna.

Nejstrasnéjsi valka v déjinach prinesla i obéti z fad starobél-
skych obcand, ktefi se zapojili do odboje. Jejich jména nebu-
dou nikdy zapomenuta. S vdécnosti a pro pripomenuti pristim
generacim jsou uvedena na pamatniku Zamciska - za odbo-
jovou ¢innost proti nacistickym okupantim zaplatilo Zivotem
28 nasich obc¢anu, ktefi padli, nebo byli umucéeni. Nasledné pfi
osvobozovacich bojich zahynulo jesté 9 starobélskych ob&and.

Kazdy rok se schazime u pamatniku, abychom jim vzdali
Cest. A pripomnéli si, Ze veskeré problémy Ize |épe resit miro-
vymi prostredky, nikoliv zbranémi.

Cest a sldva véem obétem valky.

Zbynék Stuchly

Pamatnik na Zamciskach pfipomina starobélské obéti druhé své-
tové valky.

Starobélsky uspéch ve vytvarné soutézi

Klub ¢eského stavaka, ktery se
snazi propagovat a udrzovat chov
naseho narodniho plemene do-
maciho holuba - ¢eského stavaka,
oslavil 100leté vyroci své existen-
ce. Cesky stavak je ve skupiné vola-
€U zcela vyjimeény tim, zZe existuje
v mnoha barevnych a kresebnych
razech, dosahujicich poctu blizici-
mu se devadesati.

U prilezitosti tohoto vyroci Klub
ceského stavaka usporadal vytvar-
nou soutéz na téma Cesky stavak
- narodni plemeno holubd ve vy-
stavnim postoji. Soutéz se konala
pod zastitou nameéstka ministra
zemédélstvi Miroslava Skrivanka.

Ugast v soutéZi byla oprav-
du velika, seslo se kolem péti set
praci zak( zakladnich i stfednich
Skol, a to i od nasich sousedl ze
Slovenska a Polska. Ve trech vé-
kovych kategoriich pak byly vy-
brany a ocenény prace zhruba do
20. mista. Celkovym vitézem se

; bl l b TN
Cesky stavak je narodni plemeno do-
maciho holuba. Existuje uz 100 let.

pracemi byl i obrazek starobélské
zakyné Terezie Neubertové z 8. B.
Uspésné prace byly vystaveny
na zamku Linhartovy u Krnova,
kde v sobotu 4. kvétna 2024 pro-
béhlo slavnostni vyhlaseni vité-
z0. Nasledné prace poputuji do
Zemédélského muzea v Praze.
Odmeénou pro zucastnéné byla
mimo jiné i zajimava prohlidka
tamniho zamku pod vedenim kas-
teldana Jaroslava Hrubého nebo
diskuse s cleny Klubu ceského

stal Martin Sysel ze Stfedni 3koly = Osmacka Terezie Neubertovd uspéla v mezinarodni  stavaka.

grafické v Brné. Mezi ocenénymi vytvarné soutézi.

Lucie Kfivakova
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Co délat lIépe, aby nam
vsem bylo doma dobfre

Vite, co déti potrebuji nejvice? Navstévnici dalsi prednas-
ky rodinného terapeuta Jifiho Haldy, kterd se uskutecnila
koncem dubna v zdkladni $kole, tipovali lasku, davéru, svo-
bodu, pozornost a dalsi. Podle Haldy je to pfevaha rodi¢a.
Dité potrebuje mit v rodici jistotu, védét, ze rodic¢ vi, co
bude, jak to bude, a také to umi zaridit. K velké nelibosti
rodi¢d ale déti pfevahu rodi¢l €asto testuiji.

Prednaska pro verejnost se konala jiz po paté a mozna
by se zdalo, Ze uz neni o ¢em hovorit. Pfesto opét zaznélo
mnoho, co jesté nebylo re¢eno. Téma bylo univerzalni, tak-
Ze si hodné podnétl odnaseli rodi¢e malych, vétsich i do-
spélych déti. Na své si prisly i babicky, kterym Halda ne-
doporucoval vnoucata rozmazlovat nakupovanim dalSich
véci, kterych maji dnesni déti nadbytek.

Tak co tedy délat lépe, kromé jiz zminované prevahy?
Treba zménit klasickou otadzku ,,Co bylo dneska ve Skole?“,
na kterou vétSinou déti odpovidaji: ,Nic.“ na otdzku ,Co
se ti dnes povedlo?“ nebo ,,Co nového ses dnes naucil/a?*.
V dobé, kdy ¢im dal vétsi pocty mladych lidi trpi depre-
semi, je dobré se zamérit na pozitivni okamziky dne. Ka-
zdému se prece za den alespon néco malého povede. Na
téchto pozitivnich ,,drobnostech” mohou zacit stavét svou
sebedlvéru a zlepSovat vnimani své hodnoty a prospés-
nosti.

Kdo predndsku nestihl, mize si podobné prednasky Jifi-
ho Haldy vyhledat na internetu, nebo si precist jeho novou
knihu V kazdé chvili jste mi vzorem, kterou autor ve skole
nabidl a ochotné podepisoval.

Markéta JuriSicova

Zpravodaj na Facebooku:
www.facebook.com/
StarobelskyZpravodaj

Aktuadlné o situaci ve Staré Bélé
e informace ¢ novinky * zmény

VsSe podstatné, co potiebujete védét.

Léto s knihou: jak si
vybrat tu pravou?

Letni dovolena je nejlepsim obdobim pro relaxaci a odpoci-
nek a co maze byt lepsiho, nez &as straveny se skvélou knihou?
Pridavame tipy, jak si vybrat knihy, nejen na dovolenou.

Vybér rlznych zanrd: doprejte si pestrost a zahrnte do svého
seznamu knihy z rGznych zanr(, naptiklad dobrodruzstvi, ro-
many, detektivky nebo sci-fi. Tak si zajistite, ze budete mit vzdy
na vybér podle vasi nalady.

Zahrnuti oblibenych autor(: nezapomente zahrnout do se-
znamu knihu od vaseho oblibeného autora. To je zaruka, ze se
s knihou nebudete nudit.

Formaty knih: zvazte rlzné formaty knih pro dovolenou, jako
jsou tisténé knihy, audioknihy nebo e-knihy. Audioknihy jsou
skvélou volbou pro dlouhou cestu autem, e-knihy vam usetfi
misto v kufru.

At uz si vyberete jakoukoli knihu, ddlezité je, abyste si uzili
kazdou stranku a nechali se unést do svéta pfib&hd. Pro knihy
se mulzete zastavit do knihovny také v pribé&hu celého léta.
V obdobi letnich prdzdnin bude knihovna Stara Béla otevrena
pouze v pondéli od 12 do 18 hodin. Vice informaci, nejen o pUj-
¢ovni dobé, najdete na webu Knihovny mésta Ostravy www.
kmo.cz.

Pavla Rehova
vedouci pobocky

KNIHOVNA!!!

V/ Pro registrované &tenare
nabizime pfes 10 000 e-knih.

I1x e-kniha za 20 K¢ na 31 dnd.

V Lze &ist az 5 tituld najednou
bez nutnosti pfipojeni k internetu.

v Video navod
na www.kmo.cz
a Youtube kanalu.
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Hvézdy, hasici, pFfiroda. Tretaci
vyjeli na dva tydny na vzduch

V obdobi 2. az 15. dubna 2024
se 46 z3aku tretich tfid vydalo na
ozdravny pobyt do Velkych Kar-
lovic. Na zdravém vzduchu pobyli
dva tydny a diky vybornému po-
Casi si pobytu v lese a okoli Karlo-
vic uzili do sytosti.

V prdbéhu pobytu déti navstivily
brusirnu skla v Karolince, vyzkousely si
Prima pokusy, obdivovaly zvifata s ko-
mentovanou prohlidkou v zoologické
zahradé Zlin-LesSna, pod vedenim dob-
rovolnych hasi¢d si prohlédly veskerou
techniku mistniho hasi¢ského sboru,
navstivily hvézdarnu ve Vsetiné vcetné
vzdélavacich programU pro déti 3. tfid,
uzily si Vodniho a Détského svéta ve
Velkych Karlovicich a dovadély na Ptaci
stezce.

Néco o minulosti jsme se dozvédéli
pri navstéveé Karlovského muzea a kos-
tela Panny Marie Snézné. Nechybéla ani
turistika po okolnich kopcich. Vysli jsme
na Javorni¢ek, Svréovou a Prichlopské
sedlo. VecCery jsme travili psanim zazit-
kovych denikd a kinem. Nechybéla ani
stezka odvahy, hledani pokladu a rozluc¢-
kova party.

Ackoliv se obc¢as nékomu zastesklo po
domové, vsichni jsme si pobyt naramné
uzili. Nezapomnéli jsme ani na nase osla-

T

Velkokarlovské okoli je pavabné s typicky valasskymi vyhledy i architekturou. A nechybéla zastavka ve sklarné.

Vylety po svych. K pobytim na &erstvém vzduchu prosté patfi.

vence, kterym byla usporadana naroze-
ninova oslava.

Diky kazdodennimu pobytu na cers-
tvém vzduchu se déti staly zdravéjSimi
a fyzicky zdatnéjsimi, naucily se lépe
spolupracovat a snad i byt citlivéjsi k zi-
votnimu prostredi. Dostatek prostoru
a ¢asu ndm umoznil vénovat se praci
s kolektivem, posilit pozitivni vazby mezi

R R

zaky. Stejné dllezité bylo projevit schop-
nost a snahu udrzet poradek ve svych
osobnich vécech a dodrzovat denni fad
ozdravného pobytu.

Touto cestou bychom chtéli podékovat
statutdrnimu méstu Ostrava za pridéle-
nou dotaci.

Pavla Gavlova,
vedouci pobytu

[}

A
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Zahradni slavhost i tanecn

Starobélsti orli chystaji na po-
sledni ¢ervnovou sobotu orelskou
oslavu. Na zahradé Katolického
domu chtéji pfipomenout, ze jed-
nota v obci vznikla pred 114 lety
- 21. srpna 1910.

Vyroci oslavi 29. ¢ervna od 16 hodin
na zahradé Katolického domu. Kulturou
i sportem. ,,Zazpivaji absolventky novo-
bélské sopranistky Jany Dolezilkové, na
nékolik nastrojl zahraji zaci zdejsi za-
kladni uméleckeé skoly, vystoupi mazoret-
ky z ostravského klubu Krokodyl. Pripra-
vime ukéazky sportd, kterym se nas Orel
vénuje. K dispozici bude stll na stolni
tenis, lidé uvidi i trénink hra¢d s automa-
tem, ktery jim metd micky. Taky chceme
predstavit florbal,“ vyjmenoval Jaroslav
Bajorek, co vSechno bude mozné béhem
odpoledne zazit nebo vyzkouset.

Jak doplnil, vecer se bude dat tancit -
k tanci zahraje skupina UFO a jako host
vystoupi byvaly zpévak skupiny Argema
Jarek Filgas.

Oslava na domaéci pudé

Orli provozuji od ¢ervna 2022 zahradni
restauraci u Katolického domu. Tréninky
déti i dospélych z oddilu stolniho tenisu
se konaji uvnitf ve velkém sale budovy,
kterou sami orli v letech 1929 az 1931 sta-

Vyroba cihel na Katolicky dim.

veéli. ,,Zahradni restauraci provozuje Orel,
chtéli jsme, at jeden den v roce slavi svUj
den i on. A urcité bychom to chtéli za-
vést jako tradici, pristi rok bude mit sta-
robélsky Orel 115 let,” doplnil Bajorek.

Stolni tenis, florbal, mald kopana, jed-
nou tydné volejbal, aerobik pro Zzeny.
To je zabér soucasné starobélské jed-
noty. ,Snazime se nabizet, co nema So-
kol. Doplhovat ho. Neni prvni republika,
abychom si lezli do zeli,” pfipomnél Jifi
Stuchly éru pocatkl, kdy proti sobé oba
télocvicné spolky souperily. Dokladaji to
zapisy Vv jejich vlastnich kronikach.

Katolicky diim jako orlovna

Prvni orlovna - orelskd télocvi¢na -
byla v budové dnesni pobocky knihov-
ny, fika se tam u Gregarka. Pak se cvicilo
a taky hralo divadlo a prednaselo, pro-
toze Orel se vénoval i kulture a osvéte,
u Zlatého jelena. Nez si orli postavili Ka-
tolicky diim. Jako kfestanska sportovni
organizace se koneckoncl dodnes defi-
nuji. Byt cvicit s nimi mdaze kdokoli - bez
ohledu na vyznani.

Dnes maji ve Staré Bélé skoro stovku
¢lenl. Nejvice je sly$et o oddilu stolniho

Clenové Orla v slavnostnim odévu.

Zakam se u orli Fikalo dorosti.
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zabava. Na orelskou pocest

tenisu. V Katolickém domé maji uloze-
nych Sest hracich stoll, rozkladaji je na
tréninky i turnaje, které nékolikrat do
roka poradaji. V prisdli trénuji podani
a maji tam misto na stdl s automatem,
ktery variabilné vystreluje micky smérem
k hraci. Hru s palkou v ruce si diky tomu
oblibila fada déti i dospélych. ,Né&jaké
staré deskové stoly jsme tu nasli, dalsi
jsme nakoupili i dostali,” popisuje se-
kretdrka zdejsSi orelské jednoty Ludmila
Stuchl3, jak pravidelné hrani zacalo.

Plany: co zkusit divadlo?

Presto by se radi vratili k odkazu pred-
kl-zakladatel( a pridali i dal$i moznosti.
,Chtéli bychom zkusit s détmi divadlo.
Kultura k Orlu vzdy patfila. Doba je ale
jind. Clenska zakladna by byla, ale je pro-
blém ziskat aktivni lidi, ktefi by pomohli,”
odkryl Jifi Stuchly, v ¢em vidi vyhledové

komplikace.
Jana Fabianova

Zasadni udalosti starobélského

21. srpna 1910

Na valné hromadé Omladiny podal
¢len Cyril Hochman navrh, aby byl za-
lozen pri Omladiné télocvi¢ny odbor
kfestansko-socialniho Orla. Navrh byl
schvalen a ihned se prihlasili za ¢leny to-
hoto odboru P. Jan Zikmund, Jan Matula,
Josef Sugar, Anton Urbanek, Emil Malik,
Cyril Hochman, Emil Tichopad, Petr Pro-
kes, Hefman Petrovsky, Vojtéch Myska,
Metodéj Myska. Sal katolického domu byl
jiz pred touto valnou hromadou opatren
télocvicnym naradim, jako byla hrazda,
zinénky a kan. Vse bylo pofizeno z pro-
stfedkl protektora Fabidna Gregarka.

Timto je polozeny zaklad k pravidel-
nému cviceni. lhned bylo také organizo-
vano zactvo a zapocato s porizovanim
krojl. Spolkovou mistnosti byla budova
zdravotniho strediska, kterou zakoupil
pater Gregarek, k budoveé pristaveéli sal.

26. prosince 1910
Ustaven i zensky télocvi¢ény odbor.

1911

Nejvétsi rozkvét Omladiny a Orla. Pés-
tovali télocvik, hrala se divadla, rozsifo-
val se sborovy zpév. Cvicili muzi, zeny
i zaci, kterym se fikalo dorosti.

V zahradé Katolického domu se konalo
verejné cviceni, na némz vystoupili muzi
s prostnymi a na naradi, zeny cvicily

;‘ Hhin

Verejné cviceni 4. Cervence 1933.

K orliim kdysi patfila i pravidelna divadelni pfedstaveni.

prostna s praporky a dorost-zaci prostna
s tycemi.

Starobélsky Sokol usporadal
dne své verejné cviceni.

téhoz

1912

Zacatkem roku po roztrzce mezi ¢len-
stvem - rozpusténi Omladiny. Pfineslo
to i utlumeni ¢innosti Orla, protoze obé
uskupeni byla personalné propojena.

1913

Zretelné oziveni orelské ¢innosti.

1914 az 1918

Cinnost Orla v dobé valky ve viech ze-
mich prerusena.

27. prosince 1919
Znovuobnoveni starobélské Omladiny.

1920

Znovuobnoveni starobélského Orla.
Misto pro cvi¢eni, pofadani schizi
a zabav nasSel v sale hostince U zlatého

pokracovani na strané 12
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Zahradni slavnost i tanec¢ni
zabava. Na orelskou pocest

pokracovani ze strany 11

jelena. V sadle pribyva jevisté a orli maji
velky uUspéch s divadelnimi hrami, které
nacvicuji. Majitel hostince Ludvik Macha
postoupil Orlu kdlnu, kde bylo do té doby

obecni vézeni. Orlové si ji svépomoci pre-
budovali na télocvi¢nu.

1. Cervna 1921

Prvni schlize ve svépomoci vybudované
télocviéné - orlovné. Znovuzrozeny Orel
se stava silnou organizaci o vice nez 100
¢lenech. Podstatnou zasluhu na tom ma
dobry organizator, pater Jindrich Krenek.

1922

Mnoho ¢lend se Ucastni Zupniho sletu
ve Vitkovicich a prvniho zemského sletu
V Brné.

1929

U&ast na orelském sletu v Praze. Hned
po ném orli nadsené zapocali s vyrobou
cihel na stavbu nového Katolického lido-
vého domu.

16. srpna 1931

Posvéceni nového Katolického domu,
jeho soucasti je také orlovna. Pritomen je
i bratr P. Jindfich Kfrenek, zakladatel staro-
bélského Orla.

Do roku 1939

Pokracuje cviceni i kulturni cinnost,
vcetné prednasek a divadelnich predsta-
veni. Primérny pocet ¢lenstva mistni jed-
noty v letech 1920 az 1939 je mezi 240
a 260.

1939 az 1945

Cinnost Orla je b&hem druhé vélky za-
kazana.
1945

Po skonceni valky - znovuobnoveni ¢in-
nosti starobélského Orla.
jaro 1948

Sjednoceni vsech télocvi¢nych spolkd.
Ze Sokola, Orla a DTJ je nové organizace
NTV.
1948 az 1989

Orel v republice neexistuje, obnoveni
prislo v roce 1990.
1991 az dosud

Orelska jednota Stara Béla znovu fun-
guje.

Trénink stolniho tenisu - hraci i trené¥i v roce 2017.

Hraci i s trofejemi, radost v roce 2020.

Zdroje: Pchalek, Jan. Z historie starobélského Orla 1907-1948. Osobni zapisky.
Holain, Jan. Prvopocatky: sport i ochotnici. Starobélsky zpravodaj. Ostrava-Stara
Bél3a, 2016, ¢. 10, s. 7.

Jednota OREL porada

ZAHRADNI SLAVNOST

16:00

16:15

19:00
21:00
01:00

29.6.2024 od 16:00 hod.

Zahajeni

Vystoupeni déti z umélecké skoly a MAZORETKY,

ukézka sportu-Orel, hry pro déti

TANECNI ZABAVA se skupinou UFO

Host vecera JAREK FILGAS Voice of Argema, Premier etc.

Zaveér akce
Obc¢erstveni pro déti i dospélé: Gril. makrely, steaky, hermelin /‘d

STAROBELSKY ZPRAVODAJ

STRANA 12 ¢

SLO 6 » CERVEN 2024

—



Carodéjnicky dubnovy veéirek. Ten se neomrzi

Otrkané i nesmélé, s velkym nosem,
bohatou kstici i obvyklym pfriblizova-
dlem, nejc¢astéji pometlem. Do Staré Bélé
se posledni patek v dubnu - uz na jistotu
- slétly ¢arodéjnice. Domaci i z pfFilehlé-
ho okoli.

Pro uUcastnice shromazdéni i jejich do-
provod pfipravili poradatelé provéreny
program: hodné ohné, néco do skoku, do
zaludku i k pobaveni. Hry pro ¢arodéjnic-
kd mriiata a ué¢né pripravili mistni Skolaci.

Vsichni velci i mali to ve zdravi zvlad-
li a vypadalo to, Zze jsou spokojeni. Tak
zase za rok. (joh)

STAROBELSKY ZPRAVODAJ STRANA 13 €isLO 6 « CERVEN 2024

—



Improvizace je muj zaklad, Fik:

Padesat pét let. Neboli pul sto-
leti a pét let navrch. Tak dlouho
vyucuje Hana Liskova skoldky ve
starobélské zakladni skole hfe na
klavir. Je to na rekord. | na metal.
Temperamentu a entuziasmu ma
stale na rozdavani. Jeji zapaleni
pro praci, kterou odvadi, je inspi-
rativni. A nakazlivé.

Byt by mohla uz patnact let uzivat
penze, s radosti porad predava détem,
co o klaviru vi.

Ale kromé vyuky vlastnich zakU je tu
jesté jedno téma, ke kterému se v po-
sledni dobé vraci: jak zajistit, aby zdejsi
pobocka zakladni umélecké Skoly znovu
nabrala dech a méla koho ucit. ,Je tu
odliv zakd. Kdo je dobry, zdky ma. A na
vesnici si lidi feknou, kdo ucit umi a kdo
ne,” konstatuje narovinu.

Konzultace na zastavce

Hra na néktery z hudebnich nastro-
ji se ve starobélské zakladni Skole uci
desitky let, momentalné pod hlavickou
jihoostravské Zakladni umélecké skoly
Viléma Petrzelky. ,,Pro Starou Bélou je to
obohaceni. Rozsifuje to moznosti - je to
Sance, jak zpristupnit co nejvice détem
hudebni vzdélani. Nemuseji za nim dojiz-
dét,” rikad k tomu.

Jen podtrhuje, ze zakladni umélecka

Skola neni krouzek. ,,Je to studium. S po-
zadavky, s ukoly.”

Hana Liskova a klavir. Nerozlu¢ny tandem.

Uc¢it hudbu na vesnické skole ji moc
bavi. ,Lidi mé znaji. Leccos se mnou resi
i na zastavce nebo na hrbitové. Do Hrus-
ky moc nechodim,” sméje se tomu, zZe
vesnické konzulta¢ni hodiny mivaji i ne-
formalni podobu bez ¢asového omezeni.

Zacalo to ¢ernym kFidlem

Kromé souhrnnych koncertd zakd, kte-
ré uci, spolupracuje i pfi koncertech za-

i

M AARTTIITE

Slavnostni okamzik se zaky pfed kvétnovym koncertem.

kladni Skoly. DFiv hravala i na svatbach -
véetné obfadl na ufadé, ty doprovazela
pres pul stoleti, a taky na plesech a osla-
vach, v Husové sboru nebo pfi vystoupe-
ni sokolU.

Od roku 2000 byla soucasti pedago-
gického tymU Janackovy konzervatofe,
jako korepetitorka doprovazela tréninky
studentd oboru balet. Od roku 2008 do-
provazi tréninky baletniho souboru Na-
rodniho divadla moravskoslezského.

»,Hudebni vlohy a schopnost improvi-
zace jsem ziskala od tatinka, ktery hral se
svymi bratry v novobélské kapele lidové
pisnicky, swing, pop. PFi korepetici pro
balet improvizuji na skladby véazné hud-
by podle uréeného pohybu v souladu
s vedenim baletniho tréninku. A impro-
vizovat na klavir u¢im i déti, je to pod-
statna ¢ast mé pedagogické prace. Déti
to nesmirné bavi. | proto vydrzi dochazet
na hodiny klidné celych 12 let,” mysli si
Hana Liskova, jejiz profesni drahu ovliv-
nili rodice. Kdyz ji bylo osm, dostala od
nich klavir. ,Cerné k¥idlo. Byl to mdj stu-
dijni a zdbavny prlvodce. A také ozdoba
a dominanta naseho velkého obyvaciho
pokoje. Tam se schazela rodina k malym
koncertlm a muzicirovani,” vzpomina.

Co nového na Facebooku

Pro letoSek pecovala o 16 déti, které
se u ni uc¢i ovladat hru na klavir. ,Jsou
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3 hrdé zkusena ucitelka hudby

z osmi rodin. Ale ty rodiny maji hodné
déti. Casto se na mé obraceji byvali zaci,
zda bych mohla ucit jejich potomky,” po-
pisuje, odkud se ji rekrutuji novacci.

Uz ted vi, ze pristi Skolni rok by s nimi
jesté chtéla zUstat. ,Snad vydrzim. Kazdy
rok si fikdm - jesté jednu sezonu. Nové
zaky pribirat nemaze, ma plno, z téch
stavajicich ji nikdo nekonci. A 19 hodin
tydné je pro ni tak akorat. S oblibou si
u toho pripomind oblibenou prapovid-
ku svého taty. ,Rikal mi: Nemachruj, ne-
machruj. Jde o to, abys byla v padesati

schopna konkurovat mladym. Clovék by
se mél porad rozvijet, tak se snazim. Di-
vadlo mé postavilo na nohy, znovu mam
techniku. Do vyuky se snazim hledat
i souc¢asné materidly - treba pres Face-
book,” vypravi, jak na to jde.

A Ze dava Hané Liskové i po tolika le-
tech c¢as straveny s détmi u klaviru smy-
sI? ,Vzdycky mé bavilo, kdyz to déti bavi.
Uc¢im jako muzikant, ne jako ucitelka,”
shrnuje jednoduse.

Jana Fabianova

Hana Liskova (74)

ucCitelka hry na klavir

* Pochazi z Nové Bélé, tatinek
mél s bratry kapelu, ve které se
naucila prvni tény i texty, ve-
smés hity 50. let od Presleyho
a Sinatry po Matusku.

¢ V sedmi nebo osmi letech do-
stala od rodi¢u prvni kfidlo. Kla-
vir se stal kazdodenni soucasti
jejiho zivota - vcetné toho pro-
fesniho. Hru na néj vystudovala
na ostravské konzervatofi. Chté-
la se stat pedagogem. Hru na
klavir u¢i uz 55 let.

K tomu spolupracuje se zaklad-
ni Skolou i matefinkou p¥i kon-
certech, dlouho hrala na svat-
bach i pfi obradech, na plesech,
vecircich i v kostele, nebo pFi
sokolském vystoupeni. Na pre-
lomu tisicileti nejprve korepeti-
tovala pro Janackovu konzerva-
tof - obor balet, od roku 2008
doprovazi tréninky baletniho
souboru Narodniho divadla mo-
ravskoslezského.

S manzelem Ladislavem, staro-
bélskym rodakem, ma déti Ka-

milu (52) a Radka (40).

Pocet déti, které ucila, Hana Liskova spocitat nedokaze. PFistup, o ktery se opira, je ale stale stejny: uci jako muzikant, ne jako ucitelka.
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Kde je pozarni ty¢? Zajimalo skolaky
na navstéveé u starobélskych hasicu

g

V patek 3. kvétna déti z prvni
a druhé tridy starobélské zakladni
Skoly v doprovodu svych pani uci-
telek a slune¢ného pocasi vyméni-
ly Skolni lavice za mistni hasi¢arnu.
Aby ndm ji nezbof¥ily, byly pozvany
ve dvou etapach, na devatou a de-
satou dopoledni hodinu.

Déti absolvovaly komentovanou pro-
hlidku pozarni zbrojnice. Prosly si gara-
ze, Satnu vyjezdové jednotky, technické
zdzemi objektu, konferencni sal, kuchyn,
odpocinkovou mistnost.  Vystoupaly
do poloviny vysky véze a nakoukly i na
puadu. VSechny déti se ptaly po pozarni
tycCi. Ale bohuzel, tu u nds nemame.

Po prohlidce zbrojnice se drobotina
presunula na prilehlé parkovisté, kde
byla prfipravena hasi¢ska vozidla. Cis-
ternova automobilova strikacka Tatra
CAS 32 - T 815 a dopravni automobil
Mercedes-Benz DA 15 L2T byly détem Déti z druhych tfid na navstévé v hasic¢arné.
plné k dispozici. ProSmejdily si kabiny,

o3nd ik KouZel jaky se sirénou na zaver. Détem i panim  Dobrovolni hasici dékuji zacastnénym za
ulozne prostory s technikou, vyzkousely  jtelkam se u nas libilo. Nejen proto, e navétévu a t&si se na pFisti rocnik.

si zasahovy odév a spojovani hadic. Ne- o sely tyrdnout ve kolnich lavicich. Martin Blahut
smélo ani chybét zablikdni modrymi ma- starosta Sboru dobrovolnych hasiét

A jejich mladsi kamaradi - prviéaci. Vsichni si dopoledne uzili.
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Dubnovy pochod bélskym okolim

Je nedéle 28. dubna a u starobélské
sokolovny je jiz od ¢asného rana pékné
zZivo. Musi se vSe nachystat a pripravit
na vyhlaseny a mezi lidmi oblibeny tu-
risticky pochod Starobélskd Zamciska.
Prochazku ve slune¢ném pocasi si nene-
chalo ujit 602 déti a dospélych, ktefi se
vydali na trasy dlouhé 10, 13, 17, 23 nebo
27 km. Motivace? Protahnout po zimé

trosku zlenivéla téla a podivat se po okoli

Staré Bélé, protoze jarni priroda dokaze
vykouzlit pékna zakouti.

Start a cil je u sokolovny, kde kazdy
po prichodu zpét dostane na pamatku
Ucastnicky list a mize si zakoupit upo-

Starobélska Zaméiska se letos $la po dvaapadesaté. A Fada turistl

se Ucastni pravidelné.

minkovy predmét. Pro vSechny je pripra-
veno bohaté obcerstveni, takze spéchat

domu se nemusi a lidé uz si zvykli. Posedi

s prateli, pobavi se a stravi prijemné od-
poledne. K dobré naladé prispéli hrou na
flétnu Vaclav Vyskocil a Milo$§ Bruthans
se svou kytarou. Mnozi se pridali a par
pisnicek si zazpivali s nim. Dékuji - a ne-
jen jim, ale i vSem ostatnim, ktefi se sta-
raji o hladky pribéh, at uz v zézemi nebo
na kontrolach. Myslim, ze vSichni mohli
byt i diky pocasi, které vyslo na jednicku,
spokojeni a malokomu se chtélo domu.

A pristi rok? Opét posledni dubnova
nedéle.

Diky dobré spolupraci s mistnimi dob-
rovolnymi hasic¢i byl na trase u rybniku
v Palesku prfipraven pro déti zadvod Maly
zelezny hasic¢. Musely vylézt po zebriku,
tahat détskou figurinu, klepat gumovym
kladivem a dalsi zaludnosti. Vsechny bez
rozdilu dostaly za svou zruénost mensi
odmeénu. Dékuji vSem, ktefi se na organi-
zaci podileli, a véfim, ze zavod zase pris-
té zopakuiji.

Celd akce byla finan¢né podporena
méstskym obvodem Starad Béla a prispé-
la ndm i Ceska unie sportu v rdmci pro-
jektu Tipsport Sportuj s nami. Dékujeme.

Svatava Zezulkova

Pochod ale oslovuje i generaci nastupujicich fanouskd.

Foto: Jana Krestova

Poédiovky sokolu se libily. | v MoSnové

V nedéli 21. dubna se v Mosnové kona-
la autorska krajska prehlidka pddiovych
skladeb v kategorii déti, zactva, dorostu
a dospélych. Zucastnilo se ji 104 cvicen-
cU z Mosnova, Tfince, Slavkova u Opavy
a Staré Bélé ve 14 skladbach.

Pohybova skladba - mezi
cvicenci zvana poddiovka - je
kompozice vytvorend zamér-
nym spojenim hudby a pohy-
bu na zakladé urcité myslen-
ky. Obsahem jsou prevazné
gymnastickad cvi¢eni a tanec-
ni prvky bez nebo s naradim
C¢i nacinim primérené véku
cvicencl. K U¢inkdm pat#i
emocialni a estetické pUso-
beni na cvic¢ence i divaky,
které je casto umocnéno také
efektnim oblecenim.

Asociaci sportu pro vSech-
ny pfi TJ Sokol Stara Béla
reprezentovalo 39 cvicencl
v 5 skladbach nazvanych Po-
peldri, Sestry v akci, Super

muzi, Muzi nazdar a Béla family. VSech-
ny byly nacvi¢eny a predvedeny vioni na
akademii k vyroci Sokola.

Dé&kuji vdem cvicitelam, ktefi dokaza-
li skladby znovu ozivit, a cvi¢encim za
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jejich ochotu je zacvicit, reprezentovat
a ukazat, Zze dokdzeme vytvorit bezva
partu od nejmensich az po seniory.

Svatava Zezulkova
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Sokolové znovu vystoupili se skladbami, které secvicili na lornskou vyro¢ni akademii.
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Na patou Starobélskou minipalku

pfijeli mladi hraci z osmi oddilu
Orel Stara Béla, oddil stolniho tenisu, V div¢i soutézi utéchy obsadila krds- na v minulosti bézné pozice nadhernym
usporadal v sobotu 4. kvétna jiz paty tur- né Ctvrté misto nase hracka Magdalénka ctvrtym mistem Jakuba Branicha.
naj Starobélské minipalky. Stuchlad. Mezi chlapci obsadil ve stejné Do dalsich turnaji prejeme nasim hra-
Zucastnily se déti z osmi oddilG stolni-  kategorii také krasné &tvrté misto Jan To-  &Um hodné Uspéchd.
ho tenisu z Ostravy a okoli. Slo o hré¢e do  masek.
deseti let. V hlavni soutéZi se postupné vracime Za Orel stara Béla Petr Folta, trenér

Magdaléna Stuchla (vlevo) byla mezi divkami v kategorii utéchy Jakub Branich (vlevo) skoncil v hlavni soutézi tésné za stupni vi-
&tvrta. téza.

KOCOUREK JOSEF Vam nabizi:
> Cisténi kobercti > sedacich souprav @
> autosedacek

> pujéovani stroje kdrcher
> myti oken

Mob.: 606 363 300, 731 490 561

IPPolnd

Uzaveérka pristiho cisla:
15. Cervna 2024

Zateplete strop domu
foukanou minerdlni izolaci MAGMARELAX®

; .y | a ziskejte az
KOMINICTVI Radovan Polakovic i - -
100 000 K& zp&t!

Nabizim Vam:
Pravidelnou kontrolu spalinovych cest dle vyhlasky ¢. 91/2010 Sh.
se zpravou o provedeni kontroly (mozno v sobotu i v nedéli)

Zateplime Véas dum za 3 hodiny
a bez neporadku

Cisténi komini a kouFovodi, viozkovéni a opravy komin. véetné vyfizeni dotace NZU nebo NZU Light.
Nizké smluvni ceny!!

Informujte se na www.mojeizolace.cz

Tel: 605 379 799, e-mail: kominictviradovan@seznam.cz nebo na tel.: 800 100 533.




Prodat dum Aemag)

je snadné.
Kdyz vis s kym.
Tomas Reha

775991 098

www.tomasreha.cz

15 let

zkusSenosti
v realitach

RE/MAX

Easy

I_i‘/-x"us
technilk
prodej, servis, poradenstvi

Ostrava - Vitkovice Halasova 333/27
Celadna - nutna telefonicka domluva

Jedine¢na nadcasova technologie bez
nutnosti instalace obvodovych dratd,
jako u klasickych robotickych sekacek.
RGzné modely dle velikosti a svaZitosti
terénu, ochrana pred zcizenim,
jednoducha instalace s moznosti
zasSkoleni.

Mnoho doplrikd, inteligentni kamery,
ultrazvukova cidla, stfisky ... pfijatelné
ceny.

= 19%

USPORA ENERGIE

Cena zahrnuje:

az 5 paneltd o vykonu 2,2 kWp
novy bojler

®6026882m
@ projekt@voltamyt.cz

vice informaci na voltamyt.cz

VODY
POMOCI
FVE PANELU

Vhodné pro:

e seniory
¢ nizkopfijmové rodiny

elektroinstalacni a konstrukéni e invalidni dlichodce

material

kompletni instalace a uvedeni
do provozu, doprava

vyfizeni dotaci

BEZ NUTNOSTI VLASTNICH
FINANCi PREDEM

e prijemce prispévku na
bydleni

KOMPLETNI INSTALACE

ZA 1KC
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