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oo STAROBELSKY
ZPRAVODAJ

Povedl| se vdm pohledny snimek ze Staré Bélé? Poslete ndm jej na e-mail starobelsky.zpravodaj@gmail.com. Radi jej otiskneme. (red)

Zpatky do skoly a do skolky

Do trid se vratily déti, avSsak jen
nékteré a s negativnim vysledkem
testu. Skolaci i predskolaci jej pod-
stupuji od 12. dubna kazdé pondéli
a Ctvrtek zrana. Testovani pravidel-
né podstupuji také zaméstnanci.

Do klasického $kolniho rezimu méla
dubnovd dochazka daleko. Antigenni
testovani vytérem z nosu, pretrvavajici
zvy3ené hygienické naroky, narlst nutné

J § | MESTSKA
e o ¢ POLICIE
OSTRAVA

administrativy, a hlavné v lavicich i mate-
finkadch poloprazdno. Do skolky se jako
prvni sméli vratit predskolaci, do sSko-
ly jen zaci prvniho stupné, a to jesté na
stfidacku - jeden tyden polovina tfid, na-
sledujici tyden druha. Ugiteldm tak prace
jesté pribylo, vyuku museli naplanovat
prezencné i dalkove.

Ve skolce testuji rodice

Matefinky ve Staré Bélé otevrely obé
- horni i dolni. Dorazilo do nich celkem

Urgentni telefonni ¢islo Méstské policie 156
IVC Ostrava-Jih: & 950 734 156
= Kaminského 636/12, Ostrava-Nova Béla

37 déti. Organizaci testovani mély na sta-
rost dvé zaméstnankyné Skolky. ,Jede-
me podle pripraveného harmonogramu,
déti chodi s rodic¢i na predem domluveny
cas,” vysvétluje skolni asistentka Lenka
Novackova vybavena teplomérem, respi-
ratorem i ochrannym stitem. Zaroven do-
dava, ze v pondéli i ve Ctvrtek se nejprve
testuji zaméstnanci, az poté prichazi déti.

Test jim provadi hned po vstupu do bu-

dovy rodice.
pokracovani na strané 4

Obé telefonni linky funguji nepretrzité. Volejte v pripadé zjisténi protipravniho jednani, pohybu podezrelych osob a podobné.



Kultura 2021: nejasno

Pravidelné spolecenské udalosti, na néz jsou Starobélané
zvykli. A k nim odlozené akce z lonska. To by mél byt letosni
starobélsky kulturni kalendéar. ,,Dozinky, Svatovaclavsky festival,
koncert swingového orchestru, koncert Jifiho Vodi¢ky a Came-
rata Janacek nebo vanoc¢ni koncert Petra Bendeho,” vyjmeno-
val za kulturni komisi René Matlasek, co je momentalné v planu.

Napldnovana je i prazdninova novinka Vecery v parku - cel-
kem pétice folkovych koncertd pod Sirym nebem. ,Cilem je
nejen podpora mistni kultury a mistnich performerd, ale i pro-
hloubeni vyznamu kultury jako nejen komercéniho produktu, ale
i relaxa¢niho a socidlniho prinosu pro verejnost, obzvlasté for-
mou volného pristupu na akce a benefice akce,” popsal autor
a organizator projektu Martin Miki Zabransky.

Které z akci se uskutecni, to se bude odvijet od aktudlni covi-
dové situace a platnych omezeni. ,Nikdo netusi, co bude platit
za tyden, co za mésic, co za dva. Spusténi kulturniho programu
obce o prazdninach je optimisticky vyhled. Jestli to skute¢né
klapne, to nevime. Jsme pripraveni uskutecnit, co bude mozné,
a reagovat na uvolnéni s maximalni pruznosti. Nac¢ se vSak Sta-

Prace na oslavach
vyrocCi uz zacaly
Oslavy starobélského vyroci, které pripadad na rok 2022,
nebudou jednordzovou zalezitosti. Obec chce sedm set pa-
desat let své existence slavit celoro¢né. ,Oslavy by nemé-
ly byt zalezitosti jednordzové velké akce, kterd skonci ukli-
dem nepordadku po ni a tecka. Jakkoli je i takova v planu.
V kazdém pripadé planujeme propojit celoro¢ni kulturni

program s timto vyroc¢im,” popsal predseda kulturni komise
René Matlasek.

Pland je celd fada - od novoroéniho pfipitku - pres kon-
certy, recitdly, vystavy, Den obce a dozinky, az po slavnostni
silvestrovskeé finale. ,Vrcholem oslav bude jednoznac¢né Den
obce, ktery bude spojen s kazdoro¢nim setkanim s ndzvem
Neni Béla jako Béla. V roce 2022 se Bélé sjedou u nas,” do-
plnil Matlasek s tim, Zze prace kulturni komise na pripravach
oslav nabira na intenzité. Zapojit by se mély spolky i jednot-
livci. ,Moc bychom si prali, aby cely rok oslav pojali Starobél-

robélané mohou skute¢né tésit, to nyni nedokdzeme poctivé

Fici,“ priznal René Matlasek.

(joh)

Sti za svUj. Jsme otevieni jakymkoli ndpaddm.”

(joh)

Obci bude 750. Hleda se logo

Stard Beéla vyhlasuje soutéz o grafické
logo, které doprovodi oslavy vyroci, jez
pfipada na pristi rok - bude to 750 let od
prvni historické zminky o obci. ,Zucast-
nit se maze kdokoli. Nicméné nasim za-
mérem je vtadhnout do akce hlavné Sta-
robélany. Nejde ndm o precizni grafické
zpracovani. Jde o napad. Ten vitézny pak
dostane ke zpracovani profesiondlni gra-
fik,“ vysvétlil predseda starobélské kul-
turni komise René Matlasek.

Jaké je zadani?

Chceme, aby vzniklo grafické propojeni
vyroc€i 750 let s né&im, co dokaze symbo-
lizovat Starou Bélou. Mame pochopitelné
néjaké predstavy, ale nebudeme jakkoli
vice ovlivnovat tvaréiho ducha. Proto ne-
dokazu a ani nechci byt konkrétnéjsi.

Kam a dokdy navrh poslat?

Radi bychom obdrzeli navrhy v elek-
tronické podobé, papirova je vsak také
prijatelnd. Predstavujeme si to tak, Zze na-
vrh bude nakreslen ¢i namalovan tuzkou,
Stétcem, perem, propiskou, to je jedno.
Ten pak bude idedlné vyfotografovan
chytrym mobilem ¢i naskenovan a ode-
slan ve formatu JPG, PNG, PDF ¢i BMP
mailem na obecni Urfad na adresu poda-
telny: posta@starabela.ostrava.cz.

Bude-li ndvrh v papirové podobé, pak
ho staci dorucit do schranky ¢i na poda-
telnu obecniho Uradu.

To vSe do 15. Cervna 2021, abychom

mohli navrhy zverejnit v prazdninovém
dvojcisle zpravodaje.

Je néco, co navrh mit musi?

Je dulezité, abychom jej neprehlédli
a dokazali identifikovat autora. Do pred-
métu mailu nebo u papirové verze na
obalku, v niz bude navrh dorucen, pro-
sime uvést: Soutéz o logo vyroci 750 let.

V textu e-mailu a u papirové verze na
rub navrhu prosime uvést autorovo jmé-
no, prijmeni, pfesnou adresu a vék.

To v§e zdarma, nebo za odménu?

Mame v planu vitéze odménit. Shodli
jsme se vsak, ze konkrétni vysSi finan¢ni
odmény zatim nebudeme zverejnovat.
Byli bychom radéji, aby byla uc¢ast v sou-
tézi vedena jinymi emocemi nez touhou
po odméneé.

Urcité vdak nepljde o desetitisicové
Castky. Zadat navrh loga grafikovi, jak
zminuji vyse, s cilem vyhrat tak soutéz,
by se nemél lidem ,vyplatit.“ To by po-
stradalo smysl.

Kromeé finanéni odmény pak bude jmé-
no vitéze zverejnéno jak ve zpravodaji,
tak na webu obce a navzdy tak s timto
vyroc¢im spojeno.

Kdo a kdy rozhodne o vitézi?

Vitéze urc¢i samotni Starobélané. Prikla-
nime se k SMS hlasovani prostfednictvim
mobilnich telefond. Ten ma dnes kazdy.

Konkrétni navod, jak hlasovat, bude zve-
fejnén také v prazdninovém zpravodaiji.

Hlasovat se bude béhem prdzdnin.
V zarijovém vydani pak zverejnime vitéz-
ny navrh.

Kulturni komise si vyhrazuje pravo vy-
radit ze soutéze navrhy, které by byly
necitelné - nedalo by se poznat, co na
obrazku je, pripadné vulgarni, rasistické
Ci jinak spole¢ensky zavadné. Necekame,
Ze se to bude dit, ale mlze se stat, Ze se
nékdo pokusi udélat si ze soutéze hlou-
py vtip. Bude-li takovy navrh ze soutéze
vyfazen, bude o tom jeho autor informo-
van, jakoz téz o davodech, které k vyta-
zeni vedly.

V zari pak nechadme zpracovat vitézny
navrh grafikem tak, abychom jej méli od
fijna k dispozici pro pripravu propagac-
nich materiall. Distribuci prvnich z nich
planujeme na prelom listopadu a prosin-
ce 2021.

Kde vsude se logo objevi?

Vyuzijeme ho na vsem, co bude s vy-
ro¢im néjak spojeno. Jednoznacné na
webu obce. Také na vsech propagacnich
materidlech, které budou pro rok 2022
k dispozici - pujde tfeba o letdky, kalen-
dare, tricka, hrnicky a podobné. Na vsech
kulturnich akcich roku 2022 by se mélo
logo objevovat v podobé panell, banne-
r, vyzdoby.

Jana Fabianova

facebook www.facebook.com/StarobelskyZpravodaj
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Ockovani zacalo. Kratce nato vakciny dosly

Starobélsti prakticti Iékafi naocko-
vali proti nemoci covid-19 své prv-
ni pacienty. Jak hodnoti dosavadni
pribé&h? A jaké problémy fesi? Své
zkusSenosti popsali mistni doktofi
Vaclav Pika a Jifi Folta.

Kdy jste zacali ockovat?

Vaclav Pika: Zacali jsme 18. brezna.
Ockovali jsme ale jen dva dny, béhem
kterych dostalo prvni davku vakciny sto
lidi. Slo zejména o seniory starsi sedm-
desati let, ktefi nechtéli ¢i nemohli ces-
tovat do nemocnice nebo ockovaciho
centra, kde je to neosobni. Jsou to lidé,
kteri chtéji, aby je naockoval jejich |ékar,
kterého dobre znaji, a on dobfe zna je.

JiFi Folta: My 8. brezna. Bylo to za kr-
kolomnych podminek pro distribuci vak-
cin. Stravil jsem nékolik hodin fyzickym
zaddvanim pacientd do systému, aby-
chom méli nadéji, ze vakciny dostaneme.

Vakcinami kterych vyrobcl jste do dub-
na ockovali?

Vaclav Pika: AstraZeneca.

Jifi Folta: Ja také. V nasledujicich
dnech se ale rozbéhla medialni vina stra-
chu z moznych nezadoucich Uc¢inkd této
vakciny v zahraniéi a fada pacientl ze
strachu nakonec jeji aplikaci odmitla. Na-
jit ndhradniky nastésti nebyl az tak velky
problém, protoze zdjem o ockovani byl
a stale je.

Vaclav Pika: Je pravda, Zze nikoho ne-
premlouvame. Jediné otazky jsou nyni,
¢im budu oc¢kovan a kdy. O oc¢kovani je
zkratka zdjem. Mame celkem Cctyfi sta
pacientl nad sedmdesét let a pouze de-
set z nich se nechce ockovat. Jako dU-
vod uvadeéji, ze to nepotrebuji, jelikoz
stejné nikam nechodi.

wrim
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Oba lékaf¥i ockovali proti covidu prvné v bfeznu.

Setkali jste se u pacientl po ockovani
s nezadoucimi ucinky?

JiFi Folta: Ne&ktefi nasi pacienti zmi-
novali hore¢ku az 39 stupnl po dobu
dvou dnU a bolesti svalstva nebo kloubU.
V drtivé vétsiné pripadd je vakcina dob-
fe snasena. HoreCku po oc¢kovani zndme
napriklad i u vakcin proti chfipce. Neni to
nic zvlastniho.

Vaclav Pika: Nezaznamenali jsme je,
o zadnych nevime.

ST

Pacienti obou starobélskych lékafl dostali
vakciny AstraZeneca. Foto: Jifi Folta

Budete mit dalsi vakciny?

Vaclav Pika: Dostali jsme je jednou
a momentalné to vypada, ze naposledy.
Objednano mame, ale nejsou. Zaroven
vime o 150 lidech, ktefi nejsou ockovani,
ocCkovaci latku chtéji, ale nemame ji pro
ne.

Jifi Folta: Od prvniho zdvozu jsme
objednavali dalsi vakciny AstraZene-
ca i jednodavkové vakciny firmy John-
son and Johnson, ale distribuce zrejmé
Vv prvnim pripadé selhala, v druhém pfi-
padé byla pozastavena, méla by se snad
ale znovu rozbéhnout.

Vakciny AstraZeneca jsem objednal
znovu 19. dubna. Zda dorazi a kdy, zatim
netusim. Pevné doufam, ze budeme mit
alespon vakciny k aplikaci druhé davky

A

Zoufalé jaro 2020.

pro ty, které jsme jiz oc¢kovali prvni dav-
kou.

Vy sami jste ockovani? Méli jste néjaké
nezadouci tucinky?

Vaclav Pika: Oc¢kovan jsem od unora.
Probéhlo to bez problémda.

Jifi Folta: Ano. Par dnl po ockovani
mé pobolivala kolena a rameno v misté
vpichu, ale jinak jsem nic nepozoroval.
VSe odeznélo a dnes se mi zije klidnéji,
protoze jsem se jiz presvédcil, ze vakcina
funguje. Vysetril jsem mnoho pacientd
s covidem a potkal nakazené i mimo or-
dinaci a zatim jsem neonemocnél. Clo-
véku se ,volnéji dycha“, kdyz se nemusi
bat, Ze donese z prace domd svym bliz-
kym nebezpecnou nemoc.

Doporucujete ockovani viem? | mladym
a zdravym lidem?

Vaclav Pika: Samoziejmé. Vsem plno-
letym. Jde o to, Ze i mladi mohou prijit
do kontaktu se starsimi obcany, témi ne-
naockovanymi. Navic si musime uvédo-
mit, Ze dnes maji casto osmnactileti lidé
padesatileté rodice.

Jifi Folta: Ockovat by se mél kazdy,
jakmile mu to umozni viladni ockovaci
strategie a dojde na néj fada. Zadné o¢-
kovani neni stoprocentni ochranou pred
nemoci, ale je tou nejlepsi ochranou, ja-
kou mame. Nauci nds imunitni systém,
jak poznat nepfitele, a nas imunitni sys-
tém si uz své zbrané, protilatky, vytvori
sam. Jde tak o jednu z nejprirozenéjsich
metod, jak se chranit pred nemoci. Po-
kud se pak ¢lovék s nemoci setka, coz je
jen otazkou casu, pak by oc¢kovani mélo
zabranit zejména tézkému prabéhu one-
mocnéni a umrti. V idedlnim pripadé by
meélo pacienta ochranit tak, aby neone-
mocnél vibec.

Markéta Groholova

Foto: JiFi Folta
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Zpatky do skol

pokracovani ze strany 1

,Prvni den testovani to neprobéhlo tak
hladce jako dnes. V pondéli jsem si my-
slela, Ze to nezvladne a ptjdeme domu,*“
fekla Marie Mohylova, maminka pétileté-
ho Tomase. Spole¢né vytér z nosu tré-
novali s tyCinkou do usi. Dalsi dvé déti
ma na zakladni skole, dceru na druhém
a syna na prvnim stupni. ,Tam je to jiné,
bez obtizi. Skolaci z toho maji spise sran-
du,” vysvétluje.

Skoldaci na stfidacku

Pulka déti prvniho stupné zdkladni
Skoly se do lavic vratila druhé dubnové
pondéli. Zbylé poloviné zacala vyuka
o tyden pozdéji. V rouskach a s povinny-
mi antigennimi testy dvakrat do tydne.
,Simralo to, ale Zze by to bylo nepfijemné,
to ne,” popsala ranni testovani pred prv-
ni vyucovaci hodinou Tereza Kleckova
z 5. B. Do skoly, kde jeji tfida byla napo-
sledy pred Vanoci, se tésila. Treba na to,
Ze se Vv lavici sejde se svou nejlepsi ka-
maradkou. ,Jsem rada, ze jsem ve Skole.
Kdyz jsme se ucili online, vidéli jsme se
vsSichni jen pres kamery.”

S
i1l
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Skolaci se prevazné testuji sami, kdyz je
tfeba, pomohu jim dospéli.

Testovalo se ve skole, ¢tvrthodiny pred
prvni vyucovaci hodinou, tak aby se
v osm mohli vSichni pustit do vzdélavani.
Zaméstnanci se testuji o ptl sedmé réno.
,Kazdy tyden provedeme celkem asi 260
test(,” uvedla reditelka starobélské za-
kladni skoly Jana Polednikova.

Vse negativni

Pres veskeré povinnosti se navrat déti
obesel bez probléml a podle feditelek
materské i zakladni Skoly prvni tyden
testovani neprinesl zadny covid pozitivni
vysledek.

U péti Skoldkl chtéli byt pfi testovani
i rodice. ,Dvé déti si prinesly svUj test,
ktery jim jejich odborni |ékafi doporucili
ze zdravotnich ddvodd,” doplnila feditel-
ka. Jak dodala, mezi rodici starobélskych
Skolakd zatim neni nikdo, kdo by testo-

'. leimmim g _:;
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v a do skolky
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V rouskach, ale spokojeni. Skolaci i ucitelé jsou radi, ze se znovu mohou uéit ve tfidach.

vani uplné odmitl. ,,Spi§ se néktefi chtéli
zeptat na podrobnosti.”

Za hladky prabéh testovani jsou radi
i ve Skolce. ,Prvni den mély déti trosku
obavy, co je ¢ekd. Nyni uz vi, ze to nebo-
li, a jsou statecné,” popsala reditelka ma-
tefské Skoly Lenka Lasanova. Ne vsSichni
predskolaci vsSak prisli. ,Nékteri rodice
testovat déti nechtéji, a tak je nechali
doma. V téchto pripadech pokracujeme
v distanénim vzdélavani.”

Obavy z nemoci nezaznivaji
Ucitelé i dalsi pracovnici zdejsi Skoly
uz jsou proti covidu-19 naockovani. Ze

Ve Skolce museji déti otestovat jejich rodice.

46 zaméstnancl nepodstoupili aplikaci
vakciny Ctyri lidé. ,,Dvé kolegyné jsou na-
stavajici maminky, dalsim dvéma ocko-
vani nedoporudil 1ékaf kvali chronickym
zdravotnim potizim,” vysvétlila reditelka
Skoly Jana Polednikova.

Skolka viechny zaméstnance o&kova-
né nema. ,Nevim o nikom, kdo by vakci-
nu nechtél. Spise ¢ekaji na termin nebo
jsou v inkubac¢ni dobé. Vétsina z nas
ma covid za sebou, a tak nemame oba-
vy. Véfim, ze jsme z nejhorsiho venku,*”
uvedla reditelka skoly.

Markéta Groholova
Jana Fabianova
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| Skolka musela zkraje jara zavrit

Vzhledem k nepfriznivé epidemio-
logické situaci byla nase materska
Skola od 1. bfezna 2021 uzavrena.
Béhem této doby jsme s predsko-
laky pracovali pomoci e-mailu, kde
jsme jim posilali rdzné naméty pra-
covnich ¢innosti. MladsSim détem
byly nabidnuty aktivity na webo-
vych strankach skoly dle tfidnich
vzdéldvacich programi. Timto by-
chom chtéli podékovat vSem rodi-
¢dm a détem, ktefi s ndmi spolupra-
covali. Vysledky détského tvoreni
a Uspésné plnéni zadanych ukold
byly ndsledné vkladany do sekce
fotogalerie jednotlivych budov na
www.msstarabela.cz.

Cast déti se od 12. dubna do matef-
ské skoly vratila k prezenénimu vzdé-
lavani. Na ostatni déti, i ty nové, které
pfijdou k zapisu, se budeme v nasle-
dujicim obdobi moc tésit.

Nase Skolka se pripravuje na projekt
Skuteéné zdrava MS. Za hlavni pokla-
da ,zdravé“ pojeti vychovy a vzdéla-
vani - vytvorit zdravé prostredi, zdravé
mezilidské vztahy i osvojeni zivotnich
nadvykl a dovednosti, jez jsou povazo-
vany za zdravy zpUsob Zivota. VéFime,
ze novy Skolni rok bude pro vsechny
mnohem veselejsi a zdraveéjsi.

Za kolektiv matefské skoly

Renata Vontorova
a Danuse Brillantova

probéhne bez osobni pfitomnosti déti a zakon

A
Iyl
u K zdpisu doloZte:

MozZnosti poddni:

Zadost o prijeti ditéte k predskolnim

Datovou schrankou: jjékwnj,

e-mailem s elektronickym podpisem
postou na adresu: Materska Skola Os
organizace, Blanicka 154/180, 72400

Mitrovicka — odloucené pracovisté.

Dokumenty — Dokumenty k zapisu 2021/2022.

Zamérujeme se na: Logopedickou a dopravni prevenci.
Nabizime: Plavecky a lyZaisky kurz,
odpoledni nespavé aktivity pro predskolaky

Matefrska Skola Ostrava-Stara Bél3, prispévkova organizace

Zapis do materské Skoly pro Skolni rok 2021/2022

5. kvétna - 11. kvétna 2021

vyjadieni lékare o pravidelnému ockovani ditéte,
kopii rodného listu ditéte k ovéreni udaj.

podanim do postovni schranky MS: na ulici Blanicka,

Tiskopisy lze ziskat pfedem na obou pracovidtich MS nebo na www.msstarabela.cz v oddilu

nych zastupcti v terminu od

u vzdélavani,

\-_
%R

: blanicka@msstarabela.cz,
trava — Stara Bél3a, pfispévkova
Ostrava — Stara Bél3,

: Keramika
Maly prirodovédec
Skfitek Sikula, tvoFivé rucicky
Vsezndlek, maly badatel

|
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Misto pouti
uklidime
Béelou?

Lonsky scéndr se zopakuje. Kolotoce,
stanky, vystrely ze vzduchovky, tanecni
hudba, zkratka tradicni poutovd atmo-
sféra neovladne Starou Bélou ani letos.
Alespon ne v kvétnu. ,Ve hfe je néjakad
mensi pout o prazdninach, tak jako loni
v srpnu. Uvidime, co ndm opatreni dovo-
Ii, okomentoval starosta Staré Bélé Moj-
mir Krejcicek.

Zaroven vsak navrhl jinou alternativu,
jak podporit mistni spolecensky zivot
a jesté udélat néco dobrého pro priro-
du. ,Uz druhym rokem jsme se nezapaojili
do celorepublikové dobrovolnické akce
Uklidme Cesko, ktera byva v dubnu. Mist-
ni spolky by mohly pomoci a urad by
poskytl materidl jako pytle na odpadky.
Vzdyt do lesa a na prochazku miazeme,”
vybidl mistni starosta. (gro)

Za komunalni odpad
zaplatte do prazdnin

Poplatek za komunalni odpad je i v tomto roce 498 K¢ na osobu
a kalendarni rok. Plati se bez vyzvy a bez vydani platebniho vymeéru.

Je splatny do 30. 6. a Ize jej hradit

bankovnim prevodem,

slozenkou, prostfednictvim SIPO,

pomoci online plateb na platebnim portale,

QR kédem

na pokladné Magistratu mésta Ostravy - kancelar ¢. 101 v budové Nové radnice.

Cislo bankovniho Gétu je 30015-1649297309/0800, variabilni symbol Ize ziskat

na odkaze nize.

K Uhradé poplatku mazete také pouzit postovni poukazku A - slozenku, kterou

|Ize vyzvednout na kterékoli posté.

Veskeré informace o poplatku za komunalni odpad jsou na:

https:/www.ostrava.cz/cs/urad/magistrat/odbory-magistratu/odbor-financi-a-
-rozpoctu/oddeleni-dani-a-cen/zivotni-situace/poplatek-za-komunalni-odpad.

(k)

obyvatelstva CoVvID-19

Klientské centrum
B00 73T 383
podpora@aeskulab.cz

ANTIGENNI test PCR test
v ramci plosného testovani primy prikaz probihajici infekce penize.

Prijermna forma odbéru wytérem Test ze slin,
z predni Gasti nosu do 2 cm. Test 5 wyuzitim tamponlku.

R B e
| | rarvace. aesKulan.c

» oddélend provozni daba » dodriugerne strikiné dezinfelinl fad

Ma testy je nutné se predemn objednat a rezervovat si online konkrétni terrmin

Aeskulab

Kritika se dnes nenosi

Skoro denné jezdim okolo altanu u kostela a mozna i to mé
vyprovokovalo taky se podélit o nazor na tuto akci. Musim pre-
dem napsat, Ze se mi altan libi, a médm dojem, ze i z ¢lanku pani
Holdnové vyplyva totéz. Co mé ale pokazdé nadzvedne ze seda-
dla auta, kdyz jedu kolem, je opravdu cena altdnu a jeho funkc-
nost. Kdyz jsem si precetla ¢lanky rdznych oponentd, ale i ¢la-
nek pro magistrat Ostravy, tak mi cena altdnu a dobrovolnické
c¢innosti nejde do poctu.

Co se tyce funkcénosti - velky altan, ktery je pouzity jen z po-
loviny, mi nedava smysl, zvlast kdyz vidim dva sedici a ostatni
stojici oprené o lavici. A to tu jesté nemame letni dny, kdy budou
chtit uzit si i ostatni diichodci altanu. Nebo se pfedem uvazova-
lo o opatreni jen ve dvou u stolu?

Také jsem neporozuméla funkcnosti bilych zidli, na které si
snad jesté nikdo nesedl, a pocitdm, Ze ani nesedne, jediné tak
s dekou. Chéapu, Ze to bude asi design prvek, ale asi za nemalé

Mozna obycejné lavicky by udélaly lepsi sluzbu. Zahradnic-
ké prace radéji opomenu ohodnotit, sama mam zahradu, takze
mam trochu prehled o cendch sazenic a ostatni flory a podivuiji

: ’ rez Test vytérem z nosohltanu.
Pro platce zdravotniho pejisténi ‘.z “ « . .
a pro samaplétce. Pro pacienty s Zadankou se nsd czflstvkou 100 QOO K¢ za vse, <|:_|o Ib’yvlo v'ys;zer)o vv(|>koI| alta
Pra plétce zdravotniho pojisténi a pro samoplatce. nEJ. a zaver se musim za.stat .par7| ganovg, _ tera mela na tOtC’)
zdarma kazdé 3 dny, Zdamma pro pacienty se zadankou, vSechno odvahu upozornit. A jak je vidno, kritika se dnes nenosi.
Aktizain] ceny testiodnd pro samopldioe Mfhuaini camy testovani pro samoplatos = Irena Ticha
i prosim ovefte ra ralem wabl o vERE Ma nagern wit
=
BEZPECNOST PACIENTU NA PRVNIM MiSTE: it
» samostaind &ekama se samostatnym vehodem » dezinfekinl lampy ¥ intefén odbidweho mista " _‘ I“

a Unilabs company

www.faceboook.com/AeskuLab www.aeskulab.cz S—
Novs aitén u kostela, Foto: Martin Grobaf
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V sousedstvi se zabydleli bob¥i

V Proskovicich se usadili novi
obyvatelé - silné ohrozeni
bob¥Fi evropsti. Jejich pFitom-
nost v zimé potvrdila Agentu-
ra pro ochranu pfirody a kra-
jiny a v breznu je zachytila
i fotopast.

Domov si nasli v misté zvaném
Mlynskd strouha, v Useku mezi
kunkalistém a aredlem zemédél-
ského druzstva AGRO Stara Béla.
,,Bobf¥i si postavili tfi hrdze a bob-
fi hrad, okousali desitky stromu
a vybudovali si chodniky. Vzed-
muty nahon se od té doby rozléva
na pastvinu a znesnadnuje paseni
krav v lokalité,” popsala starostka
Proskovic Marie Matéjova trable,

které zvifeci obyvatelé zplsobuiji.
V obci tak hledaji zpUsob, jak do-
stat vodu z pastviny. ,Reseni zQ-
stavd na nas, méstském obvodu,
a zemédélcich. Povodi Odry ani
CHKO nam nepomohou. Jeden
nas zastupitel, obdivovatel pfiro-
dy, a jeden myslivec pouzili Setr-
nou lest na bobra - vlozili do hraze
umélohmotnou rouru, kterou od-
pustili vzedmutou vodu z nahonu,
aby se nevylévala na louku.

Bobr ale nezklamal, na druhy
den byla roura Uspésné ucpana.
Tento manévr se vicekrat opako-
val. Uvidime, kdo to vydrzi déle,
zda clovék, nebo bobr“ podotk-
la Matéjova s tim, ze kolik bobrl
v Proskovicich Zije, se nevi.

Bob¥i aktivity zachytila 17. bfezna fotopast proskovického
zastupitele Milana Palic¢ky.

(gro)

Bobr je v PoodFi znovu doma

V PoodfFi zije zhruba dvé sté bobrl ev-
ropskych. Ochranafi je scitali dva roky
nazpét. ,Je to odhad podle poctu teri-
torii a pobytovych znaku. | kdyz je tézké
zjistit, jestli uz se teritoria neprekryvaji
a neni jich jesté vice. Néktera jsou casem
opusténa a vznikaji nova, kdyz se mladi
bobfi musi posunout o diim dal. Pfesny
pocet opravdu stanovit nelze,” vysvétlila
zoolozka Spravy Chranéné krajinné ob-
lasti Poodri Klara Herzogova.

O bobrovi se Fika, ze je plachy. Nakolik
je bézné, ze se usadi v sousedstvi lidi?
Bobr je aktivni pfevdzné v noci a den
travi ve svém obydli. Otazkou je, jak rus-
no je v blizkosti jeho obydli hlavné pres
noc, kdy shani potravu, opravuje stavby.
Samozfejmé je mozné, ze Casem presta-
ne lokalita bobrovi vyhovovat a opusti ji.

Jde o zvife, které je chranéné. Potiebuje
to jesté?

Bobr se odedavna vyskytoval priroze-
né na vétsiné naseho Uzemi, dokud ne-
byl ¢lovékem vyhuben. Pokud by prisel
o svou zdkonnou ochranu, obdavdme se,
Ze by se situace opakovala.

Bobr je opravdu nedilnou soucasti kra-
jiny a je klicovym druhem mokradnich
a brehovych ekosystémd, kde muize pozi-
tivné ovlivhovat kvalitu a akumulaci vody,
vyrazné preménovat prostfedi vodnich
tokd, vodnich ploch a jejich ptilehlého
okoli. Jeho kladnych efektd v krajiné je
mnoho.

Co maji udélat hospodafri, kterym sko-

Bobfi okusy jsou v Ostravé vidét u Odry i Ostravice.

di. Lze bobra tfeba Setrné prestéhovat
o kus dal?

Mame k dispozici zédkon ¢.115/2000 Sb.
0 poskytovani ndhrad $kod zplsobenych
vybranymi zvlasté chranénymi zivocichy,
kde jsou uvedeny skody, které je mozno
proplacet. Také existuje spousta opatreni
pro predchazeni a eliminaci $kod zpU-
sobenych bobrem, naptiklad rdzné typy
oploceni chranici pred okusy, drénovani
bobrich hrazi, opevnéni hrdze nebo bre-
hu kamenem u vodohospodarskych ob-
jektl a dalsi.

Vzdy je potfeba osobné lokalitu navsti-

Foto: Marek Svidrnoch

vit a individualné navrhnout feeni. Ze by
kvuli opatfenim bobr lokalitu opustil, je
vzacné. Hrozi navic riziko, ze opusténou
lokalitu vyuzije Casem jiny.

Co kdyz c¢lovék natrefi v pFirodé treba
na okousany strom, ktery nespadl a stoji
v misté, kudy prochazeji lidé. Hlasit to
nékam?

Pokud hrozi nebezpedi padu, nelze nez
rizikové stromy nechat pokacet. Jako
bézny obcan bych urcité rizikovy strom
nahlasila obci.

Jana Fabianova
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Mitrovicka se uzavre

Oprava starobélské patefni silnice
klepe na dvefe. Od prvniho ¢ervna
kazdodenni dopravu v Mitrovic-
ké ulici ovlivni stavafi a stavebni
technika. Jaké jsou divody opravy
a na co se mistni musi pFipravit?
Podrobnosti k rekonstrukci uvedl
za Spravu silnic Moravskoslezského
kraje Michal Jahn, ktery bude zajis-
tovat technicky dozor stavby.

Proc je oprava Mitrovické ulice nutna?

Jednak je to z ddvodu jejiho technické-
ho stavu - neunosného podlozi a defor-
mace povrchu. Do silnice se v minulosti
mnohokrat zasahovalo a je v ni mnoho
poruch, hlavné po stavbé kanalizace,
po opravach vodovodniho potrubi a po
ptipojkach k rodinnym domUm. Obecné
opravou zlepsSime nejenom technicky
stav silnice. Zvysime i bezpecnost silnic¢-
niho provozu a snizime hluk od projizdé-
jicich vozidel, ktery zneptijemnuje Zzivot
obc¢antm zijicim podél Mitrovické.

Oprava cekd také autobusové zastav-
ky. V misté, kde zastavuje autobus, bude
na silnici takzvany betonovy kryt. Lidé jej
uz znaji z jinych zastavek ve meésté. Eli-
minujeme tak tvorbu koleji, které se vy-
tvaFi brzdénim autobusd, ty jsou v dnesdni
dobé tézsi nez kdysi.

Co se bude konkrétné v ulici dit?

Oprava ma tri etapy a ne vsude se
bude délat totéz. V planu je rekonstruk-
ce odvodnéni, upravime vysku silni¢nich
obrubnikl a pfidlazby a hlavné dojde
k lokalnim sanacim, jelikoz pod silnici se
nachazi struska a dalsi nevhodné mate-
ridly. Kvali nim se tvofi na Mitrovické ne-
rovnosti - plosné deformace a hrboly. Ty
v soucasnosti nuti fidice mit se obzvlast
na pozoru.

Jak bude béhem praci vypadat prljezd
Mitrovickou?

Od 1. ¢ervna Uplné uzavieme prvni
Usek od krizovatky s Plzenskou po uli-
ci U Sochy, ktery spadad do prvni etapy.
Namisto néj bude vyznacena objizdna
trasa pro takzvany tranzit, a to po ulicich
Plzenska-Rudna-Svinovska. Prijet k ne-
movitostem, které maji jediny pfristup
z Mitrovické ulice, obyvateldm zpravidla
umoznime. Vyjimkou bude doba sana-
ce vozovky v celé jeji Siti. To znamena
oprava nékolika mist, kde jsou ty nejvétsi
hrby a pukliny. V praxi to bude zname-
nat, ze pokud budeme délat sanaci pri-
mo u dané nemovitosti, pak bude muset
mistni prijet z druhé strany ulice nebo za-

Oprava Mitrovické je rozdélena do tFi etap.

parkovat nékde pobliz. Totéz bude platit
v pribéhu druhé a treti etapy.

Pfijdou i momenty, kdy neprojedou ani
rezidenti. Kdy to bude a jak dlouho to
potrva?

Pfijezd nebude mozny vibec bé&hem
pokladani asfaltu. Zhotovitel, firma Stra-
bag, dotéené obyvatele i firmy dosta-
te¢né dopredu informuje prostrednic-
tvim letdkd, ve kterych budou vsechny
potfebné informace o délce i rozsahu
omezeni. Spole¢né s firmou Strabag se
budeme snazit co nejméné komplikovat
zivot ob&anim, obchodnikdm a Gcastni-
kdm silniéniho provozu, ale bez omezeni
se to neobejde.

Ovlivni opravy i cyklisty a chodce?

Na celém opravovaném Useku jsou dvé
mista, kde se cyklostezka kFizi s Mitro-
vickou, konkrétné u ulic Hlinénd a U So-
chy. Cyklisty tam znackou upozornime
na prace na silnici a nutnost sesednout
z kola. Chodci omezeni nijak nebudou,
chodniky ztstanou prlchozi. Pouze pro
pfipady, kdy budou potrebovat prejit
z jedné strany na druhou, vytvofime pre-
chody ¢i koridory, aby bylo jasné, kde
mohou bezpecné vstoupit do vozovky.

Markéta Groholova

Oprava ovlivni i trasy autobusu.

na trikrat

Rekonstrukce Mitrovické

1. etapa: 1.-30. Cervna

od Plzenské po ulici U Sochy

2. etapa: 1. Cervence-3l1. srpna

od ulice U Sochy po Proskovickou,

krizovatka U Matéje bude uzavrena
o vikendu 28.-29. srpna

3. etapa: 1. zari-30. listopadu
od Proskovické po most pres reku
Odru

Autobusova doprava
béhem oprav

1. etapa:

Linky 59 a 26 budou objizdét kruhovy
objezd na krizovatce Junacké a Mitro-
vické po ulicich Blanicka a U Sochy se
zastavkou Stara Bél3, kostel.

2. etapa:

Bude posilena linka 27 do Proskovic.
Linka 59 pojede po Blanické na smyc¢-
ku ve Vyskovicich, jako linka 55.

Linka 26 pojede z Junacké po Blanic-
ké, U sochy a Mitrovické zpét na Ju-
nackou a Dubinu.

3. etapa:
Nebude jezdit linka 59.

Vyluky autobusl v druhé a treti eta-
pé se jeSté mohou zménit. ,Stara
Béla a Proskovice nesouhlasi s tra-
sou linky 26 v prlbéhu druhé etapy.
Na dubnovém jednani o rekonstruk-
ci jsme pozadali alespon o objizd-
nou trasu z Proskovic pres Vysko-
vice a Majerovec na zastavku Stara
Béld stred a dale pokracovani sta-
vajici trasou,”“ uvedl| starosta Staré
Bélé Mojmir Krejcicek.
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Vajicka uprostred rondelu.
Velikonoce po starobeélsku

Lipu uprostred kruhového objezdu
pred Velikonocemi ozdobila velkd pes-
trobarevna papirova vajicka. Vyrobila
je parta cvicitell starobélského Sokola,
aby Starobélanim zpestfila Velikonoce
v covidu. Povedlo se. Napadita vyzdoba
kolemjdouci i projizdéjici zaujala. ,Pék-
né prekvapeni,“ pochvalil na Facebooku
Starobélského zpravodaje treba Radek
Strouhal. A pridali se dalsi.

»Na zacatku byla myslenka udélat néco
lidem pro radost a povzbudit je v této
nelehké dobé,” vysvétlila autorka napa-
du a predsedkyné Asociace sportu pro
vSechny starobélského Sokola Svatava
Zezulkova. ,Na Vanoce je ozdobené ¢im-
koliv skoro vse, ale na Velikonoce ne, tak
pro¢ to nezménit, rekli jsme si. Vajicka
jsme vyrabéli v klubovné Sokolovny za
splnéni danych podminek v pondéli pred
Velikonocemi. Na tvoreni nas bylo sedm
dospélakl a tfi déti.“

Na Skaredou stfedu sokolové strom
se souhlasem obce nastrojili. Pod néj
na zem rozlozili jesté hnizda z brectanu,
usadili do nich vajicka - plastova plus
jedno vétsi z vodniho skla. Ozdoby na
misté nakonec zUlstaly i dlouho po svat-

Lipu uprostfed kruhového objezdu zdobila velikono¢ni vaji¢ka.

cich. ,Vajicka jsme udélali z barevného
papiru a proti neprizni pocasi zafdliovali,”
popsala sokolka. A dodala: ,Myslim, ze uz
muzeme mluvit o tradici. Hned jak jsme
to dokoncgili, uz jsme zacali uvazovat, co

Sokolsky napad, sokolské provedeni. Ozdoby zUstaly i par dni po Velikonocich.

pristi rok. Reakce byly uz pri samotném
zdobeni kladné. Snad to lidem v tomto
nelehkém obdobi, kdy uz mame vseho
plné zuby, zpFijemnilo stereotypni dny.”
(joh)
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KVETEN

Na ovocné zahradé

Kvuli chladnému dubnu se opozdilo
kveteni ovocnych dfevin a s nim i nutna
ochrana. Pravé kvuli vihkému pocasi se
letos musime zamérit na moniliniovou
spalu, kterd nevice postihuje merunky
a visné. U téch postFik zopakujeme i po
odkvétu, stejné jako postrik proti rzi u
hrusni.

V ovocné zahradé je kvéten obdobim
nejintenzivnéjsiho boje s msicemi, jez
se nejvice vyskytuji na mladych letoros-
tech, které jejich vinou zasychaji nebo se
krouti, coz zvlasté u mladych stromku
zasadné zpomaluje jejich rdst. MSice jsou
také vyznamnym prenasecem rlznych
virovych chorob, napriklad viru nestovic
slivoni, lidové takzvané Sarky. Napadené
stromky oSetfime vhodnym insektici-
dem.

Mladé sazenice jahodniku Polka.

Rozkvetla jablon.

V pripadé sucha zalévame zvlasté na
podzim a na jare vysazené rostliny. Ze-
jména pod mladymi vysadbami se snazi-
me udrzet bezplevelny pas.

Béhem  kvétna alespon  jednou
prihnojime jahodniky a také zahradni bo-
ravky.

Nejvhodnéjsi termin pro fez oredaku
bude asi vzdy hojné diskutovanym téma-
tem, soucasna praxe se vSak nejvice pfi-
klani pravé ke kvétnovému terminu, ktery
je oproti dfive doporuc¢ovanému srpnu
vhodné&jsi z hlediska hojeni ran. Rez pro-

vadime v dobé, kdy jsou letosni prirlistky
dlouhé 6-12 cm, pokud v té dobé ore-
Sak jesté roni mizu, fez odlozime zhruba
o dva tydny.

U citlivych odrid jabloni provadime
ochranu proti strupovitosti. S tou za¢ne-
me ve fazi rdzového poupéte, nasledné
oSetfujeme ve ctrnactidennich interva-
lech az do doby dvou tydnl po odkvétu.

U starych odrid angres$tu citlivych
k americkému padli angrestovému, coz
je treba Zlaty fik nebo Bily nadherny,
provedeme po odkvétu postiik vhod-
nym sirnatym pfipravkem.

Zelenina

Vzhledem k chladnému dubnovému
pocasi pokracujeme v tom, co jsme dFi-
ve nestihli. Vysévame petrzel, mrkev,
cervenou fepu, hrach, redkvicky, kopr, ale
také fazole, a to jak kerickové, tak pnou-
ci, ty pro sklizen zelenych luskd i na zrno.
Sejeme také okurky a cukrovou kukufici.

Pro pozdéjsi sklizné mlizeme pFedpés-
tovavat sazenice salatd, kedluben, pozd-
niho zeli, kvétdkd a brokolic.

Kvéten je v zeleninové zahradé hlavnim
mésicem vysadeb. Tradi¢né po zmrzlych
muzich vysazujeme rajcata, papriky, lil-
ky, predpéstovanou sadbu tykvi, cuket
a melound.

Mame na paméti, ze mezi zeleninu cit-
livou k chladu pat¥i také celer. Jeho sa-
zenice nemusi ani zmrznut, staci, kdyz se
teploty pohybuji tésné nad nulou, a rost-
liny mohou projit takzvanou jarovizaci,
kdy nasledné netvofi bulvy, ale vybihaji
do kvétu.

Naopak jiz dfive miZeme vysazovat
kostaloviny. Je velkd $koda, ze zeleni-
na z této skupiny z nasich zahrad témér
zmizela, pfitom napriklad zeli se zde
i v poslednich letech velmi dobfe dari
a mUze ndm byt cennym zdrojem vita-
mind po cely rok. Proto nevdhame a ale-
spon par rostlinek vysazime.
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Zahrada okrasna

Kvéten se vyborné hodi

pro fez

zvlasté téch, které jsou tvoreny casné
kvetoucimi rostlinami a nyni jsou jiz po
odkvétu.

MUzeme zmlazovat starSi rododen-
drony, pamatujeme vsak, ze u starych, ve
spodni ¢asti holych kefl, nemuze byt fez
prilis hluboky, kere by se z néj nemusely
vzpamatovat. Re§enim je rozlozeni zmla-
zovaciho rezu do nékolika let.

Vénujeme se také pfFihnojovani. Kro-
mé tradi¢nich dusikatych hnojiv dbame
i na zajisténi dostatku horciku a zeleza,
jejichz nedostatek zplsobuje chlordzy
- nervatura listG zGstava tmavé zelena,
zbytek listd véak Zloutne.

Rozkvetly Husenik.

Odstranujeme odkvetlé kvéty cibu-
lovin. V zahradach byva casto k vidéni
odstranovani nejen kvétd, ale také listq,
a to ihned po odkvétu. Tento postup je
véak chybny, rostlina pomoci listd ziska-
va enerdgii, jejich odstranénim se vétsinou
pripravime o kveteni v pristim roce.

Jehliénantiim nesvéddéi hluboké zmla-
zovani, proto je potfeba udrzovat je
v pozadovanych rozmérech, abychom se
v budoucnu témto razantnim zasahdm
vyhnuli. V kvétnu zvlasté intenzivné pfri-
rlstaji borovice, toto obdobi je vhodné

vyuzit pro ruéni zastipnuti mladych le-
torostl, které se nasledné vétvi a strom
se zahustuje. Pokud letorost zcela vylo-
mime, vétev prestane timto smérem rlst.

Vysazujeme predpéstovanou sadbu
letnicek, ideadlné k tomu vyuzijme pod-
mraceny den. Vysévame i druhy, které se
mnozi pfimym vysevem, napriklad mési-
cek lékarsky.

U vSech rostlin zohlednujeme, zda jsou
citlivé na mraz. Nachylné druhy sazime
a umistujeme ven az po pulce kvétna.

Tony SkFipéak
tony.skripcak@seznam.cz
732 853 372

Rozkvetlé tulipany.

Zachrana starych ovocnych odrid

Mate na zahradé nékterou ze starych ¢i krajovych ovocnych
odrud, napfiklad jabloné& &i hrusné? Napiste mi prosim na
e-mail: tony.skripcak@seznam.cz nebo zavolejte na telefon
732 853 372.

PomUzete vytvorit Genofondovy sad PoodfFi.

Mdze se jednat o odridy uréené i takové, jejichz ndzev nezna-
te. O stromy udrzované i pomalu prosychajici. Kazdy strom
je dllezity. Ozvéte se a prispéjte k zachrané nasich cennych

odrdd. _— .
Tony SkFip¢dak, zahradnik
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Stara Béla a

Timto ¢lankem bych chtéla reago-
vat na ¢lanek pana Ondreje Stuchlé-
ho z dubnového cisla zpravodaje.

V kratkosti o mné, jmenuji se Katerina
Hujsova a jiz ¢tvrtym rokem se zabyvam
oborem déjiny uméni a pamatkovou péci.
Jiz od svého narozeni jsem obyvatelem
Staré Bélé a vzdy mé tato obec fasci-
novala. Svou bakaldrskou praci jsem vé-
novala stavebné historickému popisu
kostela sv. Jana Nepomuckého ve Staré
Bélé, kde se mimo jiné zabyvam i historii
obce. Diky tomuto si dovoluji na ¢lanek
pana Stuchlého reagovat, jelikoz se citim
k tomuto tématu kompetentni a musim
se k nému vyjadrit.

Nechci se vyjadrovat k arogantnimu
projevu pana Stuchlého, ale spiSe k ob-
sahu a dovolim si citovat: ,,Pani Holanova
mne vybizi k zamysleni, zda se nechovat
s Uctou a pokorou k historickému prosto-
ru a ke starsim lidem. O pokoru a uctu
k historickému prostoru se vzhledem
k mému vzdélani a profesi jiz péknych
par let snazim. Prostor pred domovem
pro seniory jako historicky prostor nelze
vnimat.”

S timto ndzorem musim bohuzel ne-
souhlasit. Dlouhd léta pred domovem
pro seniory stala informacni tabule, kde
bylo jasné a pékné napsano jakou hod-
notu stari mély a maji objekty, které se
v tomto prostoru nachazi. Madm na my-
sli nejen kostel sv. Jana Nepomuckého,
budovu fary, ale i byvalou budovu skoly,
tedy dnesni byty pro seniory. Co se tyce
mista, kde se novodoby altdn nachazi,
z pramenu a knizky Stara Béla 1272-1918
se mUzeme dozvédét, ze v misté dnes-
niho stavajiciho kostela se v minulosti
pred vystavbou nachazel hrbitov. Trou-
fam si touto cestou tvrdit, Ze pokud byly
skutecné vykopové prace tak narocné fi-

jeji

historické jadro

w-alilla

Obecna skola, stav 1833.

nanéné ohodnoceny, museli jste snad i na
néjakého kostlivce narazit.

V kratkosti o vystavbé kostela. Poloze-
ni zakladniho kamene je datovano k roku
1776, kdy byl zvolen za nového farare
P. Josef Kominek. Za jeho spravy byl tedy
od zakladu postaven novy kostel a sou-
¢asné vybudovana i nova farni budova.
Vystavba kostela trvala kapitulou poza-
dované tri roky a probihala v letech 1776
az 1779. Az za jeho nastupce P. Josefa
Steinera byl kostel roku 1801 vysvécen.

Na misté dnesniho stdvajiciho domova
pro seniory byla v roce 1789 postavena
Skola, kterd byla spojena hrbitovni zdi
s novostavbou kostela sv. Jana Nepo-
muckého, a to az do roku 1858, kdy byl
kolem nového kostela hrbitov zrusen
a sténa hrbitovu také. Od roku 1777 ve
Staré Bélé pusobil ugitelsky rod Cer-
venkd, a to az do roku 1888, tedy celych

Obecna skola, foto 1890.

Zdroj: JiFi Stibor, Stara Béla 1272-1918.

Zdroj: Ji¥i Stibor, Stara Béla 1272-1918.

111 let. Na jare roku 1870 byla stara bu-
dova Skoly pro jeji rozsah i stav zbore-
na a na jejim misté byla vystavéna nova,
jednopatrova. Ta fungovala az do roku
1904, kdy ucebny byly doslova preplné-
ny. Téhoz roku doslo ke kompromisu -
jak k opravé budovy, tak i pristavbé nové
Skoly. Nova skola byla v provozu od roku
1905 az do roku 1961, kdy doslouzila své-
mu Ucelu. Starsi obcané Staré Bélé si tuto
Skolu jesté pamatuji.

A nyni nasleduje ma otézka: zda misto,
které navstévovali pres 180 let generace
Starobéland, nemUzeme nazyvat histo-
rickym jadrem ¢&i prostorem obce. A po-
kud ne, tak kde jinde by se mél tento his-
toricky prostor nachazet?

Musime mit na paméti, ze Stard Béla
byla zalozena coby krestanskda obec,
a musime si uvédomit, Zze vesSkery zivot
a setkani probihaly viceméné v okoli kos-

Obecna skola, foto 1908.

Zdroj: msstarabela.cz
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tela. Dnes ndm mozna stred obce vyme-
zuje nevzhledny objekt Hrusky, zdravotni
stfedisko, velké parkovisté, lidovy ddm,
kostel a §kolka, ale musime mit na pamé-
ti, Ze rozvoj obce zacinal i na mistech, na
které je dnes tak trochu pozapominano.
Pokud by nékoho do budoucna zajima-

Soucasny stav, bfezen 2021.

la historie obce Stard Béla, tak mohu do-
porucit vychazky Ostravské pésiny, kte-
ré provadi kronikdf méstského obvodu
Ostrava-Jih, Petr Lexa Prendik. Jedna se
o komentované vychazky s cilem sezna-
mit obyvatele s historii mista.

Katefina Hujsova

Zdroj: www.msstavby.cz

100 let od vzniku KSC - déji

Po konci Velké valky, jak se prvni
svétové valce Fika, jejimz dusled-
kem byl mimo jiné rozpad Rakous-
ko-Uherska a vznik samostatné ces-
koslovenské republiky 28. Fijna 1918,
doslo k velkému vzepéti cinnosti
spolkdl, organizaci, ale také politic-
kych stran.

Byly reorganizovany, obnovovany jiz
stavajici, ale vznikaly i nové. VSe se délo
v euforii ze ziskané svobody a v oceka-
vani skvélé budoucnosti nové republiky.
Jesté koncem valky 14. srpna 1918 byla
obnovena ¢innost Ceskoslovenské so-
cidlné demokratické strany, ta byla zalo-
zena jiz v roce 1909. Pri prvnich obecnich
volbach ve Staré Bélé 15. Cervna 1919
ziskala CSSD dvacet ze t¥iceti zastupitel-
skych mandatl. Poprvé byl zvolen sta-
rostou délnik FrantiSek Urbanek. V da-
ném roce vznikly nebo byly obnoveny
i dalsi politické strany - Ceskoslovenska
strana lidova, Ceskoslovenska strana so-
cialisticka a dalsi.

Jiz v roce 1921 vsak doslo k rozstépeni
CSSD a vznikla Komunisticka strana Ces-
koslovenska. Na tuto skutec¢nost velmi
rychle zareagovali i néktefi mistni ¢leno-
vé CSSD a jiz v kvétnu 1921 se seslo 14
¢lend v restauraci U Lipy a zalozili mistni

éjiny

organizaci KSC. Prvnim predsedou byl
zvolen Metodéj Kudélka. Od samého za-
¢atku narazela nova strana na obtize rlz-
ného charakteru, jako napfiklad ze nemé-
la sch@zovni mistnost. Clenska zakladna
proto rostla pomérné pomalu a v roce
1929 méla 26 ¢lend. Obecnich voleb se
komunisté zucastnili poprvé v roce 1931.
Ziskali 105 hlasU a tim i dvé mista v obec-
nim zastupitelstvu, ¢leny zastupitelstva
se stali Metodéj Kudélka a Vaclav Urba-
nek. Nebylo to mnoho, ale svymi hlasy
pomohli zvolit socidlnédemokratického
starostu Emanuela Sindela.

Velmi kritické obdobi nastalo pro KSC
po obsazeni Ceskoslovenska fasistickym
Némeckem v letech 1939-1945. Samo-
ziejmé, ze témér vsichni spoluobcané
velice trpéli v protektoratu Bohmen und
Mahren, ale komunisté i diky svému za-
pojeni do odbojovych akci byli pronasle-
dovani velice intenzivné. Nékolik desitek
z obce a okoli zemrelo v koncentracnich
tdborech nebo zahynulo v primém boji
s gestapem. Stejné state¢né se chovali
sokolové a dalsi vlastenci. Cest jejich pa-
matce.

Po Il. svétové vélce se vliv KSC na ce-
lostatni i mistni politiku radikalné zmeénil,
zvlasté po unoru 1948, a to i diky nové-
mu geopolitickému usporadani svéta.
V tomto obdobi byla nase obec fizena
rdznymi revoluénimi a pozdéji narodnimi

KVETEN

v knihovneé

MITROVICKA 3, STARA BELA
www.kmo.cz

Aport, Fousku!
aktivity pro rodice a déti z klubu Kulisek
1.-31. 5.

Ve svété komiksu

knihovnicka unikova online hra o ceny
pro déti a mladez

1.-31. 5.

Znas dobie komiks?
online soutéz pro détské ctenare
1.-31. 5.

Knihobingo

Ctendrska hra pro déti a mladez na polo-
leti roku 2021

leden-cerven

Lovci perel

Cctvrty ro¢nik celoro¢ni soutéze pro déti
a mladez zamérené na cCetbu a znalosti
prectenych knih

nelze vymazat

vybory, v jejichz cele stali vétSinou ko-
munisté, pocinaje FrantiSkem Horinkem
a konc&e Josefem Spackem. Vznikla také
Narodni fronta jako néjaky podivny sle-
penec tradi¢nich politickych stran pod
vedenim KSC. Byla to opét nelehka doba
pro neékteré vrstvy obyvatel, jako byli ziv-
nostnici, zemédélci, a doslo i k nékolika
justi¢nim omyldm véetné vrazd.

K posledni velké politické zméné ve
stoleté existenci KSC doslo v listopadu
1989, kde vedeni strany viceméné po-
klidnou cestou predalo vedeni statu no-
vym - v mnoha pfipadech staronovym
- politikdm s jednoznacnou orientaci na
trzni stat se vSemi vyhodami i nevyhoda-
mi. V této dobé bylo v mistni organizaci
KSC registrovano témér 600 ¢&lend. KSC
se preménila na KSCM a distancovala se
od chyb minulosti. A at se to nékomu libi
a nékomu nelibi, je stale souc¢asti nasi spo-
le¢nosti, i kdyz pocet ¢lenl a vliv klesa.

A perlicka na zavér. V Sedesatych le-
tech byla na sténé restaurace U Lipy in-
stalovana bronzova pamétni deska pri-
pominajici vznik KSC. Ihned poc&atkem
90. let ji statecny mistni obcan, jehoz
jméno znam, premistil do sbérnych su-
rovin. K obdobnému odstranovani soch
a pameétnich desek dochazelo ve velkém
poctu v celé republice.

Zbynék Stuchly
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Utrapy a vyhlidky starobélského

Prelom zimni a letni sportovni sezo-
ny je tady. Doba vSak sportu, o to
vic amatérskému, nepreje. S ¢im se
v soucasnosti potykaji mistni spor-
tovci a kluby? A jak se pFipravuji na
nasledujici tydny?

JEZDECTVIi

Karla Hudeckova, hospodarka
Jezdeckého klubu Banik Ostrava

Situace je nyni slozitd. Sport se poty-
kd s mnoha omezenimi, détsky sport je
v podstaté omezen na minimum. Ostat-
ni sportovci mohou kopnout balony do
skfiné a po skonceni opatfeni je zase
znovu vytdhnou. My mame ale zvirata,
o kterd se musime denné starat. Zaro-
ven musime zajistit konim pohyb a sna-
zit se dodrzovat protiepidemicka opat-
feni. Proklickovat vsemi narizenimi je
dost komplikované. Nékteri zdvodnici to
v dubnu napriklad vyresili tak, ze odjeli
zadvodit na Slovensko, kde sportovat mo-
hou.

Kazdoroc¢né poradame nékolik akci -
zkousky zdkladniho jezdeckého vycviku,
détsky den, nékolikery parkurové zavo-
dy. Vrcholem je Velkd cena Ostravy, letos
jiz 57. ro¢nik. Pripravujeme ji tradi¢né na
kvétnovy termin. Nyni vSak nevime, jestli
nam ji Ministerstvo zdravotnictvi povoli.
Loni se ndm ji podarilo usporadat az na
treti pokus. Prvni, kvétnovy termin nam
zrus$il covid. Druhy termin padl kvuli po-
vodnim, které postihly obec. Vyslo to az
na potreti, v srpnu. Letos predpoklada-
me, ze situace nebude jind. Zavod vsak
planujeme a jsme pripraveni hybat s ter-
minem konani.

L

TENIS

Pavel Strakos, predseda
tenisového oddilu TJ Sokol
Stara Béla

S ohledem na prisna epidemiologicka
opatreni vyhlasena vliadou byly moznosti
pripravy mladych tenistd na nadchazeji-
ci sezonu velmi omezené. Stejné jako ve
vSech ostatnich sportech. O to vice se
upindme na nadchazejici letni sezonu. Na
moznost sportovat venku.

Duben byl pro nads ve znameni priprav

kurtd, brzdilo nds ale pocasi. Kurty chys-
tdme na bézny provoz, chceme je mit
plné pripravené, abychom je mohli ote-
VFit nejen pro ¢leny klubu, ale i pro vSech-
ny ostatni, jakmile to situace a opatreni
dovoli. Na letni sezonu pocitdme i s tur-
naji, chceme hrat soutéze ve vsech kate-
goriich, od téch nejmensich az po muze
a zeny. Uvidime, zda se budou moci hrat.

%% FOTBAL

Zdenék Palicka, predseda FK
Stara Béla (do 19. dubna 2021)

Vsichni rdmcové védi, jak je to v sou-
Casné dobé se sportovanim v amatér-
skych sportech. V dubnu pofad nebylo
mozno trénovat a hrat v uzavienych
prostorech, venku pouze ve dvojicich na
jednom prostoru. Ve fotbale mohlo na
jednom fotbalovém hristi trénovat Sest
dvojic s rozestupy minimalné deset me-
trd od sebe, Cili na jednom hfisti mohlo
byt maximalné 12 trénujicich hraca.

V nasem fotbalovém klubu hraci i bé-
hem dubna chodili pouze béhat na okru-
hy v Bélském lese. Trikrat tydné. Ale to
mnohé kluky nebavi, chtéli by trénovat
s baldnem a nikdo nevi, kdy vldda pod-
minky uvolni. Fotbalovd asociace Ceské
republiky vyhlasila, ze hlavnim cilem je
dohrat soutéze z podzimu 2020 do kon-
ce Cervna. Vétsiné druzstev chybi dohrat
az pét zapasl. Zda se to podafi, nelze
momentdlné odhadnout. Nova sezona
by méla zadit jako vzdy v puli srpna. Taky
tento termin je zatim nejisty. Zijeme v ne-
jistoté a nezbyvd ndm zatim nic jiného,
nez béhat a ¢ekat na uvolnéni podminek.
Tento stav asi bude mit vliv i na to, kolik
hracd se po uvolnéni vrati k pravidelné-
mu trénovani, protoze ¢ast ztratila moti-
vaci a momentalné vibec netrénuje.

_».« STOLNI TENIS

Milos Fabian, predseda oddilu
stolniho tenisu Orel Stara Béla

V uplynulé zimni sezoné jsme odehrali
pouze &tyfi kola zapasU, poté se vie kro-
mé extraligy zruSilo a nemohli jsme ani
trénovat. Takze sezona pro nas v podsta-
té zadna nebyla. Trénovali jen hradi, ktefi
maji doma stdl a robota na vystfelovani
mickd, to byla jedind moznost. Predpo-
kladame, ze bychom s normalnimi trénin-

ky mohli snad znovu zacit o prazdninach.
Délavali jsme i podzimni turnaje pro mla-
dez a zactvo, na které se sjizdéla skoro
celd severni Morava, v roce 2020 jsme je
ale museli zrusit. Doufdame, Ze na pod-
zim 2021 uz to bude mozné, ale vse je ve
hvézdach.

Hana Kokesova, pfedsedkyné TJ
Sokol Stara Béla

Covid sport podstatné utlumil. Nyni vy-
ckavame, az se otevrou vnitrni sportovis-
té. Ocekdvame, Ze k tomu dojde pfiblizné
v ¢ervnu. Predpokladame proto, ze zac-
tvo zacne sportovat az v zari, jelikoz pres
prazdniny mivame pauzu. Ostatni spor-
tovni aktivity jako aerobic a dalsi bude-
me resit individualné.

Michaela Riedelova, provozni
manazerka Tanecniho klubu
Trend Ostrava

Zimni sezona byla pro sportovce velmi
slozitad. KvUli opatfenim museli uzaviit ta-
necni klub pro verejnost i pro sportovce.
Klasickd priprava, ktera zahrnuje zimni
taneéni soustfedéni, se nekonala a ta-
nec¢nici méli nucenou pauzu. Nasi lektofri
nicméné pravidelné poradaji online lekce.

Vzhledem k tomu, ze patfime mezi nej-
lepsi taneéni kluby v Cesku a nasi repre-
zentanti se radi mezi profesionaly, mohli
jsme zacatkem roku zacit opét s trénin-
kovym programem, ktery je ovsem stdle
omezeny opatfenimi vlddy a podminé-
ny prisnymi hygienickymi podminkami.
V prvni poloviné dubna jsme tak v Kultur-
nim domé v Bilovci poradali tanecni sou-
t&z Ceskomoravsky pohdr 2021 pro pro-
fesiondlni tanecniky. Byla velice Uspésna
a zucastnili se ji ty nejlepsi tuzemskeé
pary. Konala se sice bez divaky, ale i tak
si tanecnici uzili skvélou atmosféru. Dou-
fame, ze jiz brzy budeme moci usporadat
soutéz za klasickych podminek.

Odhadnout, co bude v nasledujicim
obdobi, je slozité, ale doufame, ze bude-
me moci béhem par tydnd opét otevrit
tanecni kurzy pro verejnost. Ve bude za-
leZzet na vyvoji situace a predevsim uvol-
novani ze strany vlady.

Markéta Groholova

STAROBELSKY ZPRAVODAJ

STRANA 14

CiSLO 5 « KVETEN 2021



sportu na zacatku letni sezony

VSKY =
ZEcKOMORAVSK
ConiAR v TANECHIM I

PORTL

Foto: Jifi Kuhn photography

SVATOJANSKE SLAVNOSTI

NAVALIS

Svatojanské zvonéni
v sobotu 15. kvétna 2021, mezi 19.30 az 20.00 hodin

patek 28. kvétna 2021 ;
VYZVA

v zahradé UMOD Stara Béla

Rozezvonte zvony ve vasich kostelech a kaplich spojenych
se svatym Janem Nepomuckym a uctéme tak naseho milého

14:30 - 16:00 svétce u prilezitosti 300 let od jeho blahoFeceni.
v zahradé materské skoly Mitrovicka - U Lipy Obnovme staleton tradici po celém Svété.
Zvonit se bude napriklad na Kubé&, v Chorvatsku
16:30-17:30 v Polsku, Némecku, Italii, Indii, Australii, USA, Brazilii,
. Spanélsku atd.
Cena: 220 K
Nezapomefite oékovaci pritkaz psa. o
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Dakar 2021: prach, stres, hl

Starobélské

7./ stopy

Zatimco si Stara Béla vychutnava-
la pohodu mezi vdnoénimi svatky,
ja jsem se 27. prosince 2020 vydal
na Blizky vychod do mésta Dzidda
v Saudské Arabii, abych se pres
Bratislavu letecky presunul na start
dobrodruzstvi jménem Dakar Rally
2021.

Denné jsme s partdkem v doprovod-
ném vozidle ujeli 360 az 860 kilometra.
Sest az dvanact hodin denné jsme se
stfidali za volantem nasi Tatry Phoenix
HE3DA. Presto to byl neskute¢ny zazitek.
Trasa byla presné dana a prostrednictvim
navigace nas poradatel kontroloval, zda
jedeme po spravné trase, neodbocujeme,
nevybocujeme, neprekracujeme rychlost
nebo neposkytujeme servis tam, kde to
neni povoleno. To pak navigace fekla: Ty,
ty, ty,“ a pohrozila pokutou &i dokonce
penalizaci zavodni posadky.

Vyhled pres celni sklo, tak to je teprve
krasa. Vidite krajinu, ktera kazdych pade-
sat kilometrl méni raz. Vyjedete od more
zalitého sluncem a stoupate do hor, hory
pred vami stoupaji do obrovskych vysin
a za nimi jsou jesté daleko vyssi, ostrej-
Si a kouzelnéjsi. Nez se vzpamatujete, je
nahle rovina se zbytky poustnich kefd na
obrovské pise¢né planiné. Béhem cesty
na svodidlech sedi opice a cekaji, kdo
zastavi a da jim néjaky ten pamlsek. Nej-
krasnéjsi pohled ovsem je v pousti mezi
obrovskymi dunami, kde se prochazi
velbloud, korab pousté. Svym majestat-
nym krokem a vznesenym drzenim téla
dava najevo, kdo je tady panem. Je to

Byli jste ve svété nebo na zajimavych mistech Ceska?
Chcete se podélit o zazitky a zkuSenosti s ostatnimi Starobélany?
PFispéjte do nasi nové rubriky

Starobélskeé

&

stopy

Formou osobniho cestopisu zachytte to nejzajimaveéjsi z vasi cesty
(v rozsahu maximalné 1 normostrana) a poslete spolu s fotkami
na adresu starobelsky.zpravodaj@gmail.com.

Vase redakce

Jifi VavFik, Radomir Prus a Roman Krejci v cili.

fakt, protoze velbloud ma vzdy na ces-
té prednost, o ¢emz jsme se mnohokrat
presvédcili. Po dalSich kilometrech vidi-
te opét skaly a myslite si, Zze jste nékde
v Americe v Arizoné a sledujete hru slun-
ce a stinu pri jeho zdpadu.

Po dojezdu do bivaku bylo vzdy ukolem
na predem uréceném misté rychle rozbalit
stan, lavice, stoly, pripravit kdvu a stude-
né napoje. Teprve po prijezdu zavodnich
aut zacal neuvéritelny tanec profesional-
nich mechanikl Ale$ova tymu. Vyménit,
opravit vse tak, aby byla auta pripravena
k dalSimu souboji s pousti, kamenim, du-
nami a se svymi souperi, to byl teprve ten
pravy koncert. Kazdy, kdo se na Dakar
dostane, méa v tymu dulezity ukol, nikdo
tam nejede na vylet.

Vecere se odehravala v jidelné a byla
bohata - Pepsi, nealko pivo, voda, ana-
nas, meloun, kousky uzeného kurete,

a\

ot g
e A

Na pousti.

syry, zakusky, hlavni jidlo véetné housky
a datli bylo vzdy k dispozici. Hladem jsme
netrpéli, jen to ¢eské pivo ndm opravdu
chybélo. V Saudské Arabii je totiz prisny
zakaz jakéhokoliv alkoholu.

Den pro nas koncil, az bylo vse hotovo,
spanek byl mnohdy opravdu velmi krat-
ky.

Rano rychla hygiena, posledni kontro-
la, poprat posadkdm good luck, ukazat
zdvizeny palec a zamavat jim na cestu.
Mezitim rychla anglicka snidané, svacina
na cestu, znovu sbalit vSechny véci, vy-
sypat pisek, naskladat vSe do aut a hura
smér dalsi etapa a dalsi bivak.

Obcas se trasa doprovodnych vozi-
del krizila s trasou zavodni, a tudiz jsme
mohli vidét ostry zavod. To byl ten pravy
zazitek a zrychleny tep v zilach.

Na cesté jsme také zazili pisec¢nou bou-
fi, kdy vitr zvedal pisek ze zemé a béhem

v
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uk. Ale hlavneé sp hény sen

chvilky nebylo vidét na deset metrd. Po-
kud jsme byli v auté, tak to slo. Ale pokud
jste venku, tak vas pisek bicuje a je to vel-
mi nepfijemné. Kratky rukdv a kratasy =
peeling pokozky zdarma.

Dakar je jeden velky adrenalin, nepo-
psatelnd atmosféra a opravdova vstric-
nost bez naznaku nevrazivosti. VSude
jste svédkem sdélovani si bohatych za-
zitkQ z celého dne. Potfebujete pomoc?
Sroubek, nafadi ¢i radu? MGzete se obra-
tit na kohokoliv, jen nesmite chodit ¢asto.

Na veceri se potkate s jezdci a mecha-
niky rGznych tymu, pozdravite se s nimi,
vSichni jsou Spinavi jako vy od stejného
pisku, sedi u stejného stolu, nedélaji mezi
sebou rozdily.

A pozor, nejde jen o muzsky svét, zeny
zde jsou také. A to nejen v bivaku, ale
i v zavodnich buginach, autech a motor-
kach. Nejvice jsem obdivoval motorkare
a motorkarky ve tridé malé moto. To jsou
opravdovi borci a borkyné. Maji k dispo-
zici jednu vétsi bednu, v ni vSechny na-
hradni dily a naradi a nesmi jim nikdo pf¥i
opravé pomahat. Opravit, rozebrat na
Sroubky a vycistit svou motorku dokaze
muz i zena stejné rychle a kvalitné.

Dojmy ze Saudské Arabie? Nafta v pre-
poctu za tfi koruny, voda za Sedesat, lidé
pfijemni a vstricni, ochotni pomoci at uz
radou, pozvdnim na ¢aj nebo rovnou ke
stolu. OvSsem pokud néco pozadujete

Dobra ndlada byla zaklad.

v dobé modlitby, pak musite jednoduse
vyckat.

Na Dakar bych rad i pristé. Délame
vSe pro to, abychom postavili pro Ale-
Se Lopraise konkurenceschopny elekt-
rokamion pro Dakar 2022, a to s nasimi
dnes jiz ovéfenymi bateriemi HE3DA.
Elektroauto by mélo mit mnohonasobné
vysSi vykon, mélo by byt silnéjsi a bude

ekologic¢téjsi vaci okoli. Zavérem bych
chtél podékovat svym sousedim Staro-
béldkdm za to, ze ndm fandili, a rodiné
Novackl za to, Zze jsem mohl nékolikrat
vyuzit jejich prostoru a zaparkovat Tatru
Phoenix na jejich pozemku. Pomohlo mi
to zkratit ¢as v dobé pfiprav a presund,
za coz velmi dékuiji.

JiFi Vaviik

Ttk of

Tatra Phoenix HE3DA.
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Vzpominky na lyzovani, snih
a vyukovou olympiadu

Jesté pred rokem jsem touto dobou
psal pravidelnou zpravu do zpra-
vodaje o c¢innosti naseho lyZarské-
ho klubu v uplynulé sezoné. Ani ve
Spatném snu by mé nenapadlo, Ze
dalsi lyzarska sezona nebude.

Kvuli covidu a rozhodnutim vlady jsme
se v letosni krasné zimé bohaté na snih
na sjezdovych lyzich vétSinou ani ne-
sklouzli. Nezbylo ndm, nez se divat na
zavody V televizi nebo jen smutné vzpo-
minat na zimy minulé. Toto jsem ucinil
i jd a zavzpominal jsem na mou ucast na
svétovém kongresu Interski v roce 2011
v rakouském St. Antonu am Alberg.

Interski je celosvétova organizace,
kterd se zabyvad vyukou lyzovani. Tato
organizace porada kazdé ctyri roky celo-
svétovy kongres, ktery trva jeden tyden
ajehoz naplini je skutec¢né jen a pouze vy-
uka lyzovani. S ohledem na pocty ucast-
nikd a cétyflety cyklus kondni se nadne-
sené jedna o olympiadu vyuky lyzovani.
Vzhledem k tomu, Ze mista konani kon-
gresU se stéhuji po celém svété od Jizni
Korey po Argentinu, neni vzdy jednodu-
ché zejména z finan¢nich ddvodd se na
né dostat.

Jelikoz se v roce 2011 kongres konal
u nasich jiznich sousedd, ptilezitost se
naskytla a ja jsem se stal soucasti ¢eské
delegace. Tohoto kongresu se zucastnilo
celkem 46 ¢lenskych zemi z celého svéta
a témér véech kontinentd, chybéli jen za-
stupci Afriky a Antarktidy. Byl to pro mé

o

Vyprava Interski 2011.

opravdu velky zazitek, potkavat se s lid-
mi z celého svéta, ktefi maji stejny zajem
- ucit lidi sjizdét z kopce.

Vedle vSech moznych zazitkG byly
pro mé samozrejmé nejpodstatnéjsi ty
odborné, kterych bylo opravdu hodné,
coz zajistoval nabity odborny program.
Popsat cely program by bylo velmi ob-
tizné a obsahlé, takze jen velmi strucné.
Den predem byl vzdy zverejnén seznam
a program workshopt - praktickych uka-
zek vyuky lyzovani, kde byl uveden jeho
nazev a stat tak, abyste si mohli vybrat,
¢eho se chcete zucastnit. Brzy rano na-
sledujiciho dne se konaly teoretické pre-
zentace k workshoplm a pak jiz ndsledo-
valy ukazky primo na lyzich. Kazdy stat
meél pripravenu skupinu lektord, ktera na

M

svahu prezentovala metodiku lyzovani
daného statu. Odpoledne probihaly teo-
retické prednasky. Den vrcholil veCernimi
lyzarskymi show, na kterych se jednotli-
vé staty prezentovaly demo jizdami - jiz-
dami ve formacich.

Byla to krasa a stalo to za to. Co jsem
se dozvédél? Na celém svété se jez-
di skuteé¢né z kopce doll a stfidavé do
prava a do leva. Nékde na to jdou jinak
a nékde zase stejné jako my. Kdo by chtél
takovy kongres zazit, staci se jen prihlasit
do Interski CR a vyrazit. V roce 2023 se
kongres bude konat ve finském Levi a ur-
Cité zase bude stat za to.

Véem lyzardm preji stejnou zimu jako
letos, ale bez omezeni.

Petr Kutac

Spolecné foto z rakouského St. Antonu. Za dva roky se bude lyZafsky kongres konat ve Finsku.

STAROBELSKY ZPRAVODAJ

STRANA 18

CiSLO 5 « KVETEN 2021



Co varila moje

prababicka Fanka

Pri tfizeni véci jsme nasly
s moji babickou Eliskou Krej-
¢ickovou poklad. Jsou to ruc-
né psané recepty babicciny
maminky, tedy moji prababic-
ky FrantiSky Vavrové. Recep-
ty ji psal jeji manzel Emilian.
Posledni zdznam je z 5. 7. 1951.

Recepty jsem prepsala do wordu. Zatim jsem vyzkou-
Sela pouze krém na dukatové buchticky, pristé musim dat
akorat misto polotu¢ného mléka plnotuc¢né, jinak byl vy-
borny.

Hana Lafkova

Dukatové buchticky

11 mléka, 4 dkg mouky, 20 dkg cukr, 72 ty¢. vanilky,
4 7loutky, 2 vejce

Do misy pfipravi se 1 kg mouky, 6 zloutkd dle potreby
vlazného mléka, aby se utvorilo tuhé tésto jak na kolace.
Do vypracovaného zamicha se 16 dkg hrozinek a tésto
necha se kynout. Vykynuté vyvali se jako na koblihy, vypi-
chuji se buchti¢ky. Kladou se na maslem vymazany plech
a pekou se zvolna (mohou se dat 2-3 vrstvy na sebe).
Upecené sypou se cukrem, podavaji se k nim zhust. vino
neb vanilkovy krém.

Vanil. krém: uvedené prisady se v hrnku rozmichaji
a nadoba postavi se do varici vody a krém se micha, az
poc¢ne houstnout. Hotovy se hned podava. Do krému mo-
hou se pridat 2-3 IZzice rumu.

Smazena jablka

Z 50 dkg mouky, 12 dkg cukru, 4 |zice rumu, 4 |zice bilé-
ho vina, 3/8 | mléka a 4 |zice rozpusténého masla udéla
se tésto. Pak se osoli, pfida se ze 6 bilkl tuhy snih a 1 kg
loupanych, na tenké listky krajenych jablek. Lzici kladou
se na hromadky do rozpalené omastky. Pomalu chladné
obaluji se skoficovym cukrem.

Bramborové opecky

Na vale zpracuji se 1 a ¥2 kg brambor a 2 kg mouky
krup., prida se 6 dkg sadla, 2 celd vejce, 2 Zloutky, sl
a dobre se v tésto vypracuje. Pak vyvali se asi pll cm sil-
né, vypichuji malé rdznotvaré pecinky a na sadle se opé-
kaji dorGizova. Mohou se také obalit ve vejci a strouhané
housce vysmazit.

ZEMN/ s Vykopove)prace

vacelemiloravskosiezkemikia)l,

Veskeré zemni a vykopové prace
pasovym bagrem KUBOTA - 3,5T

(O)O)fO)

Zaklaay,
bazéeny,
Jimky,
Uprava terenu
| !.u/réé!( Ch:

 STAROBELSKA ZMRZUNA

g‘ ") 1% Dro vl letes chysé
7 NOVINKYI!
BEZLEPKOVEHO KORNOUTKU

MOZNOST ®
KAVA SE ZMRZLINOU
MALA ZMRZLINA S HRACKOU

Tésime se na Vas.
X =7

KOMINICTVi Radovan Polakovi€ . 7aa971 |

Nabizim Vam:
Pravidelnou kontrolu spalinovych cest dle vyhlasky ¢. 91/2010 Sh.
se zpravou o provedeni kontroly (mozno v sobotu i v nedéli)

Cisténi komini a kourovodii, viozkovani a opravy komini.

Nizké smluvni ceny!!

Tel: 605 379 799, e-mail: kominictviradovan@seznam.cz

KOCOUREK JOSEF
Vam nabizi:

4D 4D 4

> ¢isténi kobercl a sedacich souprav
> pujéovani stroje karcher
> myti oken

Mobil: 606 363 300



Pocitejte s nami.
Bezpecné. Online. Raz dva.

Scitani je v plném proudu. Tyka se nas vSech. Kazda odpoved muize
ovlivnit, jak bude zivot v nasi zemi vypadat. Dékujeme vSem, ktefi
se uz secetli. Pokud jste tak jesté neucinili, mate ¢as do 11. 5. 2021.

Jednoduse Bezpecné

At jste doma nebo na cestach, nejlepsi Secist se Ize zcela bezkontaktné pres internet,
je secist se online. Jde to odkudkoliv. nebo pomoci listinného formulare pfi

Secist mlzete nejen sebe, ale take respektovani aktualnich hygienickych opatteni.
celou rodinu. V bezpedi samoziejmé z(stanou i vase Udaje.

27.3.-11. 5. Séitani online na scitani.cz

Formulaf Ize vyplnit z pocitace, tabletu ¢i mobilu. Sectéte celou doméacnost pres internet
bez nutnosti kontaktu se sc¢itacim komisafem. Je to snadné a uSettite Cas. Prihlasite se
pomoci osobniho dokladu, pfes elektronickou identitu (NIA) nebo pomoci datové schranky
fyzické osoby. Sé&itaci formulaf mlzete pomoci vyplnit i nékomu, kdo to sdm nezvladne.

YA Scitani pomoci listinného formulare

Pokud se nesecltete online, budete vypliovat listinny formulaf.
Ziskate ho spolu s odpovédni obalkou od scitaciho komisare
a na kontaktnich mistech séitani, ktera se nachazeji na vybranych

postach. Sé&itaci komisaf se dostavi v pfedem oznameném S {1 B A
terminu a vyCka na vas prichod pred vasim domem. Vyplnény CItanl
formulaf v odpovédni obalce mlizete vhodit do postovni . ‘
schranky nebo odevzdat na kteréemkoliv kontaktnim miste.

. .
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B CESKY

—STATISTICICY O Ceska posta

Vydavatel: Statutarni mésto Ostrava-méstsky obvod Stara Béla

- >

0000 ST A Ro B E Ls KY Junacka 127, 724 00 Ostrava-Stara B&l3, I€: 00845451, registraéni &islo MK ER E 21551
Redakce si vyhrazuje pravo na redakéni Upravu piispévkd ¢ Neproslo jazykovou Upravou.

z P RAVO DAJ Redakce: starobelsky.zpravodaj@gmail.com

Redakéni rada: Jarmila Kalocova, Ladislav Dlouhy, Markéta Groholova

Adresa redakce, shér inzerce: UMOb Stard Béla, Junacka 127,
Jana Stehnov3, tel.: 599 424 101, e-mail: JStehnova@starabela.cz

Grafika: Lucie Petrova, e-mail: lucipetr@seznam.cz Tisk: TISK AGENCY, s.r.o.
Vychazi zdarma 11krat ro¢né. Uzavérka pristiho ¢&isla: 15. 5. 2021

periodicky tisk izemniho samospravného celku



