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Povedl se vam pohledny snimek Staré Bélé?
Poslete nam jej na e-mail starobelsky.zpravodaj@gmail.com.

Zastaveni. Foto: Jifina Chalupska

Starobeélské déti opét pojedou
na ozdravné pobyty

Nase obec se vlonském roce pri-
hlasila na zékladé zdjmu rodict
ze Staré Bélé do dotacniho progra-
mu Moravskoslezského kraje ,Pri-
spévky na ozdravné pobyty” pro déti
predskolniho véku a diky poskytnuté
dotace zrozpocCtu Moravskoslezské-
ho kraje a prispévku z fondu mésta
Ostravy mohlo vyjet na ozdravny po-
byt 25 déti ze Staré Bélé v doprovodu
svych rodi¢t nebo prarodicu.

Podminkou pro priznani dotace je,
aby pobyt byl minimalné 14 denni

voblasti s malym mnozstvim poléta-
vého prachu. Vletosnim roce pro-
béhlo 11 ozdravnych pobytl v hotelu
Mesit na Horni Becve, ve stredisku
Jonas vOstruzné, vhotelu Rajska
bouda ve Frydlanté nad Ostravici
avpenzionu Linda v Harrachove.
Pokracovani na strané 4

Moravskoslezsky
kraj

g

Radi jej otiskneme. (red)

Bigband zahraje Starobélanum.

O statnim svatku vecer v kadécku

Swingovy vecer pro dobré souse-
dy, to bude prvni vystoupeni M-Ban-
du dr. Rudolfa Sochora ve velkém sa-
le starobélského Katolického domu.

Dvaceticlenny bigband je slozeny
z muzikantl z Ostravska, Frydecko-
Mistecka a Prajské a uz dva roky ne-
déli co nedéli zkousi v podkrovi
uGregarka. ,Drive jsme zkouSeli
v Garazi v Martinové, ale vétSina
znas je z Vyskovic ¢i Zabrehu, chtéli
jsme néco bliz,” vysvétluje Clen
M-Bandu Petr Mutina.

\

Nastal ¢as seznamit se se Staro-
bélany, rika k tomu starosta Mojmir
Krejcicek. ,Napadlo mé usporadat
néco jako Starobélsky hudebni pod-
zim. Méme tu tri kapely, které v Bélé
zkouseji - kromé M-Bandu jesté folk-
lorni Starec a folkové Marody. Cim-
bélovka hréla v f{jnu jubilantim, Ma-
rodi chystaji vanocCni vystoupeni, tak
jsem oslovil M-Band, zda by zahrali
nékdy mezi.“

Pokracovaninastrané 8
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Urgentni telefonni éislo Méstské policie Hrabuivka 596 712 293, také Ize volat 156

(obé telefonni ¢isla funguji 24 hodin denné)

e volat pri pachani jakékoliv trestné cinnosti « v pripadé pohybu podezrelych osob



Zpravy z rady

a zastupitelstva

Rada nasvém 31. a 32. zasedani
mimo jiné:
Rozhodla:

* uzavrit ndgjemni smlouvu na prona-
jem pozemku par. ¢. 3052, orna pu-
da, vyméra 3829 m’, par. ¢. 2914,
trvaly travni porost, vyméra
2203m’a par. ¢. 3841, trvaly travni
porost, vyméra 8944 m’, vSev kat.
uzemi Stara Béla s ndgjemcem spo-
lecnosti Agro Stara Béla, spol.sT. 0.,
za cenu 1.647,- K¢ za rok s ucin-
nosti od 4. 10. 2016 na dobu neur-
Citou

* uzavrit ndgjemni smlouvu na prona-
jem pozemku par. ¢. 2409/1, orna
puda, vyméra4496m’ a par. C.
2387/3, trvaly travni porost, vymeé-
ra502 m’, vSev kat. izemi Stara
Béla s najemcempanem Petrem
Hlavenkou za cenu 550,- K¢ za rok
s ucinnosti od 4. 10. 2016 na dobu
neurcitou

* uzavrit ndgjemni smlouvu na prona-
jem césti nemovité véci, a to ob-
jektu ¢. p. 154 na ulici Blanicka,
Ostrava, umisténé na pozemku
par. ¢. 25/1, zastavéna plocha,
vkat. Gizemi Stara Béla s pronaji-
matelem spole¢nosti Ceska teleko-
munikacni infrastruktura, a. s.,
nadobu urcitou, a tona dobu 10 let
za cenu 45.000,- K¢ bez DPH za rok

* Zadat verejnou zakazku malého
rozsahu na dodavku sluzeb ,Zim-
nitdrzba mistnich komunikaci
vmeéstském obvodé Stara Béla
2016-2017"

* Podat zadost o poskytnuti dotace
zrozpoctu Moravskoslezského
kraje z programu ,, Prispévky na oz-
dravné pobyty” a podat zadost
oposkytnuti dotace z Fondu pro

 détiohrozené znecisténim ovzdusi |

e Uzavrit dodatek ¢. 1 k najemni
smlouvé na byt ¢.5 na ulici Bla-
nicka 187/1068, Ostrava s najem-
cem panem Simonem Lindovskym,
na dobu uréitou od 1. 11. 2016
do31. 10. 2017za cenu 50,24 K¢
/m*/mésic/podlahové plochy

¢ Poskytnout neinvesticni dotaci
spolku SdruZeni zahrddkara obce
Stara Béla ve vysi 20.000,- K¢ urce-
nou na thradu nékladl spojenych
s realizaci opravy plotu zahradkar-
ské osady v lokalité za materskou
skolou Blanicka

Schvalila

ecenovou nabidku spolecnosti
Flower Your Place Central Europe,
S. T 0., na realizaci zakazky mecha-
nizovana vysadba cibulovin do trav-
niho drnu s nazvem ,Kvetouci
kombinace cibulovin Fiesta 1s”
zacenu: 46.365,- K¢ bez DPH

¢ Preruseni provozu v materskeé sko-
le Starda Beélav dobé od 23. 12.
2016do 2. 1. 2017, a to vbudove
Blanicka i Mitrovicka.

Zastupitelstvo meéstského ob-
vodu na svém 10. zasedani
19.9.2016 mimo jiné:

Rozhodlo:

* 0 nabyti nemovité véci - pozemku
par. ¢. 1415/17, ostatni plocha o vy-
mére 127 m’v katastralnim uzemi
Stara Béla, a o uzavreni kupni
smlouvy s prodavajici pani H. N.
na koupi pozemku par. ¢. 1415/17,
za cenu 39.750,- K¢

¢ uzaviit dodatek ¢. 2 ke smlouve o vy-
pljcce majetku prispévkové organi-
zaci Zakladni skola Ostrava - Stara
Bél4, kterym seupravuje seznam
majetku predany do bezplatného
uzivani, a to dlouhodoby hmotny
majetek - zarizeni Skolni jidelny Bla-
nickd 180 s ucinnosti od 20. 9. 2016

. nadobu neurcitou

INFORMACE CESTUJICIM

T4

B Prace v kolejisti v useku
Nova Ves vodarna - Svinov mosty
od 12. 11. 2016 do 13. 11. 2016
Tramvajové linky smér Poruba / Martinov
ukonc¢eny na zastavce Hulvaky.

Nahradni doprava zajisténa v Usecich
Hulvaky - Telekom. Skola a VFesinska - Martinov.

B Okruzni jizdy historickou tramvaji
s certem a Mikulasem

3.12. 2016

Vyhlidkové jizdy historickymi tramvajemi.
Trasa: okruh po Hrabtvce.

Vice informaci naleznete na www.dpo.cz
Dopravni podnik Ostrava a.s. si vyhrazuje pravo zmén planovanych vyluk.

STAROBELSKY ZPRAVODA]

Dékujeme za pochopeni.

STRANA 2

Fr. Nedvéd ml.
a Hot Dog Band

9.12.2016 v 19 Katolicky diim, Stara Béla
vstupné: 180 K¢ (v predprodeji 150 K¢)

Ivlistopadu bude kam vyhodit stareé véci

Seznam stanovist pro umisténi
velkoobjemovych kontejneru

14. - 15. 11. 2016

. krizovatka ulic Potoky x Na Mocarku x Povétronni (pred garazemi)
. ktizovatka ulic Studenska x Sluci

. ulice Na Lukéach, u regulacni stanice plynu

. ulice Na Uziné

. ulice Na Popi pred RD ¢. 59/54

. ulice Vankova pred RD ¢. 454/12

S U W N

Upozornéni:

Do velkoobjemovych kontejnerd na domovni odpad nesmi byt uklédana
stavebni sut a rostlinné zbytky (trava, listi, vétve)!

Kontejnery budou pristavovany v pribéhu dne a nésledny den ve stejném
poradi zase odvéazeny.

Déle pak prosime obCany obce, ktefi na uvedenych mistech parkuji sva
vozidla, aby siv tyto dny vozidla preparkovali na vhodnéjsi misto!

Zadost o spolupraci:

Prosime vsimavé spoluobcany, pokud vi o néjaké cerné skladce ¢i neporad-
ku na verejném prostranstvi, aby ndm tuto informaci neprodlené telefonicky
¢ie-mailem poskytli. Mésto ndm na tyto potreby poskytlo moznost pristaveni
kontejnerti nad ramec vy$e uvedené akce.

Kontakty:
telefony 599424 102 nebo 724 960 700, email: kspesova@starabela.cz

Katefina Spesova
referent odboru stavebné spravniho
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na tradicni

*

'. konanou ve dnech 25.11.-27.11.2016
(Pa, So:9-18 hod., Ne 9-17 hod.)
v prostorach obecniho klubu

u Gregarka - vchod vedle knihovny,
autobusové linky cislo 26, 59 -
zastavka Stara Béla stied.

<]

Ukazka ruc€nich praci, tradi€nich i netradicnich
dekoraci,prodej nékterych vyrobku,prodej
vanoénich pernicku. Tradiéni ob&erstveni a k tomu
utopenci, parky,domaci zakusky.

T) Sokol Stara Béla zve vSechny milovniky vanocni atmosféry a pohody —
VA
e %

»2 Vanocni vystavu
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MESTSKY OBVOD STARA BELA

VE SPOLUPRACI S CIRKVI CESKOSLOVENSKOU HUSITSKOU

SRDECNE ZVOU NA

ADVENTNI
KONCERT

\

il o e W e W e N

V NEDELI 27.11. 2016 v 15 HODIN

.

v HUSOVE SBORU VE STARE BELE

NA KONCERTU VYSTOUPI:

KVARTETO CLENU JANACKOVY FILHARMONIE OSTRAV A
L.HEJNESOVA, J. CERNA, Z. JASTREBSKY, L. NOVOTNY
VARHANY M. PLUHAROVA
ZPEV P. JANICKOVA
TEPLE OBLECENI A DOBROU NALADU S SEBOU!

A

KOMINICTVi Radovan Polakovi€ i 744771

Cisténi komini a kourovodii, vliozkovani a opravy kominii.

Nabizim Vam:
Pravidelnou kontrolu spalinovych cest dle vyhlasky ¢. 91/2010 Sh.
se zpravou o provedeni kontroly 280 K¢ (mozno v sobotu i v nedéli)

Nizké smluvni ceny!!

Tel: 605 379 799, e-mail: kominictviradovan@seznam.cz

STAROBELSKY ZPRAVODA]

Oblastni vybor

Unie Ceskych péveckych shorl
porada festival péveckych sbort
z Moravskoslezského

a Olomouckého kraje

s nazvem

Ostrava zpiva

v sobotu 19. listopadu 2016

od 10 hodin

v kostele

svatych Cyrila a Metodéje

v Ostraveé-Pustkovci

a v kostele

svatych Frantiska a Viktora

v Ostravé-Hrusove.

V kostele v Pustkovci vystoupi shory

z Ostravy, Nového Ji¢ina, Litovle,

Bruntélu a v kostele v Hrusové to bu-

dou sbory z Trince, Frydlantu nad

Ostravici, Ostravy a Frydku-Mistku.
Srdecné zveme vSechny priznivce

sborového zpévu.

| Kamvlistopadu |

11. 11. 2016 patek 17.00

Svatomartinské
slavnosti

Lampionovy pruvod s Martinem
na bilém koni z kfiZovatky ulic
U sochy a Mitrovicka do prostor
za skolnijidelnou

12. 11. 2016 sobota 14.00

Turnaj ve stolnim

tenise neregistrovanych hracd
Sokolovna Stara Béla
Porada ASPV, T) Sokol Stara Béla

\ /

17. 11. 2016 ctvrtek 19.00
Swingovy vecer
M-Bandu

dr. Rudolfa Sochora

Velky sal katolického domu
Vstup zdarma

26. 11. 2016 sobota 15.00
Tradic¢ni vyroba
adventnich véncu

V prostorach ZS Stara Béla
~ Poradaiji skauti a skautky

Svaty Martin
na ¢cerném kozlu ?!

Ze Martin jezdi na bilém koni ...
Kdo to rikal ? Kdo to rek' ?!
Nékdy si kiiri nohu zlomi,

byt je to kiiri z pohddek.

Misto brtiny, jez se 16¢i,

prijel dublér - bere dech.
Hlavou krouti, zlostné meci,
bldto ma az na zadech !

Hana Rakusova

Kazdé prvni atery v mésici

Asi tak pred ¢tyrmi lety mé oslo-
vila Iva Richterova s napadem omla-
dit klub dtichodctl, ktery v té dobé
fungoval ve Staré Bélé kazdé utery
a ctvrtek. Fungoval dobre, ale scha-
zeli se tam star$i dGichodci a Iva méla
na mysli néco pro ,mladsi” generaci
senioru.

Premyslela jsem, jak na to, a vymys-
lela jsem, ze se budou schézet jen Ze-
ny a ze vzdy najdu néjakého zajimavé-
ho Clovéka, ktery rozsiri nas pohled
na svét zajimavym vypravénim o své
pracinebo o svych zdjmech. Po néav-
Stéve si uvarime kavicku apovidame
simezi sebou. Proto jsme nase setkani
nazvaly Na kaficko.

Prvni setkédni se konalo 26.2.2013,
prislo 45 zen anavstivila nas pani Eva
Kotarbova - ostravska basnirka, spi-
sovatelka a novinarka. VSem se jeji

STRANA 3

povidanimoclibilo. Od té dobyjsme
se seSly vice nezpétadvacetkrat.
Navstivili nds nejruznéjsi hosté, po-
slechly jsme si mnoho zajimavych veé-
ci. Prisly nam nékolikrat zazpivat
déti ze zakladni skoly.

Nesedime jen v klubovné u Gre-
garka, kde se schazime. Usporadaly
jsme jiz také nékolik zajimavych
exkurzi. Byly jsme na komentované
prohlidce Vitkovic, v ostravském stu-
diu CT, ve Frydku v Marlence a ¢ekajf
nas dalsi. Tolik jako na prvni schlizce
uz nas nechodi, ale stéle se pra-
videlné schazime.

Milé Zeny, pokud mate chut se knam
pridat, jstekazdé prvni uteryv mesici
v 16 hodin vitany.

Budeme se na nové tvére tésit a vam
se mozna mezi ndmi bude libit.
Miluska Kutacova

CISLO 11 « LISTOPAD 2016



Starobélskeé déti opét pojedou

na ozdravné pobyty

Dokonceni z titulni strany

Jeden zrodi¢t Toma$ Prochézka
popsal zézitky zozdravného pobytu
takto: ,V prvni poloviné brezna se zu-
Castnila ozdravného pobytu pocetna
skupina déti s doprovodem. Slo o cel-
kem 6 déti ve véku 1 - 6 let a stejny
pocet dospélych. Navic se ktomuto
pobytu pridal dalsi clen rodiny s dité-
tem na své vlastni naklady. Byl tak
dan velky predpoklad, ze vtakovém
poctu nebude o zdbavu nouze. Tihu
zodpoveédnosti na sebe prevzali ba-
bicky a dédeckové, které na vikend
prijeli vystridat sami rodicové. Jako
zazemi naseho ozdravného pobytu
byl vyuzit hotel Mesit na Horni Bec¢-
vé. Tento hotel ndm nabidl témér
doméci prostredi, kdy personal
umoznil détem ,prohénét se” na od-
razedlech i mimo hernu po zbylych
prostorach hotelu. Déti mohly vyuzi-
vat nejen vybaveni sice mensi herny,
ale velice si oblibily bazén a virivku,

kde by klidné dle jejich slov mohli
stravit cely den. Nicméné vybér mis-
ta pobytu avizoval moznost pozné-
vani nejen blizkého okoli hotelu,
aleidalSich péknych mist vsamot-
nych Beskydech. VSechny déti si po-
byt uzily, byly nadSené a jiz nyni se
tési, ze si budou moci obdobny pobyt
opétuzit.

Prestoze pro doprovod babicek
zejména zpohledu pripravit détem
zabavu, i oni si pobyt uzili a radi zase
pojedou. Od rodi¢l jim za toto patii
velké diky. Ozdravny pobyt zcela
jisté naplnil svij cil, aby déti mohly
stravit 14 dni v CistSim prostredi.”

Vletosnim roce détina ozdravné po-
byty pojedou znovu a bude-li v pristim
roce vyhlasen dals$i dotacni program
na podporu ozdravnych pobytu déti,
podéme zadost znovu, aby mohly jet
idalsidéti.

Michal Hofinek
mistostarosta

Sklenéné ozdoby, rucni papir -

byl to prijemny vylet

Jménem Svazu télesné postizenych
a také jménem dichodcl dékujeme
panu starostovi RNDr. Mojmiru Krej-
¢ickovia obecnimu iradu za zajisténi
zajezdu, ktery se konal 20.9.2016.

Program zéjezdu byl velice dobte
zvolen. Nejprve jsme navstivili
v Opavé Slezskou tvorbu, kde se vy-
rabéji rucni tradicni sklenéné vanoc-
ni ozdoby. Bylo zajimavé vidét cely
proces, jak pracovnice vytvareji ban-
ky nebo figurky, které zdobi vanocni
stromecky po celém svéte. Prevazna
cast ozdob jde na vyvoz, nejvice
do USA. Na zaveér jsme méli moznost
nakupu zbozi ve firemni prodejné,
kde byl velky vybér nadhernych vé-
nocnich ozdob, Ze jsme nevédeéli,
co si mame na pamatku koupit.

\
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Z Opavy jsme jeli do Velkych Losin,
kde se nachazi rucni papirna zalo-
Zend v 16. stoleti. Seznamili jsme se
svyrobou ruc¢niho papiru. Pro svou
vysokou kvalitu a staletou trvanlivost
se papir pouziva zejména ve vytvar-
ném umeéni, pro vyznamnou osobni
ifiremni korespondenci a reprezen-
tacni ucely. Od poloviny 70. let
20. stoleti prosel cely areél nékolika
etapami ndkladnych rekonstrukci
aoprav, které pokracuji i v soucasné
dobé. I zde jsme méli moznost si za-
koupitjejich vyrobky.

Prozili jsme pékny den s prijemny-
mi zazitky, pralo ndm i pocasi, takze
spokojenost byla velika, za coz jesté
jednou dékujeme.

Za spokojené Ucastniky zajezdu
Marie Valkova a Ludmila Matéjova

/

Ozdravné pobyty déti predskolniho véku

Moravskoslezsky kraj opét vy-
hlésil dotacni program ,Prispévky
na ozdravné pobyty”, které jsou ur-
ceny k cerpani dotace pro ozdravné
pobyty pro déti predskolniho véku.
Stejné jako vminulém roce bude
meéstsky obvod o poskytnuti dotace
zadat.

Jiz vlonské topné sezoné diky to-
muto prispévku a prispévku zFondu
statutarniho mésta Ostravy pro déti
ohrozené znecisténim ovzdusi vyces-
tovalo nékolik déti nasi obce s dopro-
vodem na cCtrnéctidenni ozdravny
pobyt. Radi bychom tuto moznost
poskytli détem predskolniho véku,
ato i vnadchdazejici topné sezoné
2017/2018.

Podminky ozdravného pobytu:

Pobyt se musi uskutecnit v dobé

0d1.11.2017do 30.9.2018.

Zucastnit se mohou:

a) déti do 6 let véku, které nenavste-
vuji materskou skolu

b) déti, které vden nastupu na oz-drav-
ny pobyt navstévuji predskolni
zarizeni

c) doprovod ditéte - tj. osoba starsi
18 let.

Pobyt musi byt minimalné Ctr-
nactidenni a je mozné vycestovat 1x
za prislusné obdobi topné sezony.
Déti musi mit trvaly pobyt vobvodé
Stara Béla.

Vyse prispévku c¢ini maximélné
6.600,-K¢/osoba/pobyt (prispévek
zdotacniho programu kraje 2.100,-
K¢/osoba/pobyt a zFondu statutar-
niho mésta Ostravy az 4.500,-K¢
/osoba/pobyt).
realizace ozdravného pobytu déti
predskolniho véku ziskadte u pani
Hany Jureckové, a to na telefonnim
Cisle 599424 107, na e-mailové adre-
se: hjureckova@starabela.cz nebo
osobné na Uradé méstského obvodu
Stara Beél4, odbor socialni, orga-
nizacni a vnitrnich véci (1. patro
UMODb).

Zde také muzete predbéZné pri-
hlasit své dité jako zajemce o prispé-
vek na ozdravny pobyt, a to nejpoz-
déji do 14. 12.2016. Na zakladeé zjis-
téného z4jmu bude méstsky obvod
zadat prislusnou instituci o poskyt-
nuti prispévku.

Hana Jureckova
referent odboru socialniho,

organizacniho a vnitfnich véci
/

GARAZOVA VRATA

www.vrata-ostrava.cz

SEKENI

VYKLOPNA

DVOUKRIDLA

Stavime ploty na kli¢

e Pletivové ploty, svafované sité
o Zivé ploty — smaragdy - www.thuja.cz

www.PLOTY-OSTRAVA.CZ

Tel.: 722 550 000

CHOVATELSKE POTREBY PRO DRUBEZ

WWW.KREPELKAJAPONSKA.CZ
Napajecky, lihné, krmitka, KLECE pro kiepelky

e

KRMNE MASO PRO PSY

WWW.BARF-OSTRAVA.CZ
Hrabovska 5/39, Ostrava — Nova Béla. Po-Pa 8-15hod.

_/
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RIZIKOVE KACENi STROMU
ARBORISTIKA
VYSKOVE PRACE

Kontakt: Jan Tichy

e-mail: tichy.h@email.cz

tel.: +420 602 516 121

web: www.vyskoveprace-tichy.cz

N

Vitkovicka nemocnice

piijme V5eobecné sestry

a zdravotnické asistenty

NABIZIME

» praci na akreditovanych pracovistich,

» stipendijni programy,

» pratelskou atmosféru v profesiondlnim kolektivu,

» individudlni pristup k adaptaci a rozvoji jednotlivych
zaméstnancy.

Naborovy prispévek 50.000 K¢.

BENEFITY PRO ZAMESTNANCE

» pfispévek na dopravu do zaméstnani,

» prispévek na stravovani,

» tyden dovolené navic,

» pomoc s ubytovanim,

» vyhodné nabidky mobilniho operdtora pro celou rodinu,

» programy zvyhodnénych G¢tl u financnich spole¢nosti,

» bezlrocné puijcky,

» otkovani za zvyhodnéné ceny pro celou rodinuy,

» pifspévek na Zivotni pojistént,

» stabilizacni odmény,

» moznost dalsiho odborného rozvoje s podporou
zameéstnavatele,

» rekondicni pobyty,

» letni a zimni tdbory pro déti zaméstnancl
s prispévkem zameéstnavatele.

Vlastni materskd Skola v aredlu nemocnice

pro déti od dvou let.

NASTUP MOZNY IHNED

TESIME SE NA VAS!

KONTAKT

Mgr. Denisa Zielonkovd, personalistka

tel.: +420 595 633 090, mobil: +420 724 831 843,

e-mail: denisa.zielonkova@vtn.agel.cz

Bc. Xenie Gasparovd, manaZerka oSetifovatelské péce

mobil: +420 724 255 338,

e-mail: xenie.gasparova@vtn.agel.cz

B ek e M Vitkovicka

o @ nemocnice
web: nemocnicevitkovice.agel.cz Elen skupiny AGEL
e _/
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¢33 SKAUT
VIY staraBela
Pozvanky na akce
pro verejnost
R

| date

deskovych her

17. listopadu

pripravujeme ve Skole ve Staré Bélé
tradicni Den deskovych her, na své
siprijdou opravdu vSechny generace
od malych déti az po dospélé, za ty
roky, po které akci poradame, se ndm
podarilo vytvorit opravdu pestrou
Skélu spolecenskych her, prijdte
s prateli treba na hodinu nebo na dvé
a ponoite se do svéta kouzelnych
deskovek a klidné si s sebou prineste
tu svou oblibenou. MizZete se tésit
napriklad na tyto velmi oblibené hry:
Osadnici zKatanu s rozsirenim
proSest hrac¢h; Carcasone; For-
mule 1; Fantom Parize; Mondo;
Trans Cesko - hra vyrobena namo-
tivy Trans Amerika; Dostihy a sazky

vyroba adventnich
véncu
26. listopadu

odpoledne zveme vSechny na tvorivé
pracovni odpoledne opét do zakladni
Skoly ve Staré Bélé, kde pro vas chys-
tame tradicniVyrobu adventnichvén-
ct, nic si nemusite nosit, vée pro vyro-
bu je mozno zakoupit primo na misté
vcetné sviceka dekoraci.

Mikulasska
pohadka

4. prosince

odpoledne prijde do Katolického do-
mu ve Staré Bélé svaty Mikulas,
alepred tim v15 hodin potésime
deéti i dospeélé krasnou pohadkou,
kterou jiz nyni nacvicuji nasi mladi
ochotnici.

CISLO 11 « LISTOPAD 2016
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Jezdecky klub Banik Ostrava

Koné: kazdodenni drina a radost z dobrych vysledku

Poklidny aredl s vyhledem na pole
a louky. Vohradéch pasouci se koné,
jini trénujici na kolbisti.

Vsedlech krom dospélych i déti
amladijezdci.

Starobélska jizdarna je jedinou
v sirém okoli, kde déti dostanou kom-
pletni konarsky servis: ceka je vyuka
jezdéni vsedle a ktomu lekce z péce
o koné. ,Kazdy podzim nam nastoupi
tricet étyficet novych ¢lent,“ konsta-
tuje ekonomka Jezdeckého klubu
Banik Ostrava Karla Hudeckova.

Mezi natéSenymi novacky prevla-
daji sle¢ny. Musi jim byt dvanéct ¢ivic,
to aby fyzicky zvladly konsky tempe-
rament i praci okolo. ,Jen co dostanou

e

.
S

o
F
-
w

odrel se a to mu pomohlo,” vzpomina
susmévem Karla HudecCkova.

A Marek HentSel dodéavé: ,Ted mi
nevadi sednout na kteréhokoli koné,
se vSemi se domluvim.”

Ve Ctrnécti zacal zavodit a od té
doby si vyjel (kolik je Markovi let??)
titul mistra republiky vkategorii
starsich juniorti, mladych jezdcd, le-
tos pridal mitra republiky vdruz-
stvech. Uspésny byl na mnoha jedno-
tlivjch parkurech v Cesku i za hrani-
cemi.

V hlavni roli trenér

Velkych parkurovych i trenérskych
jmen prosla zdej$im klubem cela rada.

M~

——

Qs

Marek HentSel a Pandrhola na Mistrovstvi svéta mladych koni
v belgickém Lanakenu 2015. Dostalise azdo finale.

doruky vidle, polovina jich odpadne.
Nékteti jsou lini pracovat, jini zjisti,
zese koni boji,” doplnuje Séftrenér
zdejstho klubu Pavel Hudecek.

Bez prace neni konarina

Jezdectvi je poctiva zaprasena
drina: kdo jezdi svédomité, ztoho
tece, a pred i po jezdéni je potreba
se o koné postarat. Zustanou ti, to
jim stoji za to. Jasno je vzdy béhem
nékolika tydnt.

Dobréa zprava je, Ze z téch, co zlsta-
nou, obcas vyrostou excelentni rajté-
ci. Byt to tfeba na zacatku nevypada -
tak jako vpripadé Marka Hentsla.
Vedvanaci by do néj malokdo tekl,
Ze jednou bude zdejsi parkurovou jed-
nickou. Ale trenér Pavel Hudecek
serozhodl, Ze jej jezdit nauci. ,Nebylo
to hned a strasné plakal. Protoze to byl
kluk, dostaval vSechny mozné kone,

STAROBELSKY ZPRAVODA]

Pokud jmenovat jednoho, pak plukov-
nika Jana Havla, reprezentacniho
jezdce itrenéra, ktery tuv 70. a 80.1e-
tech trénoval. Klub nanéj kazdorocné
vzpomene vramci kvétnové Velké ce-

Zleva: Marek Hentsel, Censor, Jan, Pavel a Karla Hudeckovi.

ny Ostravy - vrcholna sobotni soutéz
se jede jako plukovniktiv memoriél.

Jeho néstupce Pavel Hudecek tré-
nuje i vede klub Sestadvacet let a je
plnohodnotnym Havlovym pokraco-
vatelem. Drive sam uspésné skakal,
pak se dal na trenérstvi. Vletech
trenérem vrepublice. ,Kvili konim
jsem Sel na zemédeélskou skolu. Jako
jezdec jsem zazival, co dnes Marek.
Pak prislo dalsi stadium - trénovani.
Bavi mé udélat zlepaka dobrého
jezdce,” dobira si svou stajovou jed-
nicku.

Krom toho dovede dobry parkur
takzvané postavit - navrhnout roz-
misténi prekazek pro sportovni ska-
kani tak, aby to koné, jezdce i divaky
bavilo. Vtéhle tradici pokracuje i je-
ho syn, ktery zaroven funguje jako
oSetrovatel nékolika zdejsich koni.

,Prace u koni je porad dokola to sa-
mé. Ale kdyz udélaji vysledek,
jetoradost,” shrnuje Jan Hudecek,
kdy to vSechno jemu i jeho rodi¢tim
déva smysl.

Spolecné se ted tési, jak to dal
ptjde Censorovi, vtuto chvili nejna-
,Je mu osm, je jesté mlady. M4 velky
potencial. Tak dobrého koné jsem
jesté nemél - ma silu a je schopny
skakat 150, 160 centimetrd,” chvali
jezdec Marek Hentsel stajovou nadé-
ji. Letos byli bronzovi ve Velké cené
Opavy a ztcastnili se své prvni grand
prix vSamoriné. ,Ziskévame zkuSe-
nosti,“ dodéava.

Je znét, jak moc se cely tym tési,
Ze tobude treba pravé Censor, ktery
jim do dennodenni stajové rutiny
vnese dalsi porce radosti.

Jana Fabianova

Détsky den 2016 - na svezeni v sedle se tradi¢né staly fronty, mnozi se do nich stavéli opakované.

STRANA 6
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O klubu

* ma 110 ¢lend, vice nez dvé tretiny
znichjsoudétiamladezdo 181let-
pravé vtom je zdejsi jezdecky
klub jedinecny - jezdit i pecovat
okoné se tu nauci i Uplni zacatec-
nici

* Clenem muze byt kazdy od 12 let
veku, horni vékova hranice omeze-
né neni

* 18 zavodnich jezdct

* ustdjeni pro 60 koni, znich 40 ma
sportovni licence a absolvuje jez-
decké soutéze

« areal: staje, vycvikova hala pro spor-
tovni koné, dvé mensi haly pro pro-
vozni jezdéni a verejnost, travnaté
zavodiste, venkovni piskové kolbis-
té, vybeéhy

* porada akce jezdecké ijiné - letos
klub poskytl zdzemi napriklad
Mistrovtsvi republiky zachran-
nych pst, prehlidce trakénskych
koni ¢i fotbalovému turnaji

* soucastije také restaurace Jizdar-
na - moznost posezeni i poradéni
akel

* kontakt:
jkbanik.webnode.cz
jkbanik@email.cz

Lide

Pavel Hudecek

predseda

vybor klubu

Martin Fromel
vedoucivycviku mladeze

Lubomir Stas
legislativec

Karla Hudeckova
ekonomka

Marek Hentsel
zapisovatel

Jan Hudecek

spravce arealu

Vyznamni

nékdejsi/soucasni clenové:

Jan Havel, Jan Pravda, Antonin
Stahala, Arnost Rusek, Jaromir
Novosad, Vaclav Prochazka, Josef
Baloun, Jiti Lamich, Ladislav Madry,
Magda Sadilkova, Milo$ Stein, Klara
Staudova-Salkovéa, Ivo Visinka,
Jaroslav Jindra, Petra Spalkovd,
Ladislav Maséar, Magda Benetkovad,
Leopold Mazanek, Eva Wolna

STAROBELSKY ZPRAVODA]

Historie

1925

v Sokole Moravské Ostrava I. vznika
jezdecky odbor

1927

nékolik byvalych jezdeckych dustoj-
nikl zaklada krouzek jezdct

1931

slavnostné oteviraji krytou jizdarnu
zaDon Boscem, zalozeno Druzstvo
jiz-darny (pozdéji Jezdecky klub
Ostrava)

1937

hospodarska krize ukoncila ¢innost
klubu, jizdarnu si pronajima PoStov-
ni pojezdny urad, za valky jej
obsazuji jednotky SS

1946

obnovena ¢innost klubu, ktery néko-
likrat méninéazev - Jezdecky oddil Ba-
nik Ostrava, Krajsky jezdecky klub
Svazarmu, Jezdecky oddil Banik Os-
trava OKD a Jezdecky klub Ostrava

Ostravsky jezdecky klub drive staval v centru mésta,
jedna zulicdodnes nese jméno Na Jizdarné.

70. a 80.1éta 20.stoleti

klub vede Spickovy trenér, nékdejsi
armadni jezdec a ceskoslovensky re-
prezentant Jan Havel, jeho tréninko-
vé pojeti prindsi spoustu jezdeckych
uspécht, koné a jezdci se ucastni

Do starobélského arealu se jizdarna stéhovala vroce 1969.

1959

1.rocnik Velké ceny Ostravy, tehdy
na Skvarovém hristi na Staré strelni-
ci, prestizni skokova soutéz se jezdi
dodnes (od roku 1970 ve Staré Bélé)
a je soucésti Ceského skokového po-
haru - nejelitnéjsich parkurovych
klan{ v Cesku

60. 1éta 20. stoleti

jezdci se prosazuji mezi ceskou jez-
deckou elitou, postupné ziskavaji
uspéchy v drezure, military i parkuru
1969

koné ijezdci se stéhuji do nové vybu-
dovaného arealu ve Staré Bélé, pl-
vodné to meél byt CtyiTady kravin,
ale kravy tam nikdy nestély a po sta-
vebnich tpravach se do staji nasté-
hovali koné

také mezinarodnich z&vod{; po jeho
smrti vroce 1986 klub nékolik let
hledé& vhodného néstupce

1990

trenérem se stava Pavel Hudecek,
vletech 1994 a 1996 ziskava titul
Trenér roku, uspésné pokracuje
v ostravskeé jezdecké tradici

1.4.1994

klub se oddéluje od T] Banik Ostrava
OKD a stava se samostatnym prav-
nim subjektem

1994-2016
varealu jizdarny sidli také policejni
koné - oddil hipologie Méstské poli-
cie Ostrava

1997

povodné - jizdarnu pocatkem Cervence
zaplavuje vylita Odra i Starobélsky po-
tok, koné museji na nékolik dni ze sta-
je, kde stoji metr a pul vody, po velké
vodé je nutny velky tiklid a oprava

1999-2009

klub provozuje hipoterapii - jezdéni
pro hendikepované déti

2008

roste nova tréninkova hala pro spor-
tovni vycvik, postupné renovace
aredlu (nové strechy, vyména oken,

)

Dnesnitrenéra predseda jezdeckého klubu Pavel Hudecek
dfive uspésné zavodil.
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Vyznamné aspéchy

soucasnosti

Kalendar

1995

Jaroslav Jindra + MGT Hilma - titul
mistrl republiky, klisna Hilma
Koném roku

2002

Toma$ Bajnar + hrebec MGT Dias
vitézi vdomaci Velké cené Ostravy
2003-2005

Marek HentSel mistrem republiky,
nejprve jako starsi junior, poté vka-
tegorii mladych jezdcta

2015

Marek HentSel + Sauron - 3.misto
ve Velké cené Ostravy

Marek HentSel + Pandrhola se vbel-
gickém Lanakenu jako prvni Cisté
ceska dvojice dostévaji do findle
Mistrovstvi svéta mladych koni
2016

Zuzana Bratova + Sandino - leto$ni vi-
tézové prestizni Velké ceny Ostravy
Jezdci, kteri uspéli

vjuniorskych kategoriich

Tereza a Veronika Vysoudilovy, Eliza-
beth Urbanikovd, Lucie Dzimasovd,
Katerina Sovjékovda, EliSka Hrda,
Lucia Orlovova

Zuzana Bratova se'Sandinem ha CSlve slovenském Samoring.

duben

zkousky zékladniho vycviku jezdct -
zacatkem mésice, tésné pred zacat-
kem parkurové sezony

Jarni zavody - v druhé plli mésice
kvéten

akce sezony, koné se tradicné ve stej-
ném terminu jako starobélska pout,
letos se jela uz po dvaapadesaté

Mala cena Ostravy - tyden poté
cerven

Détsky den - sportovni akce pro déti
smoznosti vyhoupnout se na chvili
do sedla

srpen
Jumping show - skokové zavody
rijen

zkousky zékladniho vycviku jezdcl
rijen-duben

zimni priprava na nadchézejici sko-
kovou sezonu

Dvojice letos potésila divaky domaci Velké ceny Ostravy, kterou vyhrala.

Bigband zahraje Starobélanum.

O statnim svatku vecer v kadécku

M-Band
dr. Rudolfa Sochora

* dvaceticlenny bigband hraje
pod vedenim kapelnika a baskyta-
risty Jaroslava Zahuty v obsazeni
6 saxofonu, 4 trombony, 4 trubky,
klavir-klavesy, kytara, baskytara,
bici

*nese jméno svého zakladatele,
jazzové legendy, prukopnika mo-
derniho stylu hry, véhlasného ka-
pelnika, skladatele a pedagoga
Rudolfa Sochora

STAROBELSKY ZPRAVODA]

Dokonceni z titulni strany
Konkrétné o statnim svatku 17.lis-
topadu v sedm vecer. Je to Ctvrtek
akoncert je volné pristupny - zadné
vstupné se platit nebude. Starosta
ma v planu prizpusobit sal muzice,
ktera bude znit z pédia: ,Zadné zidle
v radé, spi$ stolky a zidle u nich
ve stylu kavarenského posezeni. K to-
mu dobré svatomartinské vino, kdyz
bude plilka listopadu.

[ a3

L Fd
'-Jlg CHARITA OSTRAVA

BESEDA
S PROF.

,srdicko...”

¢tvrtek 10. 11. 2016, 15.00 h
Charitni stiedisko Gabriel, Cujkovova 3165/40a, Ostrava-Zabieh

Prof. MUDr. Jan Pirk, CSc.
piednosta Kardiocentra a Kliniky kardiovaskuldrni chirugie IKEMu.

PIRKEM

OSTRAVA!IN

Vstup zdarma. Srdeéné zveme...

Charitni stfedisko Gabriel, komunitni centrum pro seniory, Cujkovova 3165/40a,
Ostrava-Zabfeh, 1. patro, tel.: 599 527 530, 737 610 758, www.ostrava.charita.cz

Pmjescy Charty Osirvs jsou reslizovtig & Nantni ponpoecd suataltming mibs DsTavy, INON OSTavi-Jh, Monvakosiasksng e

e

Trombonista Petr Mutina rika,
ze M-Band zahraje k poslechu,
akdochce, mlze se klidné pustit
idotance: ,Zahrajeme par znamych
filmovych véci, par starych echtov-
nich swingovek, par modernich
jazzovych véci a jednu dvé vypalo-
vacky. Dva sety po Ctyriceti minu-
tach.”

Muzikant véri, Ze kdo prijde, pod-
lehne Ssarmu dvacetihlavého télesa.

A zazitek to bude stejné tak pro sko-
léky jako pro penzisty. ,Nehrajeme
na podiu ve ¢tyrech péti, jak to znaji
lidé z plest. Jsme velka kapela.
AkdyZz spusti dvacet nastroji, zvuk
jetovyborny.”

A starosta Mojmir Krejcicek doda-
va: ,Prijdte, uslysite néco, co v Bélé

jesté nebylo.”
Jana Fabianova

M-Band je dvaceti¢lenné téleso, saxofonli v ném hraje Sest.
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25 let chranéné krajinné oblasti Poodri

Pokud vSak neni ofez del$i dobu
provadén, vétve vyrostou do znacné
vysky, zmohutni, strom se stévd
nestabiln{ a mize dojit i k rozlomeni
celého kmene. Pravda, nékdy odlo-
mena vétev zakoreni a vrba preziva,
Casto se vSak rozpada. Pro zachovani
hlavatych vrb je proto nutné orez
vzdy po nékolika letech opakovat.

Hlavatky jsou nejen pusobivym
prvkem krajiny, ale poskytuji i misto
k zivotu pro nékteré vzacné druhy
zivoc¢ichtl, které jsou vazany na toto
specifické prostredi - za vSechny
uvedme napriklad brouka péchnika
hnédého.

Ke krajiné v Poodri patrii esteticky
vyrazny motiv linii hlavatych vrb.
Stromové druhy, predevsim vrba bila
a krehkd, které byly vysazovany

Vrby u Bernartic nad Odrou by si jiz zasah zaslouzily.

podél ndhontl, potokt a na hranicich
pozemku, byly dfive mnohde ofe-
zévany na hlavu. Po kazdém orezu
,hlava“ mohutnéla, a protoze vrby
jsou dreviny kratkovéké a maji meék-
ké drevo, vytvarely se v nich pomeér-
né brzy riizné dutiny.

Stoji za to vénovat hlavatym vrbam

péci, aby ndm nezistaly jen na obra-
zech Josefa Lady a Mikolase AlSe.

Radim Jarosek

Agentura ochrany pfirody a krajiny

regionalni pracovisté

Sprava CHKO PoodfFi

Priklad pravidelné serezavané vrby z Mankovic.

STAROBELSKY ZPRAVODA]

V Kosatce byly vrby ofezany na podzim 2015.

* Servis vozi véech znaéek

* Opravy avymeény mechanickych soucasti

¢ Likvidace pojistnych udalosti

 Laserova geometrie

* Pneuservis

¢ Autoskla, vyména celniho skla z povinného ru¢enizdarma
¢ Pfiprava a provedeni STK

* Vymény oleju a filtri véetné automatickych prevodovek
* Servisnia garancni prohlidky

e Servis klimatizace

* Prodeja montaz Defend Lock zabezpecovaciho systému
* Nahradni dily

* Diagnostika

» Karosarské a lakyrnické prace

Mitrovicka 315, Ostrava-Stara Béla (vjezd z ul. Jecminkova)

tel.: 739330112 ¢ vavra.jakub@seznam.cz
www.autoservisvavra.cz

STRANA 9

Tel: 603 588 092, e-mail: simona.lipovska@volny.cz
Care”.  PhDr. Simona Lipovska, atest. RS
Aesthetic Brusperk, K Svaté Vodé 504, www.zdravi-estetika.cz
www.facebook.com/careaesthetic/

Kosmetika. Medicinalni pedikura. Manikura a modelaz. P-Shine.
Svatebni liGeni. Zahust'ovani fas - obo¢i. Permanentni make-up.
Nastrelovani nausnic. Chemicky peeling. Tetovani obrazk( na
télo. Semipermanentni o¢ni linky, fasy a obo¢i. Aromaterapie.
Relaxa¢ni masaze. Nordic Walking. Mozkovy tréning. Redukéni

(urzy. Poradna pro akné a obli¢ejové dermatézy. SynCare offg
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Narocny zazitek, ale krasny,

lici cyklistka extrémni zavod

Shalili sikola, dresy, energiiimoti-
vaci - a vyrazili vstric velkému cyklo-
dobrodruzstvi. Starobélané a kole-
gové zkrajského turadu Gabriela
Vysocka a Michal Horinek byli v pali
prazdnin soucasti tymu Moravsko-
slezského kraje, ktery vyrazil na ko-
lech napti¢ Ceskem i kouskem
Slovenska. To vSe vramci beneficni

5L e

rozhdzenymi napri¢ republikami.
Musela to byt Stafetovd non stop
jizda - zatimco jeden Slapal, ostatni
odpocivali nebo se presunovali auty
kuptedu.

Idealni trat zévodu spocitali orga-
nizatori na 2222 kilometrd. ,Trasu
siale mél kazdy tym promyslet svou,
stejné jako taktiku stridani, produk-

V ramci tréninku navstévovali rehabilitacni tustav v Chuchelné.

akce Metrostav handy cyklo mara-
tonu2016.

,Smyslem zavodu je ukazat, Ze hen-
dikepovani a nehendikepovani mo-
hou tvorit jeden fungujici tym, ktery
ma Sanci obstat i vpodminkéch ex-
trémniho zavodu,” vysvétluje Gabri-
ela Viysocka. Jeji tym cital osm cyklis-
tQ, z nich jednoho na handbiku - kole
pro vozickare, coz byla jedna zpod-
minek. A ktomu péticlenny dopro-
vod.

Zadani: zvladnout vlimitu 111 ho-
din trasu zPrahy do Bratislavy
azpatky do Prahy a projet pri tom
vSemi jednatriceti kontrolnimi body

STAROBELSKY ZPRAVODA]

ci, odpocinek. Bylo na nas, kudy to
vezmeme, hlavné kdyz projedeme
kontrolami,“ popisuje Vysocka.

Pravé vymyslet strategii pry bylo
nakreslenou trasou, jednoznacné roz-
kouskovanou, aby kazdy zcyklistd
védél, odkud, kudy a kam jede. Vcet-
né usekll pro opavského vozickare
Antonina Horu a jeho handbike. Hand-
bikisté museli absolvovat casovky
apro tym vsoucCtu ujet nejméné
100 kilometru, kazdy jeho dalsi kilo-
metr odecetl tymu minuty zvysledné-
ho c¢asu. ,Pro Tondu jsme vyclenili
useky zkopce. Do kopce je to pro néj

Uéastnici zavodu v cilové rovince.

Gabriela Vysocka a kolo patfi k sobé.

opravdu fuska, jede mu to pomaleji,”
vysvétluje Vysocka. Byla jednou
ze Ctyt dam vtymu, ale cyklistky vném
byly jen dvé. ,Pohyb mam rada,
doprace nékdy jezdim na kole, nékdy
béham. Na kole najezdim rocné deset
tisic kilometrt, “ 11ka.

Fyzicka se hodila. Moravsloslez-
ska ekipa mimo jiné trénovala mezi
Ostravou a rehabilitacnim tstavem
v Chuchelné na Opavsku. ,Jednotlivé
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tymy byly patrony clovéka kratce
potrazu ¢i nemoci, ktery se s hendi-
kepem teprve sziva. Nas tym podpo-
roval mladou slecnu Anetu Heréko-
vou, po urazu prisla o ¢ast levé nohy,
slezinu a zlomila si pater. Zotavovala
se prave v Chuchelné,” dopliuje
Vysocka.

Kdyz ¢tyrdenni zavod odstartoval,
fandil jim cely krajsky trad a spousta
pratel. Cestu poctivé naplanovali,

presto Ctytrikrat sjeli z trasy a to je
stalo cenné minuty. ,Posledni den
jsme Silené zmokli. Cestou byly
iblesky, téch se fakt bojim,“ popisuje
Starobélanka podminky cykloza-
vodu.

Vcili byli za 74 hodin a 11 minut.
Ctvrti. ,O dvacet minut za tretimi,”
mrzi Gabrielu Vysockou. Za zady ne-
chali 31 souperd. , Byl to velky spor-
tovni zazitek, narocny, ale bavil mé.
A byl to dobry teambuilding, “ vyzdvi-
huje Vysocka, ze si skolegy zuradu
upevnili vztahy. ,Ale hlavné - kdyz
jsem driv vidéla postizeného clove-
ka, bylo mi ho lito. Ted to beru jinak.
Maji stizeny zivot, to ano, ale jde o to,
jak se k tomu postavi,“ uzavira jedno-
znacneé.

Jana Fabianova

/
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V rijnu se hralo o pohar farare

Vnedéli 16. rijna 2016 se uskutec-

nil treti ro¢nik turnaje ve stolnim
tenisu O pohdr farére. Turnaj opét
vyvolal znac¢ny zédjem mezi stolnimi
tenisty jak mistnimi, tak zblizkého
okoli.
Hrélo se ve trech kategoriich: Zaci - zu-
Castnilo se 14 déti, ztoho 8 dévcat, zen
bylo jako uz tradicné (bohuzel) méne,
ztcastnilo se 6 zen, muzl hrélo 16.

Zéci a muzi hréali systémem vyia-
zovaciho turnaje na dvé porazky,
zeny kazdd skazdou ve skupiné.
Hrélo se na Ctyrech stolech celé od-
poledne az do 19 hodin. O pohosténi
bylo bohaté postardno. Turnaj zaha-
jil a ceny predal starobélsky farar
Bohuslav Novak, ktery se také sam
soutéze aktivné ztcastnil.

Jiifi Stuchly

Vitézové:

Zaci 1.SimonKudera  2.Jakub Jirkd 3.Jiri Stuchly

Zeny 1.Eva JirkQ 2. Markéta JuriSicova 3. Terezie JuriSicova
Muzi 1. Karel Folta 2.Jan Hejnes 3.Radek Kucera

\

Starobelska pazba

Vsobotu 1. rijna jsme na zahradé
za klubovnou AVZO usporadali dalsi
rocnik Starobélské pazby sporado-
vym cislem Ctrnéct.

Vleto$nim roce nam po trech des-
tivych 1étech pocasi konecné pralo.
Cely den svitilo slunicko, bylo teplo

afoukal jen mirny vétrik. Pro strelce
velmi dobré podminky. Mozna i proto
se letosni soutéze ztcastnilo 77 sou-
tézicich. Kazdy zucastnikl si odnesl
pamétni list soutéze a maly pamlsek.
Ti nejlepsi pak tradicni sosku strelce,
medaili za umisténi a sladkou odmé-

Na ¢estném misté pribude dalsi jméno.

UPOZORNENI

Oznamujeme, ze od listopadu dochézi u zacek
ke zméné a rozdeleni cvicebnich hodin

Pondéli: mladsi zacky 1. - 4. trida 15.45 - 16.45
starsi zacky 5. - 9. trida 16.45 - 17.30
Ctvrtek: mlad$izacky 1.-4.tfidda  16.00 - 17.00
starsi zacky 5. - 9. trida 17.00 - 17.45

SoubéZné s tim dochézi ke zméné asu cvi¢eni rodict a déti

Pondéli:

17.30 - 18.45

Svatava Zezulkovad, T) SOkol Stara Béla, ASPV

STAROBELSKY ZPRAVODA]
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Nejmladsi kategorii ovladli kluci.

Pazba se povedla pocasi pFalo, stielct prislo dost.

volniklim a obecnimu Gradu ve Staré

Bélé za financni podporu soutéze.
Za vybor AVZO Stara Béla p. s.
Jaromir Remza

nu. Jméno celkové nejlepsiho strelce
bude vyryto na pamétni pazbu.

Za celkové hladky a bezpecny pru-
béh soutéze dékujeme nasim dobro-

Medailova umisténi v jednotlivych kategoriich soutéze
KategorieI. Kategorie II.

1.Jit{ Kubis

2. Michael Frey

3. Dominik Gancarcik

Kategorie I1I.

1. Lukas Gancarcik
2.Jakub Kubis

3. Martin Hobza

1. Tereza Hobzova
2. Matyas Brauer
3. David Kacir

POZVANKA

T) Sokol Stara Béla, ASPV porada
v sobotu 12. listopadu od 14 hodin
v télocvicné Sokolovny

TURNA)J VE STOLNIM TENISE
neregistrovanych hracd

kategorie:
mladez do 15-ti let * Zeny ¢ muzi

zve vybor ASPV
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Ze zivota MS Mitrovicka

Materska skola jsou predevsim dé-
ti, proto se snazime, aby pro né byly
vSechny Cinnosti zabavné, pritazlivé
a radostné. Nejinak tomu bylo i pri
nasich dvou mimoradnych aktivi-
tach, které jsme zaradily do nasSich
tridnich vzdélavacich programu.

Zahrada okrasna i uzitkova

Do pripravy krealizaci a dlouho-
dobému uzivani Skolni zahradky
se zapojily nejen déti a zaméstnanci
MS, ale hlavné zakonni z&stupci déti.
VSichni spole¢né jsme natirali riizné
velké pneumatiky, které jsme umis-

Ruku k dilu prilozily déti, pani ucitelky i rodice.

Cvicitelé na horach anebidospélaci si umi hrat...

Cvicitelé ASPV funguji jako parta.
Parta, ktera tahne za jeden provaz
anic jim neni cizi. Sta¢i nadpad
¢imyslenka jednoho a ostatni se pri-
daji. Maji razny vék i profesi, ale to
neni prekazkou, vSe se da skloubit.
Nevahaji obétovat volny Cas pro ty,
co se chtéji hybat a néco zazit.

Mnozi z nds se uz vénuji nékolika-
té generaci cviCenct a je potéSujici
vidét mezi sebou i mladé lidi, kteri

periodicky tisk uizemniho samospravného celku

vénuji sviij Cas jinym. Nenf tak divu,
Ze nam na tkor volna pribyvaji akce
pro déti a dospélé. Asi se ptate, proc
to délaji, pro¢ radéji nesedi doma
vklidu? Odpoveéd je jednoducha a asi
by byla u vSech stejné - protoze nas
to bavi a, i kdyz to je zvlastni, nabiji
energii apocitem dobre odvedené
prace. Pravidelné lekce dle cvicebni-
ho rozvrhu muzou navstévovat vSich-
ni, poCinaje témi nejmensimi, kteri

™ is e

Na dozinkdach déti zazpivaly Pisnicky pro radost.

tili v zadni ¢4sti zahrady MS. Oséazeli
je kvétinami i zeleninou. Nase za-
hradka se vSem moc libi. Rozviji
ahlavné bude u déti rozvijet manuél-
ni schopnosti, zru¢nost i fantazii. U¢i
je kooperaci - spolupréaci ve skupine,
schopnosti soustredit se na urcitou
¢innost. Podporuje divéru déti
ve vlastni sily a schopnosti a pomaha
jim si uvédomovat prirodu jako
nedilnou soucést ¢lovéka.

Starobélské dozinky

Priprava vystoupeni na Bélské do-
zinky byla moznosti ukdzat vzajem-
nou komunikaci a spolupréaci pred-

8kolékd, jejich rodict a zaméstnancl
MS. Snazili jsme se, aby nacvik pro-
gramu byl pro déti zabavou a moznos-
ti ukazat, co vSechno spolecné dove-
deme. Pomohla ktomu i vyzdoba tri-
cek, kterd rozvinula kreativitu, fanta-
zii a tvorivost déti a veselé oblibené
pisnicky s pohybem a rytmizaci. Mys-
lim si, Ze nas zamér podporit u déti po-
zitivni vztah kmaterské skole a obci,
mit radost ze zvladnutého, zhezkych
z&zitkll zvystoupeni sezdaril. Nako-
nec jste mohli posoudit vy vsichni,
kterijste program shlédli.

ucitelky odlouceného pracovisté
MS Mitrovicka

se teprve po svété rozkoukdvaji
akoncCe uz vékové zralejsimi cvi-
cenci.

A jak jim za nelehkou dobrovolnou
¢innost podékovat? Docela jednodu-
Se - vzit je na vikendovy pobyt na ho-
ry. Konal se uz potreti v krasném
prostredi na chaté Marta na Horni
Becvé a program byl pestry. Sobotni
slunicko nas vytahlo na kratkou tiru
po okoli a po navratu a kratkém re-
laxu jsme si $li vyzkouset a naucit
nové hry, které se muzou prenést
idotélocvicny. Po veceri se resily
organizacni zélezitosti a priprava

Vydavatel: Statutarni mésto Ostrava-méstsky obvod Stara Béla

v_ s

akci, které nés jesté cekaji. Bude to
pro déti lampidnovy priavod, miku-
1asské nadilka, pro kluky florbalovy
turnaj a pro vSechny prvni advent
nase tradi¢ni vanocni vystava.

Zhodnoceni celoro¢ni prace, akti-
vit a plan akci probéhne na valné
hromadé ASPV 13.1edna 2017.

Dékuji cvicitelim a vSem tém, kte-
i ndm pomédhaji na akcich, za praci,
ktera neni v dnesni uspéchané dobé
viibec jednoducha.

Zivot je jako hra, nezélei na tom,
jakje dlouhd, ale jak se hraje.

Svatava Zezulkova”

Redakce si vyhrazuje pravo na redak¢ni tpravu prispévki. « Neproslo jazykovou tpravou.
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Sazba: Pavel Horinek, e-mail:pavel.horinek@polepyaut.cz Tisk: Tiskarna v Dubi Uzavérka pristiho cisla: 15.11.2016
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