Mladi vérici vyrazi
Za papezem

PapeZz Benedikt XVI. pfijede
do Ceska a mladi katolici ze Staré
B¢l€ jej chtéji vidét zblizka. Chystaji
spolecny vylet na papezovo setkani
s mladezi — koncem zarfi do Staré
Boleslavi.

Dokonceni na strané 7

Zit vedle potoka?
Jetoonervy,

stézuji silidé ze Starecké ulice

Kdykoli spusti potfddny dést,
pro obyvatele Starecké ulice na kii-
Zovatce U Matéje to znamena po-
plach. ,.JJsme na nervy, nespime, né-
kdy se i modlime a zvedame v bardku
vSechno nahoru, aby nidm to voda
neposkodila,” popisuje Dédsa Hud-
cové, co se déje unich doma.

Dokonceni na strané 5

Sokolska sezona za¢ina.
Atojevyzva

Ptes 1éto si lehce odpocinula, ted uz
ji zase zaéne pravidelny kolotoc:
starobélska sokolovna bude od pulky
zafi znovu slouzit vSem, kdo maji
chut na pravidelny pohyb a setkdni.
A najde se tu néco skutecné pro ka-
zdého —cvicirodice s détmi, déti Sko-
lou povinné i ty dospivajici, dospéli i
davno dospéli - seniofi.

Dokonceni na strané 10

ltarobelsky

lzpravodaj

Je to piibéh jako z filmu — silny,
dojemny, s neuvéritelnou pointou.
A shappy endem.

Je to pribéh dvou rodin a nejvice
ze v§eho dvou Zen — mladé divky
a dospélé Zeny.

Ta prvni je zIndie, z Mumbaje,
jmenuje se Venee Fernandes a jeji
rodina se pomalu rozpad4: maminku
nema, otec nesta¢i uzivit tfi déti,
nemd z ¢eho platit détem Skolu —
—aVenee 1 jeji dva sourozence
ze Skoly vylouci.

Dokoncent na strané 4




Z jednanirady

Rada na svém 57. a 58. zasedani
mimo jiné rozhodla

e 0 zaddni zakdzky na dpravu
chodnik (sniZeni obrubniki véet-
né stavajici zamkové dlazby a osa-
zeni vroubkované dlazby) kfiZo-
vatky ulic Proskovickd — Na Lu-
kéach v lokalité restaurace U Maté-
je firmé STAVBA MUTINA s.r.o.
zacenu 46 794 K¢.

e 0 vyziddani cenovych nabidek
na provedeni opravy horskych
vpusti na ulici Tridk.

e 0 zadani zakazky na provedeni
vymeny stresni krytiny (z dvodu
havarijniho stavu) nad vchodem
do Skolni jidelny firmé Vladimir
Thér, klempirstvi a pokryvacstvi
zacenu 73 306 K¢.

e 0 zadani zakazky na provedeni
opravy povrchd mistnich komuni-
kaci Motyckova a Na Zamciskach
firmé JANKOSTAV s.r.0. za cenu
313 419 K¢.

e 0 uzavreni smlouvy na prondjem
pozemki, které se nachazeji u pro-
dejny potravin Hruska — parkovaci
plochy, mezi MOb Stard Béla
a Milanem Kucerou, Blanicka
973/185 Stard BEla.

e 0 prijeti penéZitého daru od Sva-
zu télesné postizenych ve Staré
Bélé ve vysi 3 050 K&, které budou
zaslany na pomoc obcim postiZe-
nym zaplavami, spolu s ¢dstkou
10 000 K¢, kterou vénoval MOb
Stard Béla.

e 0 vyzadani navrhti na provedeni
regulace tepla v budové Domu slu-
Zeb (Gregarek) na ul. Mitrovicka
3/198.

e 0 zadani zakdzky na opravu ply-
nového kotle v obecnim byté
na ul. Mitrovickd 3/198 firmé Jan
Kopkéas zacenu4 165 K¢.

e 0 rozsiteni objedndvky na zpra-
covani PD kruhového objezdu
v lokalité ulic Mitrovickd — Junac-
ka (u restaurace Sokolovna) s fir-
mou DHV CR spol. s.r.o.,05 712
K¢ s tim, ze celkova cena PD se
navysina ¢astku 54 502 K¢.

e 0 zadani zakizky na zhotoveni
odvodniovaciho retardéru u vstup-
ni brany na koupaliSt¢ firmé
STAVBA MUTINA za cenu
11269 K¢.

e 0 zadani zakdzky na zhotoveni
2 ks horskych vpusti na ul. Tridk
firmé Pavel Matéj za cenu 26 180
K¢.

e 0 uzavieni ndjemni smlouvy
na byt ¢. 4 na ul. Blanickd
187/1068 (byty nad zdravotnim
strediskem) s Bc. Pavlou Cihako-
vou na dobu urcitou od 1.8.2009
do31.7.2010.

o vyzvat firmu Ostravské komuni-
kace a.s. k provedeni napravy,
tykajici se odvedeni povrchovych
vod z jejich komunikace na ulici
Proskovicka (v lokalit€¢ ul. Utoc-
na).

e 0 umisténi dopravniho zrcadla
na ktizovatce MK Potoky — Lyc-
kova.

Informace ke kanalizaci

Upozoriujeme obcany méstského
obvodu na povinnost danou zikonem
¢.274/2001 Sb., zakon o vodovodech
a kanalizacich pro verejnou potrebu
a o zménach nékterych zakond (za-
kon o vodovodech a kanalizacich)
o povinnosti pripojeni RD na kana-
lizaci.

1. V méstském obvodu je jiZ od ro-
ku 2005 v provozu kanalizacni sbérac
D. V rdmci vystavby tohoto sbérace,
bylo vybudovéno cca 130 kanaliza¢-
nich piipojek k jednotlivym nemovi-
tostem. Tyto pripojky jsou zakon-
¢eny napojovaci (revizni) Sachtou
u hranice pozemku (v nékterych pii-
padech byly nemovitosti napojeny
piimo v rdmci vystavby). JelikoZ se
jedna o kanalizaci jednotnou, mohou
byt do téchto kanaliza¢nich piipojek
napojeny vody odpadniidestové.

2. Spole¢nost Ostravské vodarny
a kanalizace a.s.(ddle jen OVAK a.s)
provadéla v méstském obvodu opra-
vy stavajicich kanalizac¢nich radu
v jednotlivych ulicich, které byly na-
pojeny na ,,patefni“ ¥ad jiz pii vy-
stavbé sbérace D.

V ramci téchto oprav OVAK a.s.
monitoroval i mista napojeni pripo-
jek z jednotlivych nemovitosti, se-
zndmil obCany s tim, Ze jsou napojeni
na kanalizaci a zacal jim uctovat
stocné, coz je poplatek za odvadéni
a likvidaci odpadnich vod.

V piipadech, kdy se odbératelé bu-
dou domnivat, Ze odpadni vody
do kanaliza¢niho tadu nevypousti,
jsou povinni prokazat zptisob, jakym
odpadni vody likviduji. Piipadné po-
chybnosti o opravnénosti vybirani
platby sto¢ného bude feSit OVAK
a.s. individudlné. Vzhledem k pro-
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e 0 vyzadani cenovych nabidek
na zhotoveni horské vpusti na ul.
U Sochy, kterd by méla odstranit
zaplavovani soukromych pozem-
ka v této lokalité.

e 0 zadani zakazky na vyrobu
amontdZz plastovych oken a do-
konceni zatepleni v objektu ZS
Stard Béla (chodba k télocvicné
a spojovaci chodba mezi pavilony
Skoly) firmé Ostravskeé stavby a. s.
zacenu671 668 K¢.

PR

blémim s ¢isténim odpadnich vod
s malym biologickym znecisténim
zékon zakazuje vypoustét do kana-
lizace ukoncené Cistirnou odpadnich
vod, vody predc¢isténé v septiku nebo
zumpé. To znamend, Ze ti, ktei{ jsou
uZ napojeni anebo se budou napojo-
vat, jsou povinni po napojeni zrusit
stavajici septik nebo Zumpu. ZruSeni
predcisticiho zafizeni doporucujeme
konzultovat se zaméstnanci OVAK
a.s.

Vystavba a napojeni kanaliza¢ni
piipojky bude povoleno na zdkladé
Uzemniho souhlasu, ktery vydd od-
bor stavebné spravni, po predloZzeni
zédosti o tzemni souhlas, doplnéné
o projektovou dokumentaci kanali-
zacni pripojky, vyjaddfeni OVAK a.s.
o podminkéch pripojeni a dokladu
o vlastnictvi.

Vlada CR se zavézala, Ze bude od
roku 2011 v aglomeracich nad 2000
ekvivalentnich obyvatel Cistit mést-
ské odpadni vody podle piisnéjSich
evropskych standardii, aby omezila
vypousténi do vod povrchovych a tim
chrénila Zivotni prostredi.

Do konce roku 2010 by tedy méli
vSichni vlastnici nemovitosti, kter{
maji u hranice pozemku osazenou
napojovaci (revizni) Sachtu provést
napojeni na kanalizac¢ni sbérac a zru-
Sit predcistici zaiizeni.

Po tomto terminu, Obecni trad
v prenesené pusobnosti podle § 3
odst. 8 zakona ¢. 274/2001 Sb., o vo-
dovodech a kanalizaci, rozhodnutim
ulozi vlastnikim stavebnich pozem-
kd nebo staveb, na kterych vznikaji
nebo mohou vznikat odpadni vody,
povinnost pripojit se na kanalizaci
v pripadech, pokud je to technicky
mozZné.

Stavebni urad



KAMYV ZARI

4.-6.9.
organizovany zdjezd cyklisti
na Ceskomoravskou Vysoginu.

12.9.

poradd hokejovy oddil s cyklisty
3. ro¢nik atletického sedmiboje,
0d 9 hod. u zakladni Skoly.

19.9.

probéhne mistrovstvi Staré bélé
o nejlepsi pobabc¢ak, u Zahradkara
od 13 hod.

25.-28.9.

se kond 8.ro¢nik tenisového
turnaje ve dvouhfe a ve Ctyrhre
»tard Béla OPEN®. Akci porada
tenisovy oddil pti TJ Sokol Stara
ziskéte u sprdvce pfimo na teni-
sovych dvorcich ve Staré Bélé
(tel.: 596780550, 737 560427).
Zve vybor tenisu.

27.-28.9.

spole¢nd pout starobélskych
farnikti za papezem Benediktem
XVI. do Staré Boleslavi.

70 let
Miloslav Bruner, ul. Pasicky
Marie Novékova, ul. Vinohrad
Emanuel Lycka, ul. Proskovickd
Rudolf Hub, ul. K Priplavu

80 let
Lubomir BlaZek, ul. Potoky
Karel Blahut, ul. Na Mlynoze

88 let
Cyril Matéj, ul. Mitrovicka

91 let
Ludmila Matijisevicova,
ul. Na Zamciskach

Tajemnik radu méstského obvodu Stara Béla vyhlasuje
) 4 w ry w7 r
vyberove rizeni
y 4 ry - y 4
na misto urednika

Druh prace: vykon statnispravy na Useku stavebniho
fizenias tim souvisejicich agend

Misto vykonu prace: Ostrava-—Stara Béla, Junacka 127

Pozadované vzdélani: stfedoskolské nebo vysokoskolské
stavebniho sméru

Jiné pozadavky: zodpovédnost, samostatnost,
znalost prace na PC, RP skupiny B

znalost stavebniho zakona a spravniho
fizeni, praxe ve statni spravé vitana
Z0Z pro vykon spravni ¢innosti

pfi tzemnim rozhodovani

a pfirozhodovani na Useku stavebniho
radu a vyvlastnéni jevitana

Predpoklady: statniobcan CR, nebo cizi statni obéan,
ktery ma v CR trvaly pobyt
zpUsobilost k pravnim tkondm,
bezihonnost, ovladanijednaciho jazyka

Pfihlaska musi obsahovat tyto nalezitosti: jméno, pfijmeni a titul
uchazece, datum a misto narozeni uchazece, statni prislusnost uchazece,
misto trvalého pobytu uchazece a pokud mozno i telefonni spojeni, cislo
obcanského prikazu uchazece, datum a vlastnorucni podpis uchazece

K pfihlasce nutno dolozit tyto doklady: strukturovany Zzivotopis,
ve kterém se uvedou Udaje o dosavadnich zaméstnanich a odbornych
znalostech a dovednostech, vypis z evidence Rejstfiku trestl ne starsi nez
3 mésice, prokazujici bezihonnost uchazede, cizi statni prislusnik dolozi
obdobny doklad, ovéfend kopie dokladu o nejvyssim dosazeném
vzdélani.

Platové zarazeni: 7.-9. platova tfida

Pfedpokladany nastup: od 4.1.2010

Misto a zpUsob podani pfihlasky: Uchazedi podaji pisemnou prihlasku
v zalepené obalce, na nize uvedenou adresu postou nebo osobné na po-
datelnu Uradu méstského obvodu.

Lhuata pro podani prihlasky: 30.9.2009 do 17.00 hodin
Po posouzeni nabidek uchazect nemusi byt vybran zadny zajemce.
V Ostravé - Staré Bélé dne 25.8.2009

Ladislav Dlouhy
Tajemnik UMOb Stara Béla

STATUTARNI MESTO OSTRAVA
Urad méstského obvodu Stara Béla
Junacka 127, 724 00 Ostrava - Stara Bela
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Zazrak
jménem Venee

Pokracovani z titulni strany

Tadruhdje z Ceska, z ostravské Cdsti
Stard BéEla, jmenuje se Anna
JuriSicova, je to kadernice a spolu se
svym manZelem a ¢tyfmi détmi se
rozhodne, Ze na dalku pomizZe néko-
mu, kdo to hodné potrebuje. A tak se
zapoji do charitativniho projektu
Adopce na dalku — kdy lidé posilaji
penize chudym détem, nejen do In-
die, ale tfeba taky na Ukrajinu nebo
do Afriky, posilaji penize, aby tyhle
déti mohly vystudovat. A normélné
Zit.

,,O adopci na ddlku se zacalo mluvit
pocatkem 90.let. Jezdila jsem tou
dobou kazdy rok né¢kam na dovole-
nou. Rekla jsem si, Ze kdyz mizu dat
penize za dovolenou, pro¢ bych ne-
mohla ty stejné penize dat nékomu,
kdo to potiebuje, kdo za né vystudu-
je.“ popisuje Anna JuriSicov4, jak to
u nich doma zacalo.

Rychle napsala Charité¢ dopis,
Ze o adopci na délku stoji. Méla je-
diné prani: ,,Aby to byla holcicka,
prost¢ mam k holkdm bliz,“ vy-
svétluje.

Obratem pfisla odpovéd — a vlastné
rovnou i rozhodnuti: osudy Indky
Venee a Anny JuriSicové se spojily.
,Prosté nam ji pridélili. Byla tam
fotka, jméno, par tdaji ze Zivota,
vypravi pani Anna.

Jasna pravidla hry
JuriSicovi posilali kazdy rok penize,
diky nimZ mohla Venee chodit
do Skoly. Zpocatku pét, pozdéji Sest
tisic korun ro¢né. K tomu si dvakrat
do roka vymeénili dopisy. ,,Psala jsem
v nich, jaké mam vysledky ve skole,
také jak se ma bratr, sestra a babicka.
I o pocasi. A dékovala jsem, Ze mé
sponzoruji,*“1i¢i Venee.

~-M¢la krasné pismo,”“ vzpomind
Anna JuriSicova. ,,J4 ji posilala fotky,
s psanim to bylo téZsi, neumim an-
glicky, musela jsem nechdvat dopisy
prekladat. Obcas jsem se rozepsala
tfeba o pocasi — zvI4st v zimé, tu ne-
mam rada, tak jsem si stéZovala
na snih. Venee si pry podle toho

myslela, Ze bydlime nékde na severu,
snad ve Finsku nebo Norsku,* sméje
se.

Jejich korespondovani a vztah
na délku trval deset let. A pak ze dne
na den skoncil. Adopce na dalku mé
totiZ jednu hodné dtlezitou zdsadu —
jakmile sponzorované dit¢ dostuduje
a zaCne si shanét praci, je konec.
»Najednou napsali: Program je
ukoncen, nevyZadujte kontakt. A ja
tonechdpala, krouti hlavou dilkové-
adoptivni maminka mladé Indky.
A Venee ji hned dopliuje: ,,To vite,
v Indii vSichni chtéji pry¢, do svéta,
zkratka jinam. Cestovat, podivat se
tfeba pravé do Evropy. A tohle ma byt
omezeni, aby pak néktefi u svych
adoptivnich rodi¢i neklepali nece-
kané nadvere.*
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Trapenis CeStinou

Desetileta indicka hol¢icka mezitim
vyrostla v krdsnou dvacetiletou
divku. Udé¢lala si jeSt€ sekretarsky
kurz a chvili pracovala. Pak dostala
neuvéfitelnou nabidku: zkusit studia
v zahrani¢i. V Praze. ,,Bylajsem prv-
ni, koho sem poslali. Nejdiive jsem se
osm mésici ucila Cesky, neuméla
jsem ani slovo. Myslela jsem si,
Ze budu studovat v anglic¢tiné, ale to
neSlo — podminka programu znéla:
v ¢esting,” vypravi Venee. ,Kazdy
den jsem brecela, myslela jsem, Ze to
nevydrzim. Kamarddi mé naucili
jediné slovo: Nerozumim. To jsem
zpocitku fikala naSemu uciteli, kdy-
koli se m& nanéco zeptal.*

Po osmi mésicich ji cekal stéZejni
okamZik — aby mobhla ziistat v Cesku,
musela dspésné sloZit prijimacky
na vysokou Skolu. V cesting, jak ji-
nak. Kdyby neprosla, musela by zpat-
ky. Venee je udé€lala. Stala se fadnou
studentkou Vysoké Skoly zemédél-
ské v Praze. ,,Rekla jsem si, Ze kdyZ
uz jsem tady, musim to zvladnout.
A Ze kdyZ to zvladnu j4, budou mit
Sanciijini.”

To vSechno aniz by méla ponéti,
Ze je ve stejné zemi, jako jeji adop-
tivni maminka. Vibec o sob& nevé-
dély, tak jak to fdd Adopce na dalku
vyZaduje.

Zazraky se déji

A pak se stalo néco, ¢emu bychom
klidné mohli fict zasah shora, snad
rovnou ruky boZi. A v piibéhu Venee
a Anny by se nebylo ¢emu divit,
ob€ jsou katolicky. V Katolickém ty-
deniku vysel clanek o Venee. A vSiml
si jej Anin syn Petr. ,.Bylo to loni
v kvétnu. Vidél tam fotku. Jen jméno
ndm nesedélo, ona se ndm vZdycky
podepisovala Winnie. A my ji fikali
Veni, Vendulka,* vypravi Anna Juri-
Sicova.

Pustila se do slozitého patrani. Zi-
skat kontakt na Venee nebylo jen tak.
V Charité si nejdrive vSechno ovéfili,
poradili se — a nakonec pomohli.
Pak priSel prvni rozpacity telefonat
mezi matkou a znovuobjevenou dce-
rou, kterd se mezitim docela obstojné
naucila ¢esky. A chvili na to i prvni
setkani: ,,Maminka plakala, popisu-
je dnes Sestadvacetileta Venee, jak to
vypadalo, kdyz se potkaly. Bylo to
v Praze na Vaclavském namésti,
u koné, jak jinak. ,,Postiskala jsem ji



a Sly jsme na jidlo, bylo poledne,*
dodava k tomu maminka Anna.

Konec dobry, vSecko dobré

Venee letos uspésné dokoncila tret
roénik vysoké Skoly, je zni baka-
larka. A studuje dal — chce byt magi-
strou. Letos v 1été byla potreti na na-
vstéve u své Ceské rodiny, u Jurisicl
ze Staré Bélé. KdyZ jsme se setkaly,
byla s maminkou na navs§téve u bra-
chy Petra a jeho velké hol¢ici rodiny.
Vsichni ¢istili bortivky od listi. ,,Moc
ji nejedou, s Ceskym jidlem je viibec
potiZ,*“ smala se pani Anicka. ,,To je
pravda, indické jidlo mi tady chybi
ze vseho nejvic. Treba viibec necha-
pu, pro¢ se tomu Zlutému prasku rika
kari. Kari u nas rfikame omacce,* ceni
zuby Venee.

O své budoucnosti ma jasno — az
dostuduje, chce spojit oba své
domovy, Indii i Cesko. Mit takovou
praci, kterd by oba jeji svéty spojila.
U JuriSict zkratka patfi do rodiny.
A kdyZ se jeji maminky Anny
zeptate, co se to vlastné stalo, jak je to
mozné, Ze to vSechno dobre dopadlo,
fekne jen: ,,Je to zazrak.*

Jana BohusSova

Zit vedle potoka?
Jetoonervy,

Pokracovant z titulni strany

Podél jejich ulice tece Starobélsky
potok. Jsou to posledni domy, které
miji — pak uz mit{ pres louky ptimo
do Odry. Ulice je slepd, jakoby scho-
vana. A zdejsi lidé si stéZuji, Ze ne-
jsou dost na ocich, atak se nané, co se
péce o potok tykd, zapomina. ,,UZ 1éta
ho nehloubili, na dn€ je pres metr ni-
nosu. Kdyz zaprsi, hned je to ze bre-
hit venku a vSichni mdme okamzité
vodu ve sklepé,” popisuje situaci po
kaZdém siln€j$im desti Josef Cochlar.

Starobélsky tajemnik Ladislav
Dlouhy se hiji, Ze udrZovat potok
neni prace obce: ,,M4a jej ve spravé
Zemédélskd a vodohospodarskd
sprava. Taby se o n¢j mélaistarat.*

Jenze firma lidem vzkazala,
Ze na letoSni ddrzbu jejich casti
potoka nemd penize: ,,V tomto dseku
jsme letos viibec tdrzbu neprovadéli
- s ohledem na finan¢ni prostiedky
byl posecen pouze nejexponované;si
usek obce, to je od mostu U Matéje
podél ulice Mitrovické po most za ob-
chodem U Bélaska,” odpovédél
Zpravodaji pisemné Karel Kupec,
ktery je v Zemédélské a vodohospo-
darské spridvé reditelem oblasti
povodi Odry.

Jak dodédva, vétsi upravu i ciSténi
useku provedla firma pred Sesti lety.
,LepSi pée ovSem znamend i re-
spektovani vodniho toku ze strany
obcanl. Nanosy v koryté jsou mimo
jiné zplisobovany i ¢innosti obcand -
dle ro¢nich obdobi v potoce plavou
zbytky ze zahrad - jablka, posecena
trava, vétve a podobné, piSe reditel.
»velmi nepiiznivou okolnosti je
v tomto tseku umisténi mistni komu-
nikace, a to pifimo na brehové care ko-
ryta, jezdi zde napiiklad popelaiské
vozy, beh neni zajistén na tuto zatéz,
je popraskand krajnice.*

Lidé ze Starecké upozoriiuji na to,
Ze ani o brehy se firma letos nestard,
jak se ma. ,,Jednou tu projel traktor
a posekl to jen nahote, boky biehl uz
nechal zarostlé,” popisuje Josef
Cochlar. ,,Vzdyt potok uz ani neni vi-
dét. DrZi se tu mySi a potkani. Ale sa-
mi to pokosit ani vyhloubit nesmime,
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tonands hned prileti.

Reditel oderské oblasti Zem&dgl-
ské a vodohospodarské spravy Karel
Kupec pry muize lidem poradit je-
diné: zkusit se na jeho firmu osobné
obréatit. Jeho prognéza vSak prilis
nadéjné nezni: ,Udrzba Starobél-
ského potoka je zarazovana do planu
kazdoro¢né, bude opét zarazena
do planu na rok 2010. Pro leto$ni rok
vzhledem k nepfiznivym financnim
prostfedktim je jiz idrzba ukoncena.*

(b)
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Charitni stredisko
Gabriel

sluzba seniortim
azdravotné postiZzenym

Charitn{ stiedisko Gabriel na Cuj-
kovové ulici (v novém, modernim
objektu u Namésti SNP) v Ostravé-
Zabrehu je v provozu od brezna 2007
a postupné si ziskdva oblibu nejen
mezi seniory, ale slouZi také zdra-
votné postizenym. Stiedisko tvori
Denni centrum pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim a Komunitn{
centrum pro seniory.

Denni centrum poskytuje kom-
plexni péci seniortim a lidem se zdra-
votnim postiZenim, ktef{ maji sniZe-
nou sobéstacnost a potrebuji pomoc
jiné osoby. Jedna se predevsim o oso-
by trpici Alzheimerovou nemoci
nebo jinym typem demence.

Péce je poskytovana v dobé,
kdy jsourodinni pecovatelé bud v za-
méstndni (provozni doba je pondéli
az patek od 7:00 do 18:00 hod.), nebo
se z jinych diivod nemohou o doty¢-
nou osobu celodenné starat. Komplex
sluzeb obsahuje aktivizacni pro-
gramy, poskytovani stravy, peCova-
telské sluzby, svoz a rozvoz, pii-
padné dalsi sluzby dle poti'eb a moz-
nosti. V rdmci jednotlivych aktivit si
klienti trénuji pamét, zacvici si,
zazpivaji, néco pékného si nakresli
¢i vyrobi, také se mohou zapojit
do vareni nebo peceni, jdou na pro-
chazku apod. V rozhovorech spoje-
nych s naslouchianim se snaZime
klientim i jejim blizkym poskytovat
rovnéz podporu psychickou.

Komunitni centrum neboli Klub
seniortl nabizi smysluplné vyuziti
volného Casu v rdmci zajmovych,
vzdélavacich a spolecenskych akti-
vit. Jednou tydné€ porddame zajimavé

prednésky ¢i besedy, trikrdt za mésic
pak hudebni ,,Odpoledne s pisnic-
kou®, kdy si hosté radi zazpivaji pri-
padné i zatan¢i. Oblibé se t&si i se-
niorsky ,,.Damsky klub®, ktery probi-
ha kazdy ctvrtek dopoledne. Ctvrtec-
ni odpoledne je vénovéano tviréim

aktivitam v krouzku ,,Tvorivé ruce
Zen“, v pitek dopoledne maji seniofi
moznost navstévovat keramickou
dilnu.

Zajem je rovnéz o kurzy zakladi
prace na PC a price s Internetem
a o jazykové kurzy, mezi které patii
krouzek anglictiny pro mirné pokro-
¢ilé a konverzaéni krouzek némciny.
Mizete si také prijit zacvicit nebo jit
s ndmi na spolecnou vychéazku

do okoli Ostravy. Jednou mési¢né
pordddme celodenni vylet.

Soucasti strediska je Galerie G,
ve které mohou umélecky zaloZeni
seniofi prezentovat své fotografie
nebo jind vytvarnad dila. Nékolikrat
roc¢né zde probihaji vernisiZze.

Cinnost v Klubu seniort je bez-
platnd, na nékteré vzdélavaci a spole-
¢enské akce je vstupné dobrovolné.

Od dubna do cervence leto$niho
roku probihal kurz vytvarnych tech-
nik pro seniory pod vedenim profe-
siondlniho malife Josefa Odrasky.
Na zéati pfipravujeme pokracovani
kurzu, prvni lekce se uskutecni 16. 9.
2009. Prihlasit se mohou pokrocili
i zacatecnici.
skate pfimo na misté nebo prostred-
nictvim niZe uvedenych kontakta.

R4adi pfivitdime v pifijemném pro-
stiedi strediska dals{ hosty a uZivatele
vSech naSich sluZeb. Nezistavejte
sami a prijd'te nds navstivit a tfeba se
i zapojit. Srde¢né zveme!

Jana Pasekova, vedouci stiediska
Charitni stfedisko Gabriel
telefon: 599 527 590,731 534 002
e-mail: cho.gabriel @caritas.cz
web: www.ostrava.caritas.cz
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Pravidelné schiizky oddili
skautského strediska Stara Béla

Svétlusky

(mladSidévcata 1. - 5. trida)
pravidelna schiizka ve ¢tvrtek
pocinaje 3.9.2009 15.00-17.00
vedouci oddilu Hana MikloSova
tel. 732265 141

email: H.Miklosova@seznam.cz

Vicata

(mladsikluci 1. - 5. trida)
pravidelna schiizka kazdy patek
pocinaje4.9.2009 od 15.30do 17.15
Vidce oddilu Mgr. Pavel Stuchly
tel: 776 167 435

email: p.stuchly @centrum.cz

Skautky

(star$idévcata 6. tfida - cca 1. ro¢nik)
prvni schiizka 1.9.2009 v 16.00

v dalSich tydnech dle casu dévcat —
sledujte prosim web.

Vidce oddilu Mgr. Veronika Zenatd
tel: 733125 105

email: verzen @seznam.cz

Skauti

(starSikluci 6. trida - ccal.ro¢nik)
prvni schiizka 2.9.2009 v 17.00

v dal8ich tydnech dle ¢asu chlapcti —
sledujte prosim web.

Vidce oddilu Jiff Tomasek

tel: 605 736 324

email: jiritoma@quick.cz

Kmen roverit a rangers

(kluci a holky stifedoskolaci

a vysokoskoléci)

koordinétor ¢innosti a akci

Ing. Ondrej Stuchly

tel: 732446 454

email: stuchlyondrej @seznam.cz

Skautskd klubovna se nachazi
vedle fary, naproti hlavnimu vchodu
do kostela.

Internetové stranky strediska
www.skautstarabela.wz.cz

Mgr. Pavel Stuchly
vudce strediska

Mladi vérici vyrazi
Za papezem
Pokracovani z titulni strany

»~Méame dvé varianty: bud ptjdeme
z Prahy do Boleslavi v nedé€li vecer
pesky, spolu s dal§imi poutniky, nebo
pojedeme primo na misto, kde je pri-
praveny doprovodny program s ka-
pelou,” popisuje jedna ze staro-
bélskych organizitorek Veronika
Foltova.

S mladymi kiestany vyrazi i staro-
bélsky farar Antonin Kocurek. Noco-
vat se bude ve stanech a to hlavni
pfijde v pondéli dopoledne: Benedikt
XVI. bude slouzit pravé pro mladé
lidi mSi pod Sirym nebem. ,,Moc se na
to t&€${m, nestava se ¢asto, Ze muzete
byt na msi, kde je dal$ich nékolik tisic
lidi. S takovym zastupem je to velké
povzbuzeni, zZe Clovék neni ve vire
sam, rika.

Papeze neuvidi poprvé. Za Bene-
diktem XVI. uzZ se vydala na audienci
na Svatopetrské ndmésti do Vatikanu

a na vlastni o¢i vidéla i jeho pred-
chiidce Jana Pavla II., to kdyZ byl
v roce 1995 v Ceské repubhce Vi, co
ma Cekat — o to vic se na papeZe t&si.
»dice jste jednim z davu, ale urcité
v ném muZete poznat nové pratele.*

Kolikaclenna nakonec starobélska
vyprava bude, to se zatim jeSté nevi.
Organizatofi to tipuji maximélné
na pétactyticet lidi. ,,Stale je mozZnost
se prihldsit — u mé, nebo Martina
Stuchlého, vybizi Veronika Foltova.

(b)

F ; : a*“ i
‘Ilﬂl‘lgnm [ 1]

1) zr)gg,)”? jfjif

: pﬁkhmn do Staré Boleslavi cca 20km. Program bude zatmfm v 9:45 h Géasti na méi svaté ve Staré

zii€astnit se pfedprogramu, ktery zafne v nedéli n‘.ﬂﬂ 2009 od 19.30 na Mariinském namésti ve
l. K vid&ni budou scénky, vystoupi | pozvani hosté. Program hudebné doprovod( skupina Credenc.
konec je ve 22,30, poté je moznost mdmméi&ram ‘v bazilice. U¢astnici mohou nocovat ve
-ﬁﬂm&, kde budou n:!s!eduinu den slavit

v ri:rncl uﬂdnf mladfr:h s je také \ryhliieni :I:I‘rl:a na podpuru papeimry misijni &mnsﬂv A -
timto téelem bude na stoleéku v knstela umisténa kasicka, kde miiete prispivat libovolnou E&iﬂ:nq-
Prosime také viechny o podporu celé akce modlitbou.

Kontaktt
Weronika Foltovd Martin Stuchly B | LA ﬁ
ernait vlolbpva@eentrum.ce emiadl: mar.stuchiy@ermam.cz e 16 HAS
i maobll: 605 347 7% mabil 776 98 661 =l siou ’-——-—
" ) 3 — W —

Y, ]EY("I D0) Sh12% 3011

L‘ ) hﬁﬂm}mnﬁmﬂm&sﬂﬂp&mdn

se Svatym otcem pfimo ve Staré Boleslavi.

vinova je v pondéli 28.9.2009 ve veernich hodindch.
: lg.g.anng Veronice nebo Martinovi, i spu‘Efﬂ'Hlﬂ
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KONECNA PRAZDNIN

Slunce se houpd v pavucing,
chladi se v rosném zavoji,
prvni listek se snasi liné

na hebky polStar mechovy.

Skoncila sladka zahalka,

v dalce uz klinka lokalka
avopusténé rozhledné

SVisti si vitr nezbedné.

To ptakiim, co jsou na odletu,
zpiva o Stthlém minaretu.

KONEC LETA

Kyticka slamének,

hrst kaminkt a musli,

z vyhratych pésin

domi se nechce.

Slunce ma pusu od ostruZin,
usmiva se znavené a ki'ehce.
Lampicku od n€j v dusi zapal si,
at hieje té jak teply mok !

A nezapomen téSit se :

Ahoj zas napresrok !

POLE MAKOVIC

Zmizelo cervankové pole,
nachové sukynky jsoudole.
Vitr je odval buhvi kam,

ted v makovicich bloudi sdm.
Zrnicka tiSe v palickach chresti,
podzim postdva narozcesti.

BABI LETO

Babi 1éto krasli luéni kminy,
méni je v destnicky meluziny.
Od stéblak stéblu

pavoucek 1éto méfi.

Podzim si chysté celenku

z bazantiho pef.
Hana Rakusova

Statutarni mésto Ostrava,
Archiv mésta Ostravy zve na vystavu
s velmi jednoduchym oznacenim

1989!!!

Tradi¢ni zafijova vystava Archivu
mésta Ostravy ve vestibulu Nové
radnice je prezentaci dokumenti
k dobé a udalostem kolem 17. listo-
padu 1989 v Ostraveé.

Slavnostni zahdjeni probéhne
ve sttedu 2. zaff 2009 v 15.00 hod.
za piitomnosti primétora Ing. Petra
Kajnara.

Louky, sena, otava

Byl to kus louky, kde v trojihel-
niku se potkavaly Odra s Lubinou.
Vzdycky tam byl bohata droda. Bylo
to 13 mir. A 13 lidi putovalo polem,
lesem a hrbolatou cestou pres Pro-
skovice ke KoSatce. Kam oko do-
hlédlo, samé louky.

Vyslo se skoro rdano. V jedné ruce
hrab€ a v druhé ruce jsme byli ob-
tézkani konvickami a taSkami s pro-
viantem. Neslo se hodné kdvy, byla
z pSeni¢ného zrna, dilezita pro Zizen.
Voda byla daleko. Byly napecené
buchty a mimo jiné vZdy pfisla vhod
bryja. To byla neoloupand jablka,
nakrdjend na ctvrtky, uvarend s cu-
krem. Jak ndm chutnala!

Jidlo bylo schované ve stinu kio-
visek na bi‘ehu a my téZ tam jsme na-
chazeli odpocinek. Ale bylo ho malo.
Nez jsme rozhodili tézZké pokosy tra-
vy, uz zas bylo tfeba je obracet, a to
dvakrat. Pozdé odpoledne proménila
se louka ve stovky v rad€ postave-
nych malych kopek. A kdyZ méla
prfijit bourka nebo dést, pracovalo se
do tmoru, aby se stacilo uklidit seno
do kopek. Obycejné bylo 80-100 ko-
pek na miru a dal$i den pfi pékném

Informace
na tel.:
602 753 910

4
na webowch ,‘.IJ
strankich: -

nebo

Fotografie, novinové ¢lanky, tisko-
viny, letdky a také dredni dokumenty
pribliZi nejen udalosti od 17. listo-
padu 1989 do navstévy prezidenta
Viclava Havla 3. ledna 1990 v Ostra-
vé, ale podaji i stru¢nou charakte-
ristiku doby od roku 1948, predstavi

vSedni den obyvatel pred rokem 1989
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pocasi se stavély velké kopy. Téch
bylo zas osm az deset na miru.

Reka protékala korytem jeji biehy
byly vysoké, prikré, neschidné.
Nékdy ji bylo mozné prejit bosky.
Na druhém brehu feky Zeny z Jisteb-
niku — Némky — pravaly pradlo. Tam
byl breh schidny.

UsuSené seno se vidlemi naloZilo
do Zebrindku a na flre odborné
uloZilo. Byla to vyska! Fra sena se
upevnila provazem ,,pauzem‘ vpre-
du, vzadu apo celé délce.

Jednou se stalo, Ze se flra vyvritila.
Cesta byla hodné $patnd a muselo se
téZ jet pres kamenity a hrbolaty
potok. Dalo v§echno moc prace a né-
mahy. Jak ndm bylo dobre, kdyz seno
nebo otava byla uz ve stodole.

Zustala nam vzpominka, jak voda
Odry byla cista a jak kazdy kamen
kragslil jeji dno. Za parnych dnl se
vazka toulala po brezich a jeji krdsna
prusvitna kridla svadéla tanec nad fe-
kou, jejim domovem.

Stépanka Barabasova, rozena Séova

(uvefejnéno s laskavym svoleni rodiny Séovy
ze sbirky Vzpominky rodacky starobélské, 1992)

a konkrétni situaci v patek 17. listo-
padu 1989.

Vystava je vefejnosti volné pfi-
stupna sedm dnti v tydnu, v pracovni
dny od 8.00 do 19.00, v soboty
anedéle od 9.00 do 19.00 v dobé
od 2. do 30. zar{ 2009.



Vénec pro vitéze Romika zaskocdil

Ma lidské jméno Roman, ale doma
mu nefeknou jinak neZ Romiku.
,Pivodné se jmenoval Romulus,
ale nAm to znélo moc vazné, cize,”

vypravi o svém tiiletém kriZenci kok-
rSpanéla s pudlem Peter Chomco.

Jeho pes je cerstvym nositelem
titulu Starobélsky hlidac 2009, kterou
vyhlasil letos na jare Starobélsky
zpravodaj. Do ¢umadku ted ale vitézi
Romikovi rozhodné neprsi. Je hodny,
mily a kamarddsky. AZ na vyjimky:
,»INema rad cyklisty, hlavné ty s hel-
mou na hlavé. A traktory,” vi o svém
milackovi pani domu Dagmar Chom-
Cova.

Jeho nejvétsi kamaradi jsou Chom-

Covic kotata. A na zahradé jich pobi-
ha hned né&kolik. ,,On je hlidd a neda
na né dopustit. Ani vlastni mamu
k nim mdlem nepusti,” popisuje
dcera majitele Soria Pilchova.

Romika si ona a jeji rodice poridili,
kdyz se pred tfemi lety pristéhovali
do Staré Bélé. ,,Sestra §la kolem plotu
tady nedaleko a vidéla tam Sténata.
Hned méla jedno v naruci. To byly
Romikovi tfi mésice,” vypravi Sotia
Plchova. ,,A dodneska, kdyZ vidi pa-
ni, u niZ se narodil, pozna ji, St€stim
se cely sto¢ido klubicka.*

Romika mozna znéte i vy, zvlast
pokud si v§imate psd Cekajicich na
panicky pred mistnim obchodem

. '“"?.E__'Ii‘r!||ml|||"*-=_-f“ I

— " ’
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s potravinami. Obzvlast dobie jej
znaji predevsim prodavacky. ,,Proto-
Ze jim tam vyje arie, kdyZ na nés ¢eka
venku. Jakmile ma rohlik v tlamé, je
spokojeny,* doddva dcera majitele.

Sympaticky kiiZenec obcas sedava
taky u Sokolovny, kam jej bere muz-
sk ¢ast domdcnosti. Tam ovSem ne-
vyje. ,,Vi, Ze dostane pénu z piva, tak
¢ekd a je hodny,” li¢i Peter Chomco
vyttibené chovani svého psa. A krom
salam. Jako spravny pes. ,,To jste se
trefili,” okomentovali Chomcovi vé-
nec z burtd, ktery vyhral jejich pes
ve starob&lské soutéZi. Spekackovy
nahrdelnik Romikovi vyrazil dech.
Zprvu se jej dokonce trochu badl,
ale pak uz se od néj nehnul. Dobrou
chut, Romiku! (jb)

Jezdecké louceni s létem

Predposledni prazdninovy vikend
patfil vSem, kdo maji radi parkur.
Jezdecky oddil Banik Ostrava pora-
dal Jumping show — zavody pro zaci-
najiciizkuSené koné a jezdce. Behem
tff dnd se na travnatém kolbisti vystii-
daly desitky dvojic z Ceska, Polska
a Rakouska. Poradatelé pro né pfi-
chystali 15 rtiznych zavodd - pre-
kazky v tom nejsnazsim byly 90 cen-
timetrli nad zemi, v poslednim, nej-
t€Z8im zdvod¢ uz museli startujici
koné prekondvat 140 centimetrii
vysoké skoky

Domici koné i jezdci o sobé dali
védét hned nékolikrat a neztratili se
ani v hlavnim ned€Inim zavod¢ —bé-
lous Salwador Fitmin s Markem
Hentslem v sedle (na snimku) nesho-

dili v zdkladnim kole Zadnou pre-
kazku, jedinou chybu udélali v roze-
skakovani, a tak nakonec skoncili

druzi. Porazil je Jiif Hruska s koném
Radek, kteri zvladli parkur Cisté a le-
tos se jim ve Staré BElé mimorddné
daff — vyhréli i prestizni kvétnovou
Velkou cenu Ostravy. (jb)
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Sokolska sezona zacina.
Atojevyzva
Pokracovani z titulni strany

VéEk zkritka nehraje roli. Pravo-
platnym sokolem se mizZe stat i ten,
komu je trfeba teprve rok. ,Jedind
podminka je, aby dité chodilo, vZdyt
prebalovat se dd i na Zinénce,* rika
Hana Kokesova, ktera ma jako $éfka
zdejsi Asociace sportl pro vSechny
cviceni ve starobé&lském Sokole
na starosti.

Cim je cvieni v Sokole vyjimeéné?
Proc by si je déti ani dospéli neméli
nechat ujit?

Déti si tam mohou vyzkouset cvi-
¢eni na spousté naradi, ke kterému
uZ jinde béZn€ neptijdou — kruhy,
trampolinu, kozu, Zebfiny, hrazdu.
Tohle uZ v mnohych Skolnich télo-
cvi¢nach nenajdete. Nauci se rtizné
i netradi¢ni hry, poznaji nové kama-
rady. Totéz plati pro dospélé — i oni
mohou navizat nové kontakty. Navic
mohou udélat néco pro své télo,
dostat se do psychické i fyzické poho-
dy. Prekonat sdm sebe se rozhodné
vyplati.

Kolik Starobélanu a i lidi z okoli
chodi cvicit?

Loni to bylo 252 déti a dospélych. Je
pravda, Ze vice je Zen, naptiklad v do-
spélacké kategorii maji dveé skupiny

ajeSté¢ aerobik. MoZnd je to tim,
Ze Zeny jsou aktivnéj$i a Ze je to pro
né i spolecenskd udalost — s kama-
radkami pfi cviceni proberou leccos,
od vareni po déti ¢i vnuky.

Chystate na zacinajici sokolskou
sezonu néco nového?

MEli jsme v planu vylepsit obé Satny:
polozit nové lino, sundat staré oblo-
Zeni a vyménit jej za omyvatelny na-
tér. JenZe prislo vyuctovani za plyn —
velky doplatek, takZe se rekonstruk-
ce Saten odklada.

Co zvladneme, je koupit deset pat-
nict novych karimatek, které se po-
uzivaji v aerobiku, cvici na nich i Ze-
ny a nékdy rodice s détmi. Pravé pro
déti bychom radi jesté néjaké pre-
kvapeni, néjaké nové vybaveni.
A prikoupit par overballti, malych
balonti na relaxacéni cviceni, pouZi-
vaji je Zeny a chodi jich hodné, takze
jim chybi. Taky mame v planu poslat
dva kluky na Skoleni cvicitelt,
aby mohli vést Zaky.

Plati pravidlo, Ze divky a Zeny maji
cvi¢itelky a kluci a muZzi zase
cvicitele?

U nas to tak je. Nemusi to platit, neni
to nikde dano, ale je to tak lepsi. Pa-
matuji si, kdyZ jsem jednou zaskako-
vala u zakd, ktetf jsou zvykli, Ze hraji
florbal ¢i fotbal. A ja na né, Ze bude-
me cvicit na naradi. Moc nadSeni
z toho nebyli.

]
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AMENSTAV

STAVEBNI A OBCHODNI FIRMA
Vresinska 125, O.-Poruba (vedle restaurace Sokolovny)
tel.: 596 911 696, mobil: 603 362 940
(SIskpt) kamenstay, e-mail: kamenstav@seznam.cz

www.kamenstav.cz

KUCHYNE KOUPELNY KAMENICTVI

Bl

* POMNIKY,
MNAHROBNI DOPLNKY

+ OBKLADY KRBU

* PARAPETY
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Kolik je cvicitelu?

Patnéct. A patif jim velky dik, proto-
Ze jsou to dobrovolnici, ktef{ to délaji
ve svém volném ¢ase a zadarmo. Sna-
Zime se jim podékovat aspon tim,
Ze pro né poradame cvicitelsky semi-
néf, kde si mohou vymeénit zkuSenosti
ainspirovat se navzajem s dal$imi.

A kdyZ mam tu moznost, dovolim
si jim podékovat jmenovité: Jano
Mutinova, Marcelo Horinkova, Mi-
lusko Kutacova, BoZenko Vavrec-
kova, Svato Zezulkova, Milo Hla-
venkova, Martino Horinkova, Jano
Zezulkova, Jirko Zezulko, Petre
Hermane, Jirko Sevéiku, Viclave
Monc&ko, Honzo Smehliku a Lado
Platosi, diky moc vam vSem.

Hanko, téch jmen je dohromady
¢trnact. Patnacté je Hana Koke-
Sova. Rekni za sebe, pro¢ to délas?
Obrovsky mé to napliuje. Mam ra-
dost, Ze mGzu délat néco pro druhé.
Ale musim fict, Ze mi hodina a pil
s détmi — vedu Zacky — dplné staci.
Nékteré déti jsou hodné rozverné.
Obdivuji ucitele, jak to s nimi vydrzi
cely den.

Jak dlouho jsi sokolka?

Skoro cely Zivot, pres 30 let. Ve dru-
hé tfidé meé sem privedli nasi. A mné
se to libilo—alibi dodnes. Nen{ to ste-
reotypni cviceni. Stfidime riizna na-
fadi, hrajeme hry. A kromé toho se mi
libi i prace s détmi, a tak jsem v Sest-
ndcti zacala jako pomocnd cvicitelka
a v osmndcti se stala béZnou cvici-
telkou. Sokola jsem se nevzdala ani
v téhotenstvi, ani na materské
s détmi.



A déti chodi do cvi¢eni dodnes, je to
tak?

Obé moje déti chodi, chodi
odmalicka a chodi porad rady.

A manZzel?

Necvidi pravidelng, i kdyZ spousty
sokolskych akci se icastni a parkrat
dokonce zaskakoval jako cvicitel
u zakl. A navic — n¢kdo to musi do-
ma jistit. Jsou dny, kdy priletim z pra-
ce, chvili jsem doma a zase bézim -
do sokola. A jdu, i kdyZ jsem unave-
na. Pracuji jako zdravotni sestra
na détské jipce ve tiisménném pro-
voze, déldme dvanéctky, nenf to Zad-

nd sranda a kolegyn& se nékdy divi,
Ze se mi jeSte chce do cviceni. Ale ja
se potiebuji odreagovat, vyplavit en-
dorfiny, povzbudi mé to, naladi.

Jestli nékdo pravé ted’ dostal chut’
se prihlasit do sokola, co ma
udélat?

Prijit do télocvicny Sokola. V roz-
pisu si najde svou kategorii. Stacf si
vzit sportovni oblecen{ a obuti — tady
zdlraznuji: hlavné ne cernou pod-
razku, ta déla na podlaze télocvicny
Smouhy. Je dobré si vzit i piti.
O dobrou naladu uZ se postarime my.

Jana BohusSova

na stavbu oploceni.

PLOTY-PLETIVO

|

PLOTY — PLETIVO — OPLOCENI - MONTAZE

Hrabovska 5/39, Ostrava — Nova Béla, Mitrovice, 724 00
Oteviraci doba: Po — Pa 8:00 -15:00 nebo po telefonické domluveé na tel.: 722 550 000

DOPRAVA ZDARMA - pfi celkovém nakupu nad 7.000 K¢, jinak 300 K¢.
PLOTY - PLETIVO - jsme firma, ktera se zabyva

prodejem plotd a kompletniho pfisluSenstvi pro dra-
téné ploty, jako jsou poplastovana nebo pozinkovana
pletiva, lesnicka a dekoracni pletiva, chovatelské site,
sloupky, vzpéry, napinaci draty, vazaci draty, napinaky,
ostnaty drat, pfipadné podhrabové desky. Dale nabizi-
me branky a vrata ve v8ech velikostech a jiny sortiment

Odbor Asociace sportu pro vSechny
pfi Télovychovné jednoté Sokol
Stard Béld oznamuje, Ze

pravidelné cviceni
vSech slozek zac¢ina
14.9.20009.

Pondéli

16.00 - 17.00 mladsi Zacky 1.-5. tfida
17.00-17.45 star$iZacky 6.-9. tfida
17.45-18.45 Zeny L.

18.45-19.45 aerobik

19.45-20.45 ZenyIl.

Utery

16.00-17.15 mladsi Zaci 1.-5.tfida
17.15-18.30 starsi zaci 6.-9.trida
20.00-21.30 muzil.

Ctvrtek

16.00 - 17.15 mladsi Zacky 1.-5.tfida
starsi zacky 6.-9.tfida

17.15-18.45 rodice s détmi

18.45-19.45 aerobic

19.45-20.45 Zeny1l.

Patek

16.00-17.15 mladsiz4ci 1.-5.tfida
17.15-18.30 starsiZ4ci 6.-9.tfida
20.00-21.30 muzi

TeSime se na spole¢nd setkani v télo-
cvicné. Srdecné zve cvicitelsky sbor.

vrata, branky, oploceni

POPLASTOVANE PLETIVO KOMPAKT (ZELENE)

4-hrané bez zapleteného napinaciho dratu,

drat priméru 1,65 mm, s poplastovanim 2,65 mm, oko 60 mm

Dale nabizimne GARAZOVA VRATA vyklopna,
rolovaci i sekéni a to jak ru€ni tak s pohonem na dalko-
véovladani.

Vice informaci naleznete na www.vrata-ostrava.cz

Prodavame také TUJE NA ZIVY PLOT od 10 K&.

Kompletni nabidka je na www.thuja.cz
nebo natel.: 722 557 777

www.ploty-pletivo.cz

100 cm
125 cm
150 cm
160 cm
180 cm

VySka pletiva Cena za 1m Baleni Celkova cena s DPH
41 Ké 25m 1.025 Ké
51 K& 25m 1.275 K&
54 K¢ 25m 1.350 K&
62 K& 25m 1.550 K¢&
73 K& 25m 1.825 K&
78 K& 25m 1.950 K&

200 cm
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HUSUYV SBOR KDYSI A DNES Novi modlitebna zacala slouZit piisluinikiim Cirkve esko-
slovenské husitské ve Staré Bé€lé 12. fijna 1924. Pfed Husovym sborem stojicim na dnesni Junacké ulici
se konal tabor lidu, priSlo jich okolo dvou tisic. Historicky snimek pochdzi ze soukromé sbirky Oldricha
Dlouhého, kterému timto dé€kujeme za zaptijéent. (jb)
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