Nouzové tlacitko
pro seniory a osoby
zdravotné
handicapované

Meéstska policie Ostrava vypraco-
vala projekt, zamétfeny do oblasti
prevence u seniord a osob télesné ¢i
jinak zdravotné postiZenych. Ti jsou
jednou z nejohrozenéjsich vékovych
skupin obyvatelstva. Stavaji se v rfadé
pripadl obétmi trestné ¢innosti, do-
maciho nasili a podvodd. Svou roli
sehrava znaéna davérivost aZ naivita,
mala schopnost obrany, pomalejsi
reakce, ale také skute¢nost, Ze rada
téchto osob Zije osamocené, bez kon-
taktu s rodinou ¢i piédteli nebo zné-
mymi. Zdravotni indispozice mohou
véstinepiimo k ohroZeni na zdravi ¢i
zivoté. Ne vSichni Ziji v domech s pe-
Covatelskou sluzbou, v domové di-
chodcii nebo ve spole¢né domacnosti
s dal§imi ¢leny rodiny, ktefi mohou
v pripadé potieby pomoci.

Pokracovani na strané 10

Cim se smi topit
V rodinnych domech byvaji umi-
sténa spalovaci zafizeni, kterd jsou
predevsim urcena k vytapéni té€chto
objektd (jsou oznacena jako malé sta-
ciondrni zdroje zneCiStovani ovzdu-
§1). Casto vSak obcCané v téchto zari-
zenich spaluji takova paliva, kterd
k tomu nejsou uréena nebo jsou
zak4zana, a mnohdy dokonce odpad.

Takovéto jednéni je ale samoziejmé
zak4zano.

Zakon o ochrané ovzdusi (86/2002
Sb.) stanovuje mj. Ze jako palivo
nelze pouzivat odpad. Co je odpa-
dem, je ddno zakonem o odpadech
(185/2001 Sb.). A s odpadem je nut-
no nakladat tak, jak to zdkon o odpa-
dech ustanovuje.

Pokracovani na strané 2
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I od zubare muzete jit s usmevem

Je krasn4, §tihla, mlad4. Blondyna FoN o 8
snéZznyma modryma ocima. Moc
hezky se sméje - a ismév, to je jeji
ustfedni téma. Pomaha lidem, aby i
ten jejich byl jako ze Zurnilu. Aby
méli krasné a hlavné rovné zuby.

Barbora Velka je ortodontistka —
tedy zubarka, kterd dava lidem
do pusy rovnitka. A mnohdy spolu
s chrupem vyléci i srdce a hlavu —
zbavi své pacienty mindraku.

,INEkdy to ¢lovéka hodné zménd,
pozitivné posune. To mé na tom bavi
nejvic,” 1ikd a vzpominad na pribéh
Zeny, kterou 1é¢ila na postgradudlnim
studiu v Olomouci: ,,Bylo ji tficet
améla takzvany obraceny zkus —
horni zuby ji zapadaly za ty spodni.
Bylo to vidét i na jejim profilu, bradu
méla vic dopredu. KdyZ jsme to spra-
vily, zménila i pfistup sama k sobé¢,
zapracovala na vizazi, zkrétka stal se
z ni jiny ¢lovék.*

Pokracovani na strané 4

Zdpis déti do Materskeé skoly
Ostrava - Stard Béld

v v

prispévkovd organizace

na Skolni rok 2009/2010 se uskutecni

ve duech 7. a 8. dubna 2009

od 8.00 do 15.00 hodin v matei'ské skole na Blanické ulici ve Staré Bélé.
Zapsany budou déti, které dovrsi 3 roky véku v roce 2009 a déti starsi.

K zapisu pfineste rodny list ditéte a vypInénou Zadost o pfijeti ditéte
k predskolnimu vzdélavani potvrzenou détskym Iékarem.

Tiskopis Zadosti Ize ziskat predem na obou pracovistich MS
(na Blanické i Mltrovické ulici) nebo na ufedni desce www.starabela.cz




Z jednani rady
a zastupitelstva

Rada na svém 50.
mimo jiné rozhodla

e 0 zakoupeni 5 ks informacnich
tabuli od firmy Ostravské méstské
lesy s.r.o.,zacenu 27 500 K¢.

e od letosniho roku nepovolit
umisténi poutovych atrakei na no-
vé vybudovaném parkovisti pred
firmou GROUP 4 a vyclenit tuto
plochu pro umisténi stinkového
prodeje.

e 0 zadani zakizky na dodavku
amontdz bezdritové rozhlasové
ustfedny o vykonu 1500W firmé
Elektro Jakubek za cenu 115 787
Ke.

e 0 uzavieni dodatku ¢. 6
ke smlouvé uzaviené s firmou
Ostravské stavby a.s., na rekon-
strukci budov ZS Stard Béla. Do-
datek fesi provedene prace nad réa-
mec uzaviené smlouvy za cenu
1 121 160 K¢. Timto dodatkem se
celkova cena dila zvySuje na c¢ast-
ku26977 735 K¢.

e 0 zadani zakdzky na vycisténi
kanalizace na mistnim htbitové
firmé¢ STAMONT - Pozemni
stavitelstvi s.r.o., za cenu 1 400
Ké/hod.

e 0 zadani zakdzky na rekon-
strukci WC na hibitove firmé Jit{
Novacek — Stavebni prace za cenu
125 000 Ké&.

e 0 zadani zakdzky na realizaci te-
plé vody v mistnostech WC v pa-
vilonech ZS Stara B&l4 firm& Ro-
stislav Dubina za cenu 113255 K¢.
e 0 poskytnuti financniho daru
na ¢innost organizaci Poradenské
ainformacni centrum pro sluchové
postizené obcany ve vysi 3 000
K¢.

e 0 zadani zakazky na skaceni jed-
noho stromu na ul. Potoky vedle
RD p. Blazka firmé Ing. Dalibor
Pesek — extrémni prace, Klimko-
vice zacenu 8 500 K¢.

e 0 ukonceni nijemni smlouvy
na pozemek parc. ¢. 3428/17 (lo-
kalita Majerovec — to¢na tramvajf)
s poddnim vypovédi ke dni
28.2.2009 tj. s ukoncenim vypo-
védni lhtty k 31.5.2009.

Zastupitelstvo na svém 15. zase-
dani mimo jiné schvalilo

e prijeti dotace z EU ve vySsi cca
4,6 mil. K& na spolufinancovani
vystavby chodnikti podél ulic Mi-
trovickd a Proskovickd. Soucasti
stavby je vybudovani ocelové l14v-

24

ky pro pési naproti hasi¢ské zbroj-

zasedani

nice a prechodut pro chodce s bez-
pecnostnimi prvky.

e prodej pozemku parc. ¢. 705/2
\% lokahte ul. Smyckova o vymére
109 m* pro Ing. Radku Kubati-
kovou a Pavla Trepku za cenu
33 000 K¢.

° nabyu pozemku parc. ¢. 303/5
o Vymere cca 16 m’ (pozemek, kte-
ry se nachazi pod chodnikem po-

Cim se smi topit
dokoncent 7 titulni stranky

Nehledé na skutecnost, Ze pokud si
nékdo doma pfitapi tak, Ze spaluje
plasty nebo i jiny odpad, miZze
pfi takovém spalovani uvnitt objektu
(domu) dochazet ke vzniku velmi
nebezpecnych organickych latek
(dioxiny, polycyklické aromatické
uhlovodiky aj.), protoZe v domacim
kotli nelze dosdhnout dostate¢né
vysoké teploty horeni, kterd by za-
jistila bezpe¢né shoteni spalovaného
plastu a dal$tho odpadu.

Obce mohou také prostrednictvim
obecné zavazné vyhlasky zakazat né-
které druhy paliv pro malé spalovaci
zdroje zneciStovani. Takovato vy-
hlaska plati od biezna 2006 také
na Uzemi statutdrnfho mésta Ostrava
(OZV ¢. 2/2006) a stanovuje zaka-
zand paliva pro spalovani v malych
spalovacich zdrojich. Pokud se nékdo
domnivd, Zejeho soused spaluje
doma v kamnech nedovolend paliva
nebo dokonce pouZivd k topeni od-
pady, zneciStuje tak Zivotni prostiedi
nebo obtéZuje okoli zdpachem, miize
kontaktovat méstskou policii nebo

Zimni radovanky

Zimu mam rada. KdyZz mrzne, tfeba
i snézi, vsSude je ticho, nikdo
dobrovolné nevystréi nos. J4 ano.
Réada chodim po zmrzlé zemi, klouzu
po kaluzich, kdyz to jde, vozim déti
na sanich.

Mai to jeden héacek. Musi foukat
spravny vitr. Rozuméjte — vitr spra-
vnym smérem. Nesmi jit od sousedil,
kteti bydli kousek od nés. To se pak
Cerstvy zimni vzduch méni v téZkou
zaprasenou deku.

Cim topi? Nevim. Nerada bych jim
krivdila, ale snad vS§im, ¢im se nema.
Z jejich komina cCasto stoupa Zluto-
hnédy husty dym, ktery se rozléva
vSude kolem. A rdd se drZi pii zemi.

Ale nejsou sami. Domovni odpad
vSeho druhu, nabytek z lepenky, stard
okna ¢i textil — jsou mezi ndmi lidé,

Starobélsky zpravodaj »2«

dél ul. Proskovickd od manz. Su-
garkovych zacenu 6 720 K¢.

° nabytl pozemku parc. €. 3220/34
o vyméfe 124 m’ (cast ul. Bosa-
kova) darem od manz. Sevéiko-
vych.

e schvdlilo vécny dar ve vysi
13470 K¢ pro Cirkev ceskoslo-
venskou husitskou (dhrada odvozu
stavebni suti na skladku).

mistné prisluSny méstsky trad.
Pokud je v tomto piipad€ prokazano
poruseni zakonu, hrozi doty¢nému
v tomto pfipadé pokuta az do vyse
10 000 K& (§ 45 zak. €.200/1990 Sb.,
o prestupcich). Dopousti-li se takové-
ho jedndni osoba pravnickd, horni
hranice mozné pokuty se pohybuje
v fadech statisica.

Obecné emisni limity pro tmavost
koute a postup pfi méfeni stanovuje
vyhl4ska Ministerstva Zivotniho pro-
stfedi ¢. 356/2002 Sb., kterou se sta-
novi seznam zneciStujicich latek,
obecné emisni limity, zpiisob preda-
vani zpradv a informaci, zjiStovani
mnoZstvi vypousténych zneciStuji-
cich latek, tmavosti koure, piipustné
miry obtéZovini zdpachem a inten-
zity pachli, podminky autorizace
osob, poZzadavky na vedeni provozni
evidence zdroju znecistovani ovzdu-
$a podminky jejich uplatiiovani.

Vyhlagka ¢. 362/2006 Sb. pak ur-
¢uje zpusob stanoveni koncentrace
pachovych latek, piipustné miry
obtéZovani zapachem a zplsobu
jejiho zjistovani.

Vladimira Kejdova
Méstska policie Ostrava

kteti spdli v domovni peci témér
cokoli. Klidné&1iplasty.

Jim to mozna nevadi, mné€ ano.
Existuje vyhlaska, ktera plati v celé
Ostravé. Rika se v ni, ¢im se topit
nema. A vjiné zas, jak ma kazdy
Ostravan nakladat s odpady. Kdo ji
nerespektuje, mize dostat pokutu.
JenZe chytit nékoho za ruku, kdyz
nakladd do pece, neni zas tak
jednoduché.

Ale jsou tady jesté pravidla fekné-
me moralni, etickd. Sousedska, lid-
skda. Obycejna sluSnost a tolerance.
N&S ani ne Ctytlety Kristidn Spatné
snasi smog, sousedovic Sam jakby-
smet. A tihle kluci nejsou jedini, ko-
mu se pak Spatné dycha.

Vzduch, kam posildme kominem,
co doma spalime, je naS spolecny.
Prosim, nechte nds dychat.

Jana BohuSova



KAM V BREZNU

27.2.-1.3.

Den sesterstvi - spole¢nd vyprava
skautek a svétlusek ze Staré BéElé
do Olomouce

3.3.

Hokej 19hod, MF Aréna

HC Stara Béla — HC Vikings,
posledni zapas v zdkladni casti
o play-off

20.-22.3.
Spole¢na vyprava oddilu vicat
a oddflu skautti do Zatora

25.-28.3.

Do starobélské farnosti prijede
P. Marian Nowak, ktery povede
,,Postni duchovni obnovu‘ farno-
sti. Bude slouzit mSe svaté rano
i vecer (6.55 a 18.00), po msi svaté
bude mit predndsku pro manzele,
rodice, mladez a déti. Podrobné;jsi
informace najdete v kostele na vy-
vésce. VSichni, kdo maji zajem
prohloubit duchovni Zivot, jsou
srdecné zvani.

Mili sousedé,
pozvanky na nejriznéjsi akce bu-
deme ve Zpravodaji zverejnovat
kazdy mésic. Poradate-li i vy zaji-
mavé setkani, spolecenskou akci
¢i sportovni klani, kam byste radi
pozvali ostatni, sta¢f ndm dat vcas
védét, CO, KDY a KDE se bude
dit. Informace poslete na e-mail
jana.bohusova@solokapr.cz.
VasSe redakce.

Kadernictvi ROMIS
Zména pracovni doby

Panské - damské - détské

Pondéli a tery:
8.00-11.30,12.30-17.00 hod.

Streda:
ZAVRENO (pochtizky u Vis doma)

Ctvrtek:
8.00-11.30, 13.00-19.00 hod.

Patek:
8.00-11.30, 12.00-15.00 hod.

Sobota:
Spolecenské a svatebni icesy

Adresa: Mitrovicka 198/3, Stara B€la

Tel..Cislo: 732315547

Kocourek Josef
Vam nabizi

+ CiSténi kobercu
a sedacich souprav

+ pujcovanistroje
Karcher

<+ mytioken

+ uklidové prace
inastalo

Mobil 1: 606 363 300
Mobil 2: 737 675 949

70 let
Anastasios Iliadis, ul. Mitrovicka
Josef Holain, ul. Smyc¢kova

80 let
Marie Frydlova, ul. Proskovicka
Ladislav Stefek, ul. Na Lukach
Milada Foltova, ul. Mitrovicka

85 let
BozZena Stuchla, ul. Potoky

87 let
Bedrich Heinrich, ul. Ruskova
Jaroslav Matéj, ul. Junicka

89 let
Alois Pavlica, ul. U Sochy

Zapis détido 1. tridy
Zakladni Skoly Ostrava-Stara Béla

Pro 39 déti z materskych Skol byl
26. a 27. leden 2009 uplné jiny nez
bézné dny. Déti se svymi rodici prisly
do ZS k zapisu. Ve kole je privitaly
pani ucitelky 1. stupné. Déti s nimi
zpivaly, recitovaly, kreslily a pozna-
valy obrazky. VSichni predskolaci se

snazili. K pifjemné atmosfére zapisu
prispéli Zaci naSi Skoly vyhotove-
nymi darky pro nase malé kamarady.
Do budoucich prvnich tiid pravdé-
podobné nastoupi 37 zaka.
Vsem budoucim prviiaCkdm preje-
me hezky vstup do prvni tfidy.
Mgr. Jarmila Bjackova
reditelka Skoly

Starobélsky hlidac 2009
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Mate doma psa ¢i fenku, kteii zaZenou kazdého, kdo se pribliZi
k plotu? Nebo naopak i na cizi kamaradsky vrti ocasem? Nebo Zddného
psanemate, ale 1ibi se vam ten od sousedt?

Prihlaste ho do nasi soutéZe o nejhezciho starobélského hlidace.

Staci, kdyz nam poslete fotku psa, pripojite jméno — psa i majitele —
a taky adresu a telefon. MiZete pridat i par zarucenych psich informaci,
jako je vék ¢i plemeno (i smiSené se pocitd). Fotky i informace posilejte
e-mailem na adresu jana.bohusova@solokapr.cz. Méte Cas celé jaro,
v ¢ervnu zasedne odbornd porota a vyhlasi vitéze. Prebornik i panicek se
mohou téSit na malé prekvapend.

VasSe redakce

L & O




I od zubare muzete jit s ismévem

Dokonceni z titulni strany
Malem calounila kiesla

Jeji tatinek je také zubar, Oldfich
Velky. Presto — mélem se zasadil o to,
Ze byla z jeho prvorozené dcery Ca-
lounice: ,.JJako milovnik aut jednou
privezl domt ojetého zigulika. Jal se
ho priedélat do pojizdné formy. Mné
mohly byt tfi ¢tyfi roky. Nechal si
spravit v auté i sedadla — a zaplatil
za to takové penize, Ze tekl, Ze bych
to povoldni méla délat,” sméje se
lékarka oblibené rodinné historce.

Ona sama tihla spiS k jinému oboru
mediciny: ,,Chtéla jsem délat oc¢ni.
Od Ctyf péti let jsem pravidelné cho-
dila k o¢ni doktorce Paleckové. Byla
to moje oblibenkyné. Libila se mi jeji
vySetfovna — méla tam hrubé t&€zké

z4avésy a svitila mi baterkou do ocf,
vzpomind Barbora Velk4.

KdyZ na konci gymnézia vyplilo-
vala prihlasku na vysokou, primluvil
se otec, aby to kromé vSeobecné me-
diciny zkusila i na zubatinu. A pravé
tavysla.

Laska na prvni pohled

V patém ro¢niku se budouci zubai-
ka poprvé seznamila s ortodoncii,
oborem, kde vlddnou rovnitka. A by-
la to laska na prvni pohled: ,,Védéla
jsem okamZit€, Ze tohle chci délat.
Méli jsme asistentku Stefkovou,
kterd o ortodoncii vypravi tak, Ze vas
to motivuje, nabudi. Zacala jsem zji-
Stovat, co pro to musim udélat,
vypravi dnesSni specialistka na tento
obor.

Zjistila, Ze po Sesti letech studia
béZné stomatologie musi na dva roky
do béZné praxe. A pak se zkusit dostat
mezi par uchazecl, které prijmou
na tifleté postgradudlni studium.
Vsechno to vyslo, a tak uz druhym ro-
kem sama lé¢i pacienty. A taky se std-

le vzdélava, aby znala vSechny no-
vinky oboru. ,Je to vlastn& celoZi-
votni studium, ale mé to bavi a zaji-
ma4,* pochvaluje si lékarka, kterd byla
na pracovni stiZi i v Dansku a na ev-
ropskych ¢i svétovych kongresech
ve Vidni, Lisabonu a Par{Zi.

Rovnatka, to je hiti véda

Stara Bé€la, nebo Pariz, rovnatka
jsou zkratka v médé. A zdaleka ne-
plati, Ze je nosi jen déti. ,,l kdyZ jich je
stile prevaha, do ordinace prichdzi
i stile vice dospélych, reknéme mezi
tficitkou a padesdtkou. Nékoho posle
osetfujici lékar, nékdo pfijde sam,
t‘eba Ze se mu nelibi profil,* popisuje
Barbora Velka.

K ortodontistovi méa cenu jit s dité-
tem nejdiive kolem Sesti let, kdy se
profezdvaji stolicky a fezdky. ,,Pokud
si rodi¢ nebo zubaf vSimne né&jaké
vady, radi lékarka. ,,Smérem nahoru
ve véku Zadny limit neni. Do Olo-
mouce chodila k docentovi na ve-
dlejsi kteslo i jedna sedmdesatileta
paniz Valmezu.*

Pravé Zeny, ale nejen ony vnimaji
rovnatka jako estetickou zaleZitost,
v podstaté¢ jako dopln€k ke garde-
robé. A tak musi dat doktorka aparatu
v puse ten spravny toén. ,,Soucasti
rovnatek jsou takzvané gumicky.
Mladé holky je chté&ji mit rGzové,
star§i Zeny je chtéji zkombinovat
tfeba s barvou Satl, kdyZ se chystaji
naples.*

Krasa neni to jediné

Ortodoncie je rozhodné obor pro tr-
pelivé. Na vysledek si musite pockat.
Tydny, mésice, roky. ,,A je to prace
pro detailisty. Precizni prace. Pipla-
va. Zabyvame se tim, ¢eho by si ¢lo-
vék bézné tfeba ani nevsiml. Pfi do-
koncovani 1é¢by vidim kaZdou
drobnost,* 1i¢i doktorka Velka.

Starobélsky zpravodaj »4«

Pokud md nékdo velkou vadu,
vétSinou neprirozeny profil — predkus
¢i zékus — dojde i na operaci Celisti
na specializovanych pracovistich
stomatochirurgie. A nékdy je tfeba
i specidlni zubarské prace, tfeba kdyz
je ke konci 1é¢by nutné upravit tvar
zubu. To pak pomize kamaradka a
spoluzacka Nada Skibové: ,,U kla-
sické zubafiny je vic chirurgie,
ortodoncie je €istd, jemnd price, kte-
rd vyZaduje estetické citéni a smysl
pro detail,* srovndva oba obory mla-
da zubarka a dvojndsobnd maminka,
ktera pfi materské jednou tydné
ordinuje v ambulanci doktora Velké-
ho. ,,Barunka se mu o mé zminila a on
mé sem vzal. Cekala jsem tehdy prvni
dité, byla jsem v patém mésici. Jsem
mu za to moc vdécnd.*

Prace ji vazné tési

U rovnatek a ortodoncie nejde jen
o estetiku, ale také o zdravi. ,,Je to
i prevence parodontézy. KdyZz md
¢lovék hodné stésnané zuby, usazuje
se na nich plak a pak se zac¢nou

viklat,” vysvétluje ortodontistka Bar-
bora Velka.

Béhem 1é¢by se muze stét, Ze se zu-
by docasné na oko jesté vic pokiivi.
»Stav se mizZe jakoby zhorsit, nezZ se
to celé srovnd,” fikd sympaticka 1é-
karka. A priznava, Ze v takovych
chvilich zazivd perné chvilky — ne
kazdy pacient to pochopi nebo vezme
v klidu. ,,Pak potiebuji dobit energii
pohybem. I proto, Ze u prace sedim.
Je tf'eba srovnat t€lo. Ale jesté se mi
nestalo, Ze by mé netésilo jit do prace.
Bavi mé kazdy pacient.*

Jana BohuSova

Barbora Velka ortodontista

Pochazi z 1ékarského rodu Vel-
kych — babicka byla dlouha léta
starobélskou praktickou lékarkou,
tatinek je zubar a také ordinuje
ve Staré BEI€.

Narodila se v roce 1978 v Pro-
skovicich, po gymnaziu vystudo-
vala stomatologii na Univerzité
Palackého v Olomouci. Dva roky
pracovala v otcové ordinaci, pak
nastoupila na Klinice zubniho 1é-
karstvi v Olomouci na tfileté post-
gradudlni studium ortodoncie (1é¢-
ba rovnatky). V ramci studia
absolvovala staze v Breclavi, Zli-
né, Praze a Ostravé. Od ledna 2008
provozuje soukromou ortodontic-
kou praxi ve Staré Bélé a Brusper-
ku.

Je svobodna, rada cestuje a spor-
tuje — bavi ji kick box, spinning,
lyZe, squash ¢i koleckové brusle.




Informace o lyZarském
vycvikovém zajezdu

V lednu se Zaci sedmych ro¢niki
zicastnili tydenntho lyZarského vy-
cviku, ktery se konal na Horni Be¢vé
v rekrea¢nim stfedisku Pekdrny Ra-
liska. Déti bydlely ve ¢tyrlizkovych
pokojich se socidlnim vybavenim.

O hladky prubéh pobytu se staraly
p. ucitelky Chréasteckd — vedouci
LVK, Javorkova — starostliva zdra-
votnice, Janickovd, Zrnikova - in-
struktorky. Pan Janic¢ek hlidal pres
noc klidny spanek vsech ucastniku

Samotny lyzafsky vycvik probihal
v lyZarském stredisku Raliska. Tento
rok jsme poprvé zacali spolupracovat
s Pedagogickou fakultou Ostravské
univerzity a u naSich déti praktikovali
studenti 4. ro¢niku oboru TV pod ve-
denim RNDr. Pavla Ludvy a PhDr.
Petra Kutace.

Vsichni nasi zZaci se diky velmi do-
brému metodickému vedeni ze strany
studentd naudili zdkladim sjezdové-
ho lyzovani a ti, co jiz lyZovani
na ruznych stupnich ovladali, se zdo-
konalili. Naudili se pouzivat lyZarsky
vlek a lanovku. Vycvik zakoncili za-
vodem z lyzarské dovednosti a za-
vodem ve slalomu.

Studenti také vedli aktivni odpo-

Podékovani

za Trikralovou sbirku

Stalo se jiz tradici, Ze pocitkem
ledna vychézeji do ulic kolednici,
aby ptinaseli lidem radost a koledo-
vali pro ty nejpotiebnéjsi. Pro soci-
aln{ aktivity Charity Ostrava a Chari-
ty sv. Alexandra bylo koledniky
v ostravském regionu v Tiikrdlové
sbirce 2009 vybrano 1 163 509,- K¢,
z toho ve VaSem obvodu byla vyko-
ledovéna castka 93 654,- K¢. Diky
tomu budeme moci i v letoSnim roce
pomoci tém nejpotrebnéjsim. Charita
Ostrava a Charita sv. Alexandra

¢inkové odpoledne bez lyzi — pfi-
pravili pro déti rizné soutézivé hry
na snéhu.

Déle méli pfipraveny prednasky
o pravidlech pro bezpecny pobyt
na horach, o udrzbé& lyZi, lyZarské vy-
stroji a vyzbroji. Pripravili si hry
na dvaspolecenské vecery.

Spolupréce se studenty byla vybor-
nd, nase déti si vycvik pod vedenim
studenti velmi pochvalovaly
anakonci se i téZce loucily s mla-
dymi a velmi ochotnymi praktikanty,
se kterymi si vytvorily velmi pékny
vztah.

Navstivil nés i ¢len horské sluzby,
ktery seznamil Zdky s bezpecnym
chovdnim na horidch a s naroc¢nou

dékuje vSem, ktef{ se organizacné ne-
bo finanénim darem podileli na re-
alizaci Trikralové sbirky 2009 a pro-
sime Vs, pane starosto, o zverejnéni
naseho podékovani Vami zvolenym
zpusobem.

Prostredky letosni sbirky jsou urce-
ny na provoz komunitniho centra
pro seniory — charitni stfedisko Ga-
briel, na provoz strediska osobnf asi-
stence pro lidi zdravotn€ postizené,
na rekonstrukci budovy Charitniho
domu sv. Viclava a Charitniho domu
sv. AlZbéty, na potizeni nezbytného
technického vybaveni pro vedeni
ucetnictvi ve strediscich Charity

-
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praci horské sluzby.

Béhem jednoho vycvikového od-
poledne jsme mohli sledovat nacvik
zachranné jednotky pfi evakuaci tu-
risttinalanovce s pouZzitim vrtulniku.

Dékujeme Sdruzeni rodicl, které
prispélo ¢astkou 5100,- K¢&. Z této
sumy se uhradilo ¢astecné jizdné a
zakoupily se odmény pro vitéze
soutézi.

Diky dlouhodobé spoluprici s pa-
nem Mikytou si mohlo 11 zdkt za-
pijcit za velmi vyhodnou cenu kva-
litni sjezdové lyZe a boty.

LyZat'sky kurz se vydaril, maloko-
mu se chtélo vracet domu.

Vedouci LVK Eliska Chrastecka

Ostrava, na mobilni davkovace opia-
tt pro Hospic sv. LukaSe v Ostravé-
Vyskovicich, na osvétovou c¢innost
v oblasti prevence socidlniho vylou-
¢eni, na humanitarni pomoc ve stie-
discich Charity Ostrava — Charitnim
domé Salvator v Krnové, Charitnim
domé sv. FrantiSka, Charitnim stre-
disku poradenskych a socidlnich slu-
Zeb, na rozvoj chranénych dilen Cha-
rity sv. Alexandra a humanitarni akti-
vity Charity sv. Alexandra. Cast sbir-
ky sméruje na humanitdrni pomoc
do zahranic¢i a na rozvoj charitativ-
nich aktivit realizovanych Charitou
CR a Diecézni charitou ostravsko-
opavskou.

Vysledek Trikralové sbirky 2009
Charity Ostrava je projevem lidskosti
a zajmu o pomoc tém, ktef{ to nejvice
potrebuji, je projevem solidarity s té-
mi, ktef se ocitnou v nepfiznivé, ca-
sto pro né samé neteSitelné situaci.

Velmi si vazime Vasi podpory
a jsme s upiimnym pozdravem a pra-
nim vseho dobrého pro Vas i Vase
spolupracovniky.

Martin Prazak

reditel Charity Ostrava

Ing. Pavel Folta

reditel Charity sv. Alexandra



Nedélni bohosluzba
byla v televizi

15. dnora 2009 méla starob&lska
farnost moZnost konat bohosluzbu
v pifimém prenosu TV NOE z kostela
sv. Vaclava v centru Ostravy. Tyto
mse svaté sleduji tisice lidi diky
satelitnimu, internetovému nebo ka-
belovému vysilani doma u televizorti.

Z farnosti byl vypraven autobus
artada lidi prijela vlastnimi vozidly
v takovém poctu, Ze se kostel zaplnil.
Bohosluzbu slouzil starobélsky farar,
pater Antonin Kocurek, ktery v ka-
zani pripomenul, Ze vSichni lidé
z ruznych pricin vylouceni ze spo-
lecenstvi véficich jsou JeZiSem po-
zyvani zpét, aby chvalili Boha, po-
dobné jako malomocny v evangeliu.
Bohosluzbu hudebné doprovodila
spojend starobélskd a proskovicka
schola, dédle pozoun s trumpetou

a varhanik pan Pchalek.

Po msi svaté byli vSichni pritomni
pozvani na malé pohosténi v prosto-
rdch TV NOE a na komentovanou
prohlidku studii a prostor TV NOE
a TELEPACE.

Co to vlastné je TV NOE? Je to
nezdvisla kfestanska televizni stani-
ce, jejiz cely provoz je hrazen z dart
posluchaci, nebot nevysild komeréni
reklamu. V téchto dnech uplynou tfi
roky od zahijeni vysilani. Vysila
16 hodin denné na satelitu, internetu
a n¢kterych kabelovych televizich.
Jisté stoji zato podivat se na nabidku
této televize na www.tvnoe.cz a tfeba
zhlédnout v archivu nékteré jiz odvy-
silané porady. Zaznam ned¢€lni boho-
sluzby bude k dispozicinaDVD.

Pavel Stuchly

Vypravas hajnym
za zviratky

Dne 7.2.2009 jsme méli napldno-
vanou vypravu do lesa, kde nés pro-
vede hajny. Tato vyprava byla podé-
kovanim skautskému stfedisku
za podzimni pomoc pfi uklizeni lesa

anatéru stromku proti okusu.

Sraz jsme méli v 8:00 u klubovny.
Pocasi ndm prélo i nepiédlo. Nepiilo,
protoZe nebyl snih a nemohli jsme tak
pozorovat stopy rdznych zvirat.
OvSem jinak bylo velice piiznivé.
Clovéku ani nepfilo, Ze je zalitek
unora. Bylo to jako jeden z prvnich
jarnich dni.

Od klubovny jsme se vydali k pile
v Palesku. Tam jsme se setkali s haj-
nym a jeho dvéma psy. Pan hajny nés
poudil o chovéani v lese, praci lesnikl
a myslivcd a upozornil nds na zvér,
kterou bychom mohli zpozorovat,
budeme-li potichu.

Pomalu jsme se vydali na cestu
smérem k rybniku, jenZe nezabocili
jsme k nému, ale pokracovali dile
po cesté. Na rGznych mistech jsme
zastavovali a snaZzili se najit v blaté
néjaké stopy zvirat. Zprvu jsme na-
chéizeli pouze stopy traktoru, ale pak

se na nas Stésti usmalo. Nalezli jsme
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stopu srnce ¢i srnky. Po dal§im krat-
kém dseku jsme nalezli mytinu. Do-
zvédeéli jsme se, Ze ta oblast musela
byt vykacena kvuli ktrovci, ktery je
jednim z nejhor$ich Skidct. Pravda
vSak byla, Ze mezi pafezy jiz byla
vidét nova vysadba. Na dal$im tako-
vém misté jsme si na chvili odpocali
a zahrdli hru Rubik, pfi které bylo
mnoho veseli a komickych situaci.

Dalsi zastavka byla oplocend ohra-
da, kde by mély byt tidajné srnky. Pan
hajny vpustil skupinu naSich nejmen-
$ich dovnitf, aby srnky nasli a nade-
hnali ndm je pred objektivy foto-
aparatt. Akce se zdarila. Pfed ndmi se
zjevily tfi kusy a fotaky cvakaly jako
oZivot.

Poté co nase predsunuta skupina
pfiSla zpét, jsme se vydali na cestu
ke klubovné. Na této cesté¢ jsme
narazili na posed a co bychom to byli
za skauty, kdyby se tam kazdy aspori
jednou nepodival. I odtamtud bylo
slySet cvakani fotaki.

Ke klubovné jsme dorazili okolo
dvanacté hodiny. VSichni jsme byli
unaveni, ale naplnénf dojmy ze spici
ptirody a krasného dne.

Jan Duchacek
Foto Pavel Kopp
a Vojtéch Kudr




KOSTKA

Rubikovou kostku
jaskladam dél a dal,

slozit ji ale jen malokdo dokazal.

Zahada velika to opravdu je,
jato vsak dokdzal, uz mito jde.
David Valenta, 6. A

ZAHADY

Zéhady ja miluju,
aproto Vam slibuju,

7e hlavolam poskladam
i kdybych byl na to sdm.

Cerveny étverec sem,
maly ¢tverec tam
aslavnostné Vam rikam,
7e uz to mam.

Aneta Davidova, 6. A

HLAVOLAM

Krasna véc jsou hlavolamy,
prireSeni padajiirany.
Hlavolam vSak stejny bude,
dokud mozek pracovat bude.
Zapdlit mozek jde velmi téZko,
pokud jsi prosté hloupé décko,
stravite unéjihodinu,

zato pobavite celou rodinu.
Daniel Sim¢&ik, 6. A

1" 4

Detsky karneyalidw] I’Staré Béla

Unor byva jiz tradicné obdobim
plest a radovanek pro dospélé i déti.
Pravé pro naSe nejmensi pfipravili
¢lenové ASPV pii TJ Sokol Stard
Béld na nedé€li l.inora karpeval
v télocviéné mistni sokolovny. Ucast
byla letos skutecné obrovska, karne-
valového reje se zucastnilo 104 déti,
jez priSly v doprovodu 134 dospé-
lych.

I pres pocatecni ostych v davu ma-
sek arodic¢ se déti rychle rozkoukaly
a zacaly se skvéle bavit v rytmu pi-
sni¢ek z Vecernickt, Dady ¢i starych
osvédCenych pecek jakymi jsou
Jede, jede masinka“ a ,,Kacatko®.
Tanec pravidelné sttidaly hry a sou-
téZze, a taky tradicni Kolo Stésti,
ve kterém mohly déti za symbolické
penize vyhrat néjakou tu dobritku.
Ti, ktefi neuspéli v Kole stésti, mohli
zkusit Sté€sténu v tombole. Cen bylo,
diky sponzortim, hodné, a tak si snad
kazda rodina odnésela domd alespori
maly dérecek.

Hasici Stara Béla

Prijd'te mezi nas - do krouzku mladych hasicu.

KDY? Kazdy patek od 16 do 18 hodin.
KAM? Do hasi¢ské zbrojnice.

Chceme, aby nas bylo vic, a tak pofadame nabor novych ¢lenda.
TéSime se na vas! Sbor dobrovolnych hasi¢l ze Staré Bélé.

déti a mladezi
Je vam 8 - 15 let, chcete zazit hromadu srandy,
naucit se nové hry a stat se dobrovolnym hasi¢em?

Piipravu masek pro déti letos rodi-
¢e rozhodné€ nepodcenili, na plese se
to jen hemZilo nejriznéj$imi pohad-
kovymi bytostmi, zvitatky a filmovy-
mi hrdiny. Hol¢icky se vétsinou pre-
vlékly za spanilé princezny, ale prisla
i Fanynka z Kouzelné $kolky, né¢ko-
lik Karkulek, nézni andilci,nebo také
kucharka a maZoretka. Kluci vétSi-
nou vystupovali v rolich svych obli-
benych hrdini, takZe jiz tradi¢né pre-
vladali kovbojové, Spidermani, pirati
a Zorové Mstitelé. Mnoho rodict na-
Slo inspiraci v 181 zvitat, a tak se na
karneval slétlo hned nékolik kra-
snych motyld, cervenych berusek,
vcelka, ¢ap a podivat se pfisli i Cerna
kocicka, tygrik a dokonce maly pa-
voucek. Star§i déti se proménily
tanecnice, klauny, vojaky a az ze sta-
robylého Egypta se k ndm do Bélé
zatoulala jedna oZivla mumie.

Ani po vice jak Ctyfech hodinach
tance a dovadéni se mnohym ne-
chtélo domi, coZ organizatory akce
jisté presvédcilo o tom, Ze jejich ini-
ciativa neni zbytecnd. VSem zaslou-
zilym i mlad$im dobrovolnikiim
z ASPV, stejné tak jako sponzorim
patii obrovsky dik.

Martina Horinkova

Sponzofti détského karnevalu

Fa Lifas

Lékdrna u sv. Jana

Starobélska pekarna

Fa A-typ

Ski Miky

Pan Krayzel

Textil Stard Béla - Radka Bedfichova
Kvétinafstvi v HruSce

Simon Zeravik - autodoprava-stéhovani
Pan Havlina

Katolicky dium
obsadili pirati

Spolecenstvi déti a maminek
Skritek Kvitek, které se pri kostele
ve Staré BéElé schazi jiz témér deset
let, usporadalo i letos pro déti mas-
karni ples. Ples si my, maminky, or-
%anizaéné zajistujeme samy (poma-

aji nam tatinci, skauti a jini nasi
pfiznivci).

A tak se v nedéli 8.2. odpoledne sal
i piisali Katolického domu zaplnilo

détmi (pfislo jich bez jednoho 80),
maminkami, tatinky, tetami, babic-
kami i dédecky.

A co jsme pro né pripravili? Pirat-
sky program - déti s piraty tancovaly,
vyrabély si pirdtské chobotnice, hle-
daly v ,,pisku® (radéji jsme pouZili
piliny) rozsypané perly pro morskou
vilu, hré}g si s plachtou barevného
paddku. A my ostatni jsme se méli
na co divat a u Salku kavy nebo Caje
jsme si mohli popovidat.

Jana Horinkova
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Méstska policie Ostrava
zridila nové okrsky

V souladu s novou koncepci Mést-
ské policie Ostrava na obdobi 2009 —
2013, ktera byla predloZena a nasled-
n¢ schvdlena Radou mésta Ostravy
v loiiském roce, byla zfizena rfada no-
vych okrskd, které budou spravovany
konkrétnimi straZniky-okrskari.

Dosavadni pocet okrskl byl navy-
Sen z 35 na 154, z ¢ehoZ na méstsky
obvod Stard Béla pripadaji okrsky 2.
Na vetejny poraddek v kazdém z nich
dohliZi konkrétni okrskar. Jsou to Va-
clav Pobotil a Kamil Tomének.

Vykon sluzby prostifednictvim okr-
skari ma fadu nespornych vyhod a to
zejména pro samotné obcany. Ti bu-
dou v mnohem uZsim kontaktu s t€émi
,»Svymi® okrskari, budou védét,
na koho se mohou v piipadé potieby
obrétit a také budou védét, jak byla
konkrétni véc feSena. Okrskar si také
maximaln€ prohlubuje mistni znalost
ve vztahu k obéantim, pomértm, kte-
ré v daném okrsku panuji i stavu ve-
rejného poradku. Okrskafi jsou rov-
néZ v kontaktu s vedenim jednotli-
vych méstskych obvodl, mistné
prislusnymi odd€lenimi Policie CR,
zastupci podniki, firem a spole¢nosti
ve svych okrscich.

Cilem tohoto kroku je v podstaté
jediné - aby kazdy ob¢an naseho mé-
staznal ,,svého straznika* a s diivérou
se na n¢j obracel kdykoli bude potre-
bovat jeho pomoc.

Okrskare mohou obcané kontakto-
vat napft. prostfednictvim interneto-
vych stranek www.mpostrava.cz,
elektronickou poStou na adrese
info@mpostrava.cz, telefonicky
na uvedenych kontaktech, prostied-
nictvim bezplatné telefonni linky
800 199 922 — tzv. Zelené linky a ta-
ké pisemné na adrese Méstska policie
Ostrava, Hlubinskd 6, 702 00, Mo-
ravskd Ostrava. Obcané se mohou
také obratit na kteroukoli sluZebnu
méstské policie, kde jim bude po-
skytnuta informace, jak okrskére
kontaktovat.

Od 1. brezna 2009 mohou obcané
meéstského obvodu Stara Béla kon-
taktovat svého okrskare piimo
na dradu méstského obvodu Stara
Béla. Po domluvé s vedenim obvodu
budou terminy, uréené pro styk
obcanti s okrskarem, vyvéseny vzdy
pocatkem kazdého mésice na uredni
desce.

Véiime, Ze takto jesté zkvalitnime
a prohloubime kontakt mezi obca-
nem a okrskarem, nebot ten je velice
dilezity pfi feSeni problémd, které
obcany tiZi a s jejichZ feSenim muze

Okrsek ¢.D 34

Rozloha okrsku: Cést izemi méstského
obvodu Ostrava — Stara Béla

Ulice: Plzenska, Blanicka, Na Lukach,
Sluéi, Rozcesti, Urbankova, HasSlerova,
Studenska, Kolackova, Valova, Vrtna,
Chrobakova, Ruskova, Junacka, Ko-
randova, Kratka, Folvarek, Kalisni,
Na Zamciskach, Mitrovickd (vSechna
licha cisla), Polni, Vini¢n4, Vinohrad,
Pasicky, Kleckova, Starecka, Gtoéné,
K Priplavu, Nad Rybnikem, U Sochy,
Poutni, Hlasna, Trnak, Bosakova,
Pod Lesikem, Na Sovinci

Charakteristika okrsku : Okrsek ¢islo
34 tvori hranice ulic Na Lukach, Mitro-
vicka, Plzenskd, Junacka, Proskovicka
a Blanickd po hranice méstského ob-
vodu. Prevazna ¢ast okrsku je zastavéna
rodinnymi domy. V okrsku se nachazeji
objekty Zdravotni stfedisko, Utad mé&st-
ského obvodu Stara Béla, Kostel sv. Jana
Nepomuckého, zdkladni $kola, matet'ska
Skola, potraviny Hruska, koupalisté Starda
Béla, areal Office center ve kterém sidli
nékolik firem, jizdarna TJ Banik Ostrava,
Agro komplex v objektu byvalého JZD
a nékolik restauracnich zarizeni.

Problematika okrsku D 34: V okrsku
dochézi zejména k vykradani vozidel,
v okoli restauracnich zafizeni dochdzi
po ukonceni provozni doby k ruseni noc-
niho klidu a drobnym vytrZznostem. Dal-
$im problémem je zaklddani nepovole-
nych skladek

OKkrskar: str. Kamil Tomanek

meéstskd policie pomoci. Pii vykonu
své price strdZnici potfebuji byt
v kontaktu s obCany, nebot méstska
policie je predevsim sluzbou pro oby-
vatele mésta.

Okrsek ¢.D 35

Rozloha okrsku: Cést Gzemi méstského
obvodu Ostrava—Stara Béla

Ulice: Mitrovicka (vSechna suda éisla),
Na Uzing, Koroptvi, Motyckova, Gre-
garkova, Na Popi, Pod Jani¢kem, Desat-
kova, Na Mocarku, Povétronni, Na pe-
teji, Potoky, Lyckova, Holainova, Smy¢-
kova, Do svahu, DruZstevni, Srazna,
Pepticova, Za potokem, Na Surdiku,
Dokoupilova, Na Pesatku, Predpolni,
Na Mlynoze, Hotinkova, Za stolarstvim,
Rudolfova, Staroveska, Proskovicka,
Na lukach

Charakteristika okrsku: Okrsek cislo
35 ohranicuji ulice Na Lukach, Mitro-
vicka, Plzenska, a hranice Méstského ob-
vodu Stara Béla. Prevazna ¢ast okrsku je
zastavéna rodinnymi domy. V okrsku se
nachazi nékolik restauracnich zafizeni,
menS$i prodejny, aredl firmy Sazka, auto-
salon Citroen a zna¢né zchatraly objekt
byvalého JZD.

Problematika okrsku: V okrsku docha-
z{ k prestupkiim proti obanskému sou-
7iti, drobnym kradeZim ze zahrad, k pte-
stupkim proti verejnému poradku ze-
jména v okoli restauracnich zatizeni do-
chéazi po ukonceni provozni doby k ru-
Seni no¢niho klidu a drobnym vytrZno-
stem. Dal§im problémem je zaklddani
nepovolenych sklddek. Socidlné slabsi
obcané v aredlu byvalého JZD zcizuji
druhotné suroviny.

OKrskar: str. Viclav Poboril

Starobélsky zpravodaj »8«




Straznici: JsSme tu pro vas

Chodi v uniformé a jsou nasi. Straz-
nici Kamil Toméanek a Viclav Pobo-
til maji jako okrskari na starosti pravé
Starou Bélou. ,,Jsem rad, Ze mam Sta-
rou Bélou, chtél jsem ji,* fika mladsi
z nich, Kamil Tomanek. U méstské
policie dél4 uZ skoro deset let a stale
ho to bavi: ,,Je to prace s lidmi, né-
kteri vas sice kritizuji, ale jini potési —
kdyz pod€kuji za to, Ze jsme jim
pomohli.*

»Jsem rad, kdyZ mé nékdo zastavi
a fekne, Ze jsem mu minule dobfte po-
radil. Ale ono se to nestdva casto,
pomoc lidé berou jako samoziej-
most,* styska si Vaclav Pobotril. Pre-

sto—1ion uz déld svou praci pres deset
let. A dva a pil roku se objevuje
1 ve Staré Bélé: ,,Okrskar neni Zadna
udernd jednotka. Je to straZnik, kte-
ry ma byt mezi lidmi, bavit se s nimi.
A lidé mu maji fict: pali nas to a tohle
a chceme, abyste ndm to pomohl
vyresit,” vysvétluje.

Revir jim déli Mitrovicka ulice —
pravou stranu ve sméru od shora dolt
a vSechno, co je nad ni, ma Kamil
Tomanek, levou Vaclav Poboril.
Muzete je potkat pésky, na kole, nebo
v auté. OvSem ne spolu - budou se
stiidat. Kazdy md svého partéka.
»A nékdy tady pojede i uplné jina
hlidka,*“upozoriuje Kamil Tomanek.

Budou si v§imat, kde se nedodrzuje

PLOTY-PLETIVO

PLOTY - PLETIVO - jsme firma, ktera se zabyva
prodejem plotd a kompletniho pFislusenstvi pro dra-
téné ploty, jako jsou poplastovana nebo pozinkovana
pletiva, lesnicka a dekorac¢ni pletiva, chovatelské sité,
sloupky, vzpéry, napinaci draty, vazaci draty, napinaky,

zédkon. A taky co lidi potiebuji. ,,
Jednou, dvakrat do mésice bychom
méli mit i konzulta¢ni hodiny
na obecnim urad¢, aby si lidé mohli
prijit pro radu ¢i pro pomoc,* popi-
suje Kamil Tomének. V civilu vasni-
vy cyklista, ktery klidn€ zdola na kole
iPustevny ¢i Lysou horu.

Jeho starsi kolega si nejlépe vycisti
hlavu na chalupé na Starych Hamrech
v Beskydech. ,,Stardm se o ni, déldm
v lese, uzivam si sauny,” popisuje
Vaclav Poboril, co ma rad zase on.
~Musite umét vypnout — problémy,
které resime s lidmi venku, ¢lovéku
potddleziv hlave.

Oba vidi, Ze lidé jsou si na vesnici
bliZ neZ ve mésté. Ze toho o sobé vic
védi, Ze se znaji. A Ze na sebe vic Za-
luji. Jsou pripraveni nato, Ze to nékdy
budou Zabomysi spory. Ale tési se,
Ze je ¢eka i zasluznd préce. ,,Urcité
budeme hodné fesit tieba parkovani —
u Hrusky je to velky problém, néktet{
ridici stale nerespektuji, Ze musi mit
parkovaci hodiny. A asi budeme brzy
resit i rychlost, mél by se tady objevit
radar, varuje Kamil Tomanek.

Jen at nas lidé klidn€ zavolaji.
A at’ se neboji tieba i svédcit, kdyz se
néco stane — bez toho to totiZ nejde,*
upozoriuje Vaclav Poboril. A Kamil
Tomanek dodéava: ,,Chceme, aby byli
lidé vS§imavi. At nas kontaktuji, kdyz
budou potiebovat. Jsme tu pro né.*

(b)

slouphky. vrata, branky,. oploceni

PLOTY - PLETIVO — OPLOCENI - MONTAZE

Hrabovska 5/39, Ostrava — Nova Béla, Mitrovice, 724 00
Oteviraci doba: Po — Pa 8:00 -15:00 nebo po telefonické domluvé na tel.: 722 550 000

DOPRAVA ZDARMA - pfi celkovém nakupu nad 7.000 K¢, jinak 300 K¢.

POPLASTOVANE PLETIVO KOMPAKT (ZELENE)

4-hrané bez zapleteného napinaciho dratu,

drat priméru 1,65 mm, s poplastovanim 2,65 mm, oko 60 mm

ostnaty drat, pfipadné podhrabové desky. Dale nabizi-
me branky a vrata ve vSech velikostech a jiny sortiment Vyska pletiva Cena za 1m Baleni Celkova cena s DPH
na stavbu oploceni.

£ < 1 49 K¢& 2 1.225 K¢&
Dale nabizime GARAZOVA VRATA vikiopné, 00 cm oKe  25m SKe
rolovaci i sekéni a to jak ru¢ni tak s pohonem na dalko- 125 cm 61 K& 25 m 1.525 K&
vé ovladani. '
Vice informaci naleznete na www.vrata-ostrava.cz 150 cm 64 K& 25 m 1.600 K¢&
Kompletni nabidka je na www.thuja.cz
nebo natel.: 722 557 777 180 cm 86 K¢& 25m 2.150 K&
www.ploty-pletivo.cz 200 cm 92 K& 25m 2.300 K&
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Nouzové tlacitko
pro seniory a osoby
zdravotné
handicapované

Dokonceni z titulni strany
Operatori tisnovych linek prijimaji
ro¢né nékolik ozndmeni od obdand,
majicich obavy o zdravi svych
soused, ktef{ jiz n€kolik dnf nevysli
ze svého bytu nebo ozndmeni od pii-
buznych, kteii se nemohou dovolat
svym rodinnym prislu$nikim. V radé
téchto pripadi se nakonec prokaze,
7e doslo k pouhému nedorozuménd,
avSak nékolik takovych ozndmeni
osoby do nemocnice, nebot si doma
privodila zranéni a nebyla schopna si
sama privolat pomoc. Zamérem pro-
jektu je minimalizovat Cetnost téchto
pripadii a umoznit osaméle Zijil
seniorim a zdravotné handicapo-
vanym lidem pfivolat si pomoc,
dostanou-li se do situace, kdy budou
ohroZeni na zdravi ¢i Zivoté a budou
odkdzani pouze sami na sebe.
Podstatou projektu je instalace tzv.
nouzového tlacitka v bytech seniort
a osob zdravotné handicapovanych,

v

Vyuzitim nouzového tladitka je
moznost privolani pomoci v pripadé
nahlé nevolnosti nebo jiné zdravotni
indispozice, kdy se osoba stane nepo-
hyblivou a nemlze se dostat k tele-
fonnimu piistroji. Osoby z této cilové
skupiny se casto stdvaji obétmi
trestné ¢innosti a to i ve vlastnich by-

Podékovani
za prispévky
do sbirky na tutulek

Meéstska policie Ostrava dékuje
vSem obc¢antim, firmam a spole¢no-
stem, ktef{ prispéli jakoukoli ¢astkou
do sbirky, zfizené za ucelem spolu-
financovani utulku pro nalezené psy
v Ostravé-Trebovicich. Prispéli tak
ke zpfijemnéni pobytu mnoha pst
v Gtulku, kde netrpélivé cekaji na své
nové majitele.

Na tctu sbirky bylo ke 30.9.2008
celkem 71 462 K¢&. Za tyto penize se

tech, kdy se pachatelé snaZi pod riiz-
nymi zdminkami (pomoc pfii auto-
nehod¢, vydavani se za vzdaleného
pribuzného apod.) vnutit do bytu.
I kdyz by si poskozeni radi privolali
telefonem policii, z nejriiznéjsich di-
vodu (ostych, zamezeni pristupu k te-
lefonnimu piistroji ze strany pacha-
tele apod.) tak neucini.

Po stisku nouzového tlacitka nebo
dalkového ovladace bude na tisfiovou
linku Méstské policie Ostrava prove-
deno hlaSeni, které bude obsahovat
predem formulovanou zpravu. Ope-
rator si vyhleda potiebné uidaje k do-
ty¢né osobé, kterd signdl vyslala
(o koho se jedna, misto bydlisté, kon-
takty na rodinné piislu$niky nebo jiné
blizké osoby, zda doty¢ny trpi one-
mocnénim, které mohlo privodit
nahlé zhorSeni zdravotniho stavu
apod.). Na zdkladé téchto udaji ope-
rator vysle na misto ihned nejblizs{
hlidku méstské policie nebo dalsi
sloZzku integrovaného ziachranného
systému (hasice, Policii CR, rychlou
zachrannou sluzbu).

Technické podminky pro instalaci
nouzového tlacitka:

1.Pokud ma zajemce v byté zfizenu
funkcni pevnou telefonni linku, je
mu v byté bezplatné¢ provedena
instalace potfebného zarizeni véetné
prenosného nouzového tlacitka. Na-
sledny provoz zafizeni je bezplatny,
uzivateli sjeho provozem nevznik-
nou zadné dalsi naklady.

2. Pokud zajemce vyuziva sluzeb
mobilniho operatora (md funkéni
mobilni telefon), je mu v byté bez-

poridily nejriznéjsi potieby pro psy —
pelechy, Sampony, pamlsky, voditka,
prepravky, mléko pro Stéfiata apod.
V nejblizsich dnech budou pro po-
treby tutulku ze stejnych prostiedkt
porizeny také ¢teCky Cipl a materidl
potfebny k odchytu psd, ktefi posléze
kon¢ipravé v utulku.

Sbirka pro tutulek probihd i nadale,
vSichni, kteri chtéji prispét na opu-
$téné, zatoulané a mnohdy i tyrané
psy mohou zasilat své piispévky
na ucet ¢.030189-1649297309/0800,
atoazdo30. srpna2010.

Vsem, ktefi prispéli a prispéji,
dékujeme!
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platné provedena instalace potieb-
ného zafizeni vcetné prenosného
nouzového tlacitka. Z4jemce si pouze
na své naklady poridi jakoukoli fun-
kéni SIM kartu, ktera bude urcena
pouze pro provoz zafizeni k nouzo-
vému tlacitku. Nasledny provoz za-
fizeni je zpoplatnén Castkou 400 —
500 K¢ rocné (podle operatora
mobilni sit€¢). Tuto castku hradi
uZivatel.

3. Pokud zajemce nema v byté zri-
zenu funkéni pevnou linku ani ne-
vyuziva sluzeb mobilniho opera-
tora, je mu v byté bezplatné prove-
dena instalace pottfebného zafizeni
vcetné prenosného nouzového tlacit-
ka. Z4jemce si pouze na své naklady
poridi jakoukoli funkéni SIM kartu
(neni nutno pofizovat si mobilni
telefon), ktera bude urcena pouze
pro provoz zarizeni k nouzovému
tlacitku.

Nasledny provoz zafizeni je zpo-
platnén castkou 400 — 500 K¢ ro¢né
(podle operatora mobilni sité). Tuto
¢astku hradi uZivatel.

Mite-li zdjem o tuto sluZbu pro se-
be nebo pro ¢lena rodiny, kontaktujte
prosim socidlni pracovniky na tra-
dech dle mista bydlisté, kteii jed-
notlivé poZadavky predaji Méstské
policii Ostrava. Sdéli Vam také
podrobnéjsi informace k celému
projektu, popt. zodpovi Vase dotazy.
S témi se muZete obracet také primo
na Méstskou policii Ostrava,
tel. 599 414 165 (str. Vladimira Kej-
dova, Dana KliSova a Pavel Balcar)
nebo milZete vyuZit emailovou adre-
su: rizenivs @ mpostrava.cz.

CB v ’
fegnoud
Pod tajicim snéhem hlina

snézenkami ruce vzpina.

Tam, kde strechyl odkapava,
zelena se svézi trava.

Bily kocour za oknem
pohravasi s paprskem.

Voni prouti, vitr, jiva,
kdesi v mracich skrivan zpiva.

Hana Rakusova



DETOCHEM

s-':&v i. r-'}l

Realizacni firma, zabyvajici se veskerou stavebni cinnosti.

BETON

B betonaze, sanace a izolace betonovych konstrukci

B betonové jimky, podlahy, manipulaéni plochy, bazény
B zamkové dlazby, ploty, betonaZe zakladl

STAVEBNI CHEMIE

B c¢isténi vyrobnich a skladovacich technologii

B cisténi podlah, zamkovych dlazeb, manipulaénich ploch

W odstrafiovani starych natérl, chemické &isténi, vysokotlaké tryskani

STAVBA

W zateplovani fasad
B vymeéna oken

B sadrokartony

BETOCHEM STAV s.r.o. Miroslav Hranicky ing. Leos Pchalek
Na Zatisi 132 mobil: 733 180 441 mobil: 733 180 440
739 24 Krmelin hranicky@betochem.cz  pchalek@betochem.cz
www.betochem.cz

DOBRE ' ARVY - ..

m ZATEPLOVACI SYSTEMY, PROBARVENE PASTOVITE OMITKY
B FASADNI, INTERIEROVE BARVY A DEKORACE
m POVRCHOVA UPRAVA A OCHRANA DREVA

m VELKOOBCHODNI PRODE] BAREV A MALIRSKYCH POTREB

N\ U
mistral ¢ mmm| =" FF TOLLENS

[JDBRE BARVY s.r.o. Romana Balabanova ing. Leos Pchalek
Stramberskd 515/45 mob.: 731 481 452 mob.: 733 180 440
Ostrava- Vitkovice balabanova@dobrebarvy.cz pchalek@betochem.cz

www.dobre-barvy.cz & 595 955 145 ® 732 630 720
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Rozlosovani utkani kopané Starobélskych muzstev - jaro 2009

I.A tfida sk."B" - MUZI - jaro 2009

Kolo Den Datum Hodina Zapas Vysledek Body
16 So 28.3. 15:00 Stara Béla - Libhost :
17 So 4.4, 15:30 Stonava - StaraBéla

18 So 11.4. 15:30 Stara Béla - Lichnov

19 So 18.4. 16:00 Horni Sucha - Stara Béla

20  So 25.4. 16:00 Stara Béla - Détmarovice

21 So 2.5. 16:30 Celadnéa - Stara Béla

22  So 9.5. 16:30 Stara Béla - Brusperk

23 So 16.5. 16:30 Pribor - Stara Béla

24 So 23.5. 16:30 Stara Béla - Dolni Lutyné

25 So 30.5. 16:30 Stara Béla - Raskovice

26 Ne 7.6. 16:30 Smilovice - StaraBela

14 So 13.6. 16:30 Stara Beéla - St.Mésto u FM

15 Ne 21.6. 16:30 Bystrice - Stara Béla

Méstsky prebor -DOROST "A" - jaro 2009

Kolo Den Datum Hodina Zapas Vysledek Body
15 So 4.4, 13:00 Koblov - Stara Béla :
16 So 11.4. 13:15 Stara Béla - Kuncicky

17 So 18.4. 13:00 Pustkovec - Stara Béla

18 So 25.4. 13:45 Stara Beéla - Trebovice

19 So 2.5. 14:00 Hrabova - Stara Béla

20 So 9.5. 14:15 Stara Béla - Vresina

21 So 16.5. 14:15 Klimkovice - Stara Béla

22  So 23.5. 14:15 Stara béla - Kr.Pole

12 So 30.5. 14:15 Stara Béla - Hostalkovice

13 So 6.6. 14:15 Stara Béla - Sl.Ostrava

14 So 13.6. 14:15 Stara Béla - Markvartovice

Méstsky piebor - ZAClI st."B" - jaro 2009

Kolo Den Datum Hodina Zapas Vysledek Body
15 So 4.4, 13:30 Vresina - Stara Béla"B" :
16 Ne 12.4. 13:45 Stara Beéla "B" - Kr.Pole

17 So 18.4. 14:00 Petrkovice - Stara Béla

18 Ne 26.4. 13:45 Stara Béla"B" - Poruba "B"

19 So 2.5. 10:00 Klimkovice - Stara Béla"B"

20 Ne 10.5. 13:45 Stara Bela"B" - Trebovice

21 Ne 17.5. 13:45 Stara Béla"B" - D.Lhota

22  Ne 24.5. 10:00 Polanka - Stara Béla"B"

12 Ne 31.5. 13:45 Stara Béla"B" - Michalkovice

13 Ne 7.6. 13:45 Stara Belad"B" - Sl.Ostrava

14  Ne 14.6. 13:45 Stara Bela"B" - Hrabova

Méstska soutéz - DOROST "B" - jaro 2009

Kolo Den Datum Hodina Zapas Vysledek Body
15 So 4.4, 13:15 Hrabtvka - Stara Béla"B" :
16 So 11.4. 11:00 Stara Bela "B" - V.Polom

17 So 18.4. volné

18 So 25.4. 11:00 Stara Bela"B" - Hlubina

19 So 2.5 14:15 Lok.Ostrava - Stara Béla"B"

20 So 9.5 11:00 Stara Béla "B" - Radvanice

21 SO 16.5. 14:15 VD Start - Stara Béla"B"

22 So 23.5. 11:00 Stara Bela"B" - DPMO

12 So 30.5 11:00 Stara Bela"B" - Senov

13 So 6.6 11:00 Stara Bela"B" - Hrusov

14 So 13.6 11:00 Stara Bela"B" - Michalkovice
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Mladeznicky tenis
ve Staré Bélé

Od roku 1986 je nedilnou soucasti
TJ Sokol Stard Béla také tenisovy
oddil. Jeho vznik umoZnilo vybu-
dovani tfi novych tenisovych kurtl
v prostoru mezi fotbalovym hfistém
a koupalistém, a to hlavné diky parté
nadSencii, ktefi se rozhodli provo-
zovat ve Staré BEl€ tento sport.

Cinnost oddilu se od samotného
pocatku zamérovala hlavné na tenis
na rekreacn{ Urovni, pro radost ze hry
a z pohybu. Také price s mladeZi
nebyla nijak zvlas$t organizovana.
Spoléhalo se hlavné na individualn{
zajem jednotlivych mladych tenistl
a pripadné jejich rodica.

V roce 1998 je dokoncena vystavba
dalsich dvou novych kurti. Svoji ko-
nec¢nou podobu také dostava socidlné
spravni objekt, ve kterém je vybudo-
vano kompletni zazem{ jako jsou spr-
chy, toalety, Satny pro hosty i pro Cle-
ny. Diky tomu zdjem o hru na kurtech
ve Staré Bélé neustéle roste.

Prace s mlddezi zacind nabyvat
realnych obryst az s prfichodem no-
vého ¢lena tenisového oddilu Jiitho
Priesola, ktery v roce 2002 zaklada
pri tenisovém oddilu ,,Tenisovou
Skolicku*. Hlavnim cilem Skolicky je
prilakat do tenisového oddilu nové
mladé ¢leny a pod odbornym vede-
nim je naucit zdkladnim dovedno-
stem a navykim nutnych pro pfipra-
vumladého tenisty.

V prvnich letech tréninky Skolicky
probihaji na nékterém z péti teniso-
vych kurtd. Aby bylo mozno sladit
zajem o hru ¢lent a také hostt, snazi
se Skoli¢cka vyuZivat ty hodiny,
kdy jsou kurty méné vytizené. Vzhle-
dem ktomu, Ze pocet déti rychle
narustd (rok 2002: 11 ¢lend, rok
2003: 19 ¢lend, rok 2004: 25 ¢lend),
je zfejmé, Ze Skolicka potiebuje svij

vlastni prostor tak, aby mohla do bu-
doucna zvladnout vétsi pocet zdjem-
ca.

Navic poprvé v roce 2004 prihlasu-
jeme druzstvo déti do 9 let do méstské
soutéze druzstev. Odménou je pékné
3. misto. Probihaji ispé$na jednani se
sousednim volejbalovym oddilem,
zda-li by bylo mozné vyuzit zdeva-
stovany a roky nepouZivany druhy
volejbalovy kurt. Tento je pak zacat-
kem sezény 2005 brigddnickou ¢in-
nosti pripraven ke hie a diky tomu
ziskava skolicka svij vlastni kurt ¢.6,
kde se muze plné vénovat své Cin-
nosti.

Vroce 2006 je tenisovy oddil
registrovidn u Ceského tenisového
svazu, coZ umoznuje prihlasit smi-
Sené druZstvo mladsich zakia do ob-
lastni soutéZe (3.misto). V 1ét€ se ko-
na prvni letni tenisové soustfedéni
v Machiizkdch u Velkych Karlovic
(25 tcastnik®). V tomto roce jiz ma
Skolicka 60 ¢lent.

Sezéna 2007 je ve znameni zdoko-
nalenf tréninkového kurtu a to hlavné
diky finan¢ni pomoci z obecniho
grantu. Kurt je osazen umélymi teni-
sovymi carami, sloupky pro tenis,
oddélovaci siti pro lep$i vymezeni
prostoru.

V této sezéné druzstvo mladSich
Zakl obsazuje v oblastni soutézi
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l.misto a zajiStuje si tak postup
do vyssi soutéZe, do oblastniho pre-
boru. Po dohodé¢ s volejbalovym od-
dilem se pro trénink tenisu zacina
vyuzivat i druhy volejbalovy kurt.
Kond se dalsi tenisové soustfedéni
v Dolni Lhoté (30 i¢astnikn).

V roce 2008 jsou prihldSena
do soutézi 3 druzstva a to v téchto
kategoriich: déti do 9 let - méstska
sout€z (2.misto), mladsi zaci -
oblastni prebor (4.misto), starsi Z4ci -
oblastni soutéZz (5.misto). Jsou plné
vyuZity oba dva tréninkové kurty.
Kona se jiz treti letni soustfedéni (40
ucastnikt). Skolicku navstévuje
v tomto roce 90 mladych hract.

Se stoupajici drovni tréninku a se
zlepsujicimi se vykony mladych teni-
stli stoupaji i naroky na vybaven{
a kurty samotné. Tim, Ze pro trénink
byly upraveny volejbalové kurty, ne-
ni dodrZzena minimdlni vzdilenost
mezi oplocenim a zdkladnimi ¢arami.
Z toho divodu nelze vyuzit kurty
pro trénink starSich déti a ani pro po-
fadani pripadnych mistrovskych
utkédni. ReSenim je posunout oploceni
a vytvorit tak dostateCny prostor
pro vybudovéani dvou plnohodnot-
nych tenisovych dvorcu. V soucas-
nosti vybor tenisového oddilu hleda
moznosti, jakym zpisobem tuto
dpravu v nadchdzejici sezéné reali-
zovat a hlavné jak zajistit financovani
tohoto projektu. Vzhledem k tomu,
Ze se jedna o tréninkové prostory
vyuzivané hlavné mladezi, chtéli by-
chom vyuzit moZnosti ziskat asporni
¢ast finan¢nich prostfedki prostred-
nictvim kazdorocné vypisovanych
grantll z oblasti sportu mistnim mést-
skym obvodem ve Staré BEI¢é.

Zavérem bych chtél poprat teni-
sové Skolicce do budoucna hodné
sportovnich tspéchi a hodné novych
talentd.

Sportu zdar!
Za tenisovy oddil
Pavel Strakos



U ZLATEHO JELENA KDYSI A DNES  Diim na starobglské navsi s &islem 173 stoji na svém misté

uz sto padesat let. Vyrostl nékdy pred rokem 1860, byl to zdjezdni hostinec. Jak stoji v kniZce o nasi obci, z niZ pochazi
historicka fotka, v pfizem{ se ptivodné nachézela nalevna, kuchyné, pokoj a konirna, nahote v patfe pak sal —tancirna,
pokoj k ubytovani hostii a byt hostinského. Hostinec byl dlouho centrem zdejstho spolecenského Zivota. Dnesni
podobu téhoZ mista vidite sami.
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